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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CICCONI ALESSANDRO 
Indirizzo  VIA MADONNA DELLA PIETA’, SAN BENEDETTO DEL TRONTO 
Telefono  348.06 50 506 – 347.3592976 

E-mail  cicconi.ale@gmail.com – alessandro.cicconi@psypec.it  
 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  12 Novembre 1988 
 

SETTORE PROFESSIONALE  § Iscritto all’Albo degli Psicologi della regione Marche nella sezione A dal 29 
Novembre 2017 con n° 2832 a seguito di Trasferimento di Ordine per Residenza. 

§ Precedentemente iscritto all’Albo degli Psicologi della regione Lazio nella sezione 
A dal 6 ottobre 2014, con n°20729 

§ Socio SIPSA, Società Italiana di Psicologia della Salute 
§ Socio Bianco Airone Pazienti Onlus 
§ Socio SIPO, Società Italiana Psico Oncologia 
§ Libero Professionista con P. Iva: 02225230446 
§ Psicoterapeuta Abilitato in data 18 Dicembre 2018 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a)  Novembre 2018 – In corso  

• Datore di lavoro  Lilt Lega Italiana Lotta ai Tumori  
• Tema  Psicoterapeuta – Psicologo della Salute 

• Principali mansioni e attività  Questo progetto è basato sull’integrazione nell’assistenza sanitaria dei malati oncologici di un 
percorso di riabilitazione basato sul supporto psico-oncologico, la riabilitazione nutrizionale, i 
gruppi info-motivazionali e i laboratori espressivo/esperienziali. 

 
 

• Date (da – a)  Da Settembre 2015 – in corso 
• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera Asur 5, Dipartimento di Emergenza e Urgenza 

• Tipo di azienda o settore  SIMEU: Società Italiana di Medicina di Emergenza e Urgenza 
• Tipo di impiego  Formatore del “Corso teorico pratico sul Triage Ospedaliero” Temi trattati: stress 

lavorativo, la comunicazione nel triage, la gestione dei pazienti difficili. 
 

• Date (da – a)  Aprile 2015 – Aprile 2018 
• Datore di lavoro  Consulente Associazione Bianco Airone Pazienti Onlus 
• Tipo di impiego  Psicologo Consulente per Progetto finanziato da CARISAP: “Profumo di Casa” 

• Principali mansioni e responsabilità  Accoglienza, e supporto psicologico rivolto ai pazienti dell’unità operativa di Oncologia Medica 
dell’Ospedale Civile Madonna del Soccorso. Co-presenza medico psicologo per offrire 
un’integrazione nelle cure dei pazienti e familiari. 
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• Date (da – a) Dicembre 2014 – Dicembre 2016. 
• Datore di lavoro  Ordine degli Psicologi del Lazio 
• Tipo di impiego  Membro della Consulta dei Giovani Psicologi 

• Principali mansioni e responsabilità  Favorire il coinvolgimento attivo, responsabile e partecipato nella vita e nelle attività 
dell’Ordine, sia ai giovani neoiscritti all’Albo e sia ai neolaureati in Psicologia. 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  23-25 Maggio 2019 

• Tipo di azienda o settore  Società di Psicologia della Salute - SIPSA 
• Relatore   Relatore dell’intervento  “LO PSICOLOGO DELLA SALUTE NEL SERVIZIO DI ASSISTENZA 

DOMICILIARE INTEGRATA” 
 

• Date (da – a)  Dicembre 2013 – Dicembre 2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola di Specializzazione in Psicologia della Salute, Università la Sapienza di Roma, 

di prof. Mario Bertini e prof. Luigi Solano. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 La formazione di questa scuola, orientata da modelli sistemici e di psicologia della salute, è situata 

entro un discorso di psicoterapia e di ricerca clinica.  
Abilitato come Psicoterapeuta e Psicologo della Salute 
 

 
• Date (da – a)  15 Dicembre 2017 

• Tipo di azienda o settore  Centro Studi Sociali sull’Infanzia e l’Adolescenza “Don Silvio De Annutiis” 
• Corso   Convegno “Curare le famiglie: metodi e strumenti per il sostegno alla genitorialità vulnerabile” 

 
 

• Date (da – a)  3- 5  Novembre 2017. 
• Tipo di azienda o settore  Società Italiana di Psicologia della Salute 

• Corso   XII Congresso Nazionale Associazione SIPSA Società Italiana di Psicologia dalla Salute 
 

• Date (da – a)  15 Maggio 2016 
• Tipo di azienda o settore  Convegno di Omnibus Omnes: “Prevenzione, Stile di vita e Supporto Psicologico. 

• Corso   Relazione dal titolo “Le dinamiche psicologiche del paziente Oncologico” 
 
 

• Date (da – a)  Febbraio 2016 –Giugno 2016. 
• Tipo di azienda o settore  Istituto Tumori Milano – Associazione Paradigma. 

• Corso   Corso di Formazione Psicologia in Oncologia (50 ECM): acquisizione di strumenti teorici e 
pratici per interventi psico-oncologici nell’area clinica, di ricerca e di formazione approfondendo: 
tematiche relative all’impatto della malattia sui malati, familiari ed operatori sanitari; le tecniche di 
intervento psicologico; le tecniche di ricerca psicosociale; 
 

 
• Date (da – a)  Marzo 2013 – Marzo 2014 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 l’Unità  Operativa di Psicologia Clinica dell’Ospedale “San Giovanni Calibita” Fatebenefratelli, 
Isola Tiberina 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 

 Tirocinio post Lauream con attività di accoglienza volto alla promozione della salute della persona. 
Partecipazione a progetti in collaborazione con il reparto di Oncologia, come “Sala in-attesa”, che 
ha come obiettivo quello di attivare le risorse dei pazienti e familiari oncologici attraverso il 
coinvolgimento entro l’iniziativa. 

• Qualifica conseguita  Tirocinante Psicologo  
 

 
• Date (da – a) 

  
Ottobre 2010 - Dicembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Facoltà di Medicina e Psicologia dell’Università degli studi di Roma “La Sapienza”. 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Psicologia clinica, Intervento psicologico clinico nelle strutture ospedaliere, del terzo settore e nei 

contesti scolastici, Psicologia della salute, Psicosomatica. 
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• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia clinica della persona, delle Organizzazioni, e della Comunità, con 
tesi dal titolo: “L’immagine della psicologia nei contesti di emergenza ospedalieri”.   

• Livello nella classificazione)  110/110 con lode 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Settembre 2007 - Ottobre 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione   Facoltà di Psicologia 1 dell’università degli studi di Roma  “La Sapienza”. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Analisi della domanda, Modelli di intervento psicologico nella prevenzione e promozione della 
salute, Metodologia della ricerca in psicologia clinica. 

• Qualifica conseguita  Laurea triennale in Scienze e Tecniche psicologiche per l’intervento clinico della persona, il gruppo 
e le istituzioni, con tesi dal titolo: “Resoconto di tirocinio svolto presso l’onlus “Gea, progetto 
salute”. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiano 
 

ALTRE LINGUA 
 

  Inglese 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 BUONE CAPACITÀ NELLA COSTRUZIONE E NELLA PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI LAVORO, CON LA 
POSSIBILITÀ DI LAVORARE IN CONTESTI MULTICULTURALI VALORIZZANDO LE DIFFERENZE INDIVIDUALI NEL 
TENTATIVO DI RAGGIUNGERE UN OBIETTIVO COMUNE, SIA IN TERMINI DI EFFICACIA CHE EFFICIENZA. BUONE 
CAPACITÀ NEL CONDURRE UN COLLOQUIO NELLE VARIE FASI DELL’INTERVENTO, ANALIZZARE LA DOMANDA 
CON LA STRUMENTAZIONE ADEGUATA (COLLOQUIO, FOCUS GROUP, ANALISI DEL TESTO, RILEVAZIONE 
DEGLI EVENTI CRITICI, ANALISI DELLA CULTURA LOCALE). 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 BUONE CAPACITÀ NEL PIANIFICARE L’INTERVENTO A BREVE E A LUNGO TERMINE, COSTRUENDO LA 
COMMITTENZA, CONCORDANDO GLI OBIETTIVI DI SVILUPPO E AVENDO LA POSSIBILITÀ DI EFFETTUARE UNA 
VERIFICA DELL’INTERVENTO STESSO TRAMITE ANALISI DEI MODELLI CULTURALI, MISURAZIONE DEGLI 
INDICATORI DI SVILUPPO DELLA STRUTTURA, SODDISFAZIONE DEL CLIENTE NELL’OTTICA PSICOLOGICA. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 BUONA CONOSCENZA DEL PACCHETTO OFFICE (WORD, EXCEL, POWER POINT), DI INTERNET E POSTA 
ELETTRONICA. BUONE CAPACITÀ DI UTILIZZO DI PROGRAMMI DI ANALISI STATISTICA  E DI COSTRUZIONE, 
VALIDAZIONE E ANALISI DI UN QUESTIONARIO ATTRAVERSO IL SOFTWARE STATISTICO SPAD. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
 CAPACITÀ ARTISTICHE E MUSICALI. HO SUONATO IL PIANOFORTE PER SETTE ANNI E LA CHITARRA 

ACUSTICA PER DUE ANNI. INTERESSI NELL’AMBITO DEL CINEMA LETTERATURA E MUSICA. 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
 

San Benedetto del Tronto, lì 10 Settembre 2019 
 

 
 

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 30 GIUGNO 2003, N. 196 “CODICE IN 
MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI” 
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