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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Cognome  NICOLINI 

Nome  ANNA  MARIA 
Luogo e Data di nascita   

Indirizzo   
Recapito telefonico   

E-mail   

Stato civile   

Cittadinanza  ITALIANA  
Codice Fiscale  NCLNMR64P47F348W 

   
           ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (dal – al)  19/01/1987 al 31/10/1987 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

“ Centro Fisioterapico Fanese” convenzionato con USL n° 4 Fano 

• Tipo di impiego  FISIOTERAPISTA 
   

• Date (dal – al)  02/11/1987 AL 31/12/1989 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

ASL N° 2 URBINO 

• Tipo di impiego  FISIOTERAPISTA 
 

• Date (dal – al)  02/01/1990  a tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 

ASUR Marche  

• Tipo di impiego  FISIOTERAPISTA  
DAL 14/10/2011 A TUTT’OGGI CON INCARICO DI REFERENTE DELLA 

RIABILITAZIONE DOMICILIARE DELL’EX ZT 3 
   

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Diplomato in Data  02/07/1986  Terapista della Riabilitazione 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 SCUOLA PER TERAPISTI DELLA RIABILITAZIONE  
INRCA ANCONA 

 Altri titoli di studio  “RIEDUCAZIONE POSTURALE GLOBALE” CORSO BASE E CORSO 

AVANZATO “LESIONI ARTICOLARI” (06/06/1997-15/06/2000) 



 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
U.I.P.T.M. –UNIVERSITE SAINT-MONT 

 Altri titoli di studio 
 

27/01/2016 Master “MANAGEMENT E FUNZIONI DO COORDINAMENTO 
DELLE PROFESSIONI SANITARIE” 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione  Unitelma Sapienza-Roma 

   
COMPETENZE LINGUISTICHE   

   
MADRELINGUA  ITALIANO 
ALTRA LINGUA  FRANCESE 

• Livello  SCOLASTICO 
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 CAPACITÀ DI RELAZIONARSI E LAVORARE IN EQUIPE 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 

 DISCRETA CONOSCENZA DEI SISTEMI INFORMATIZZATI 

   
PARTECIPAZIONE A CORSI E 
CONVEGNI 

 

 

1) corso di aggiornamento “ La riabilitazione negli Stati Uniti-
Riabilitazione multidisciplinare nelle algie lombo-    sacrali “ 
tenutosi ad Ancona il 22-23 settembre 1989; 
2) corso di aggiornamento “ Psicomotricità nella Riabilitazione del 
Danno Motorio Cerebrale “ tenutosi a Fano nei giorni 9-10-11/19-
20-21 ottobre 1989; 
3) giornata di studio “ La Mano  Il Mondo  Il Cervello “ tenutosi a     
San Severino Marche il 3-4 novembre 1989; 
4) incontro culturale “ Ipotesi e Proposte per la Rieducazione del 
Ginocchio : Patologia Degenerativa e Traumi “ tenutosi a Treia il 
25 novembre 1989; 
5) corso di aggiornamento teorico-pratico “ IL CAMMINO Analisi 
funzionale ed ipotesi riabilitative “ tenutosi a  Fabriano nei giorni 
18-19-20 marzo 1991; 
6) seminario di formazione “Sicurezza ed Igiene del Lavoro nel 
Settore Sanitario “ tenutosi a Fano il 1° marzo 2000 ; 
7) corso “ Giornate di Riabilitazione Ortopedica “ tenutosi a Cagli 
nei giorni 22-23 settembre 2000 ; 
8) corso “ B L S esecutore per categoria B “ tenutosi a Fano nei 
giorni 25-27 settembre 2001 con esame  finale ; 
9) convegno “ Organizzazione e Prenotazione della Terapia 
Riabilitativa Ambulatoriale e Domiciliare “  tenutosi a Fano il 19 
ottobre 2001 ; 
10) corso “ Corso di Rianimazione Cardiopolmonare e 
Defibrillazione Precoce per Operatori Sanitari “ tenutosi a Fano nei 
giorni 12-14 novembre 2002 con esame finale ; 
11) attestato di idoneità tecnica per l’espletamento dell’incarico di “ 
Addetto Antincendio “ a seguito della frequenza di corso superiore 
a 3 giorni con esame finale ; 
12) corso di aggiornamento “ Elettrofisiologia in Riabilitazione “ 
tenutosi a Pergola il 24 ottobre 2002 ; 
13) corso di aggiornamento “ Gestione Integrata della Sindrome da 
Ipomobilità “ tenutosi a Fano il 28 ottobre 2002 ; 
14) corso di formazione “ La Neuromodulazione Sacrale nei 
Disturbi della Continenza “ tenutosi ad Ancona  nei giorni 11-12 
dicembre 2002 ; 



15) corso di aggiornamento “ Patologia del Pavimento Pelvico “ 
tenutosi a Lanciano l’8 febbraio 2003 ; 
16) corso di aggiornamento “ L’anziano fragile nella rete integrata 
dei servizi socio-sanitari “ tenutosi a Fano nei giorni 6-7 giugno 
2003 ; 
17) evento formativo “ 2° Congresso Posturologia “ tenutosi a 
Pieve Di Cento il 21 settembre 2003 ; 
20) evento formativo “ Un’Istituzione che Cura “ tenutosi a Porto 
Potenza Picena nei giorni 10-17-24-31 ottobre 2003 con esame 
finale ; 

                   18) evento formativo “ Organizzazione e Qualità delle Cure           
Domiciliari: Esperienze e Proposte “ tenutosi a  Fano il 5 novembre 2004; 

19) “ICF” 26/27 marzo 2004; 
20)  “Valutazione e trattamento riabilitativo dei paramorfismi e 
dismorfismi del rachide” 04/06 giugno2004; 
21) “Un'Istituzione che cura” 15/04/2005-11/05/2005; 
22) “Percorsi riabilitativi della spalla alla luce delle nuove tecniche 
chirurgiche” 28/09-30/09/2005; 
23) “Percorso riabilitativo del paziente affetto da stroke acuto e 
cronico” 20/10/2005-22/10/20005; 
24) corso “ Gonartrosi e protesi di Primo Impianto “  tenutosi ad 
Urbino il 28 aprile 2006; 
25) “La riabilitazione nelle patologie dell'apparato digerente” Fano  
19/05/2006; 
26) “La comunicazione efficace nella relazione d'aiuto” Fano 
07/06/2006-09/06/2006; 
27) “Elettrostimolazione e scale valutative” 01/03/2003; 
28) “La riabilitazione cardiologica” Fano 18/01/2008-19/01/2008; 
29) “Valutazione e trattamento dei disordini neuropsicologici 
acquisiti” Fano 16/05/2008-17/05/2008; 
30) “Retraining BLSD” Fano 26/05/2008; 
31) “Corso ricerca med-line (approccio informatico)” Fano 
27/10/2008-28/11/2008; 
32) “Le alterazioni posturali in età evolutiva” Fano 13/11/2008-
14/11/2008; 
33) “Produzione di una guida illustrata per i pazienti ambulatoriali 
trattati con il protocollo Back School” Fano 23/11/2008-23/12/2008; 
34) “Uso della scheda per la valutazione chinesiterapica della 
scoliosi” Fano 14/03/2009-14/10/2009; 
35) “Terapia manuale della spalla” Fano 07/04/2009-21/04/2009; 
36) “Misurazione in riabilitazione” Fano 04/06/2009; 
37) “Importanza della diagnosi radiologica in riabilitazione”Fano 
11/09/2009-16/10/2009; 
38) “Aggiornamento in neuroimmagini per le figure riabilitative: 
focus su ictus cerebri” Fano 04/12/2009; 
39) “La riabilitazione nel paziente adulto con patologia 
respiratoria:il paziente con problemi acuti e cronici; il paziente 
sottoposto ad intervento di chirurgia toracica” Pesaro 15/01/2010-
16/01/2010; 
40) “Manipolazione-mobilitazione del sistema nervoso 
periferico”Fano  26/03/2010-16/04/2010; 
41) “Aggiornamenti sulle tecniche chirurgiche e i protocolli 
riabilitativi assistenziali dell'anca” Fano 04/06/2010; 
42) “Protocollo per ginnastica di gruppo (spalle e rachide 
cervicale)” Fano 23/10/2010-23/01/2011; 
43) “Audit clinico organizzativo” 12/05/2011; 
44) “Manipolazione e mobilizzazionedel sistema nervoso 
periferico” Fano 14/10/2011-28/10/2011; 
45) “Tecniche di rilassamento in riabilitazione” Fano 10/11/20111-
11/11/2011; 
46) “Pratical english for doctors and nurses” Fano 10/11/2011-
02/02/2012; 



47) “Anatomia paalpatoria e ispezione manuale di superficie” 
Fossombrone 18/11/2011-02/12/2011; 
48) “Circoli di lettura evidence based practice: (articoli scientifici, 
discussione casi, problemi assistenziali e cure primarie”Fano  
29/05/2012-23/10/2012; 
49) “Chirurgia della spalla e protocolli riabilitativi” Cagli 29/09/2012; 
50) “La sicurezza e la salute dei lavoratori della sanità-rischio alto” 
Fano 14/11/2012-15/11/2012; 
51) “Lombalgia acuta: valutazione fisioterapica e tecniche di 
terapia manuale”  Fossombrone 03/12/2012-10/12/2012; 
52) “La riabilitazione del paziente operato di protesi d'anca e di 
ginocchio”  Fossombrone 15/12/2012; 
53) “La paralisi cerebrale infantile: dalla valutazione alla 
progettazione dell'intervento riabilitativo-1° modulo” Pesaro 
22/12/2012-23/12/2012; 
54) “La paralisi cerebrale infantile: dalla valutazione alla 
progettazione dell'intervento riabilitativo- 2° modulo” Pesaro 
15/03/2013-16/03/2013; 
55) “Circoli di lettura evidence based practice: (articoli scientifici, 
discussione casi, problemi assistenziali e cure primarie)” Fano 
09/04/2013-21/05/2013; 
56) “La riabilitazione della funzione cammino: gli strumenti 
terapeutici” Pesaro 09/05/2013-05/06/2031; 
57) “I nuovi percorsi per l'assistenza riabilitativa domiciliare in AV1” 
Pesaro 02/09/2013-30/09/2013; 
58) “Manipolazione fasciale” Mondolfo 01/10/2013-12/11/2013; 
59) “Paralisi cerebrale infantile i disturbi percettivi e visivi e il loro 
trattamento- la riabilitazione della funzione manipolazione gli 
strumenti terapeutici” Pesaro  23/10/2013-25/10/2013; 
60) “revisione e uniformazione delle modalità di codifica dei 
trattamenti riabilitativi” Pergola 26/02/2014-21/05/2014; 
61) “Manipolazione fasciale” Mondolfo 23/04/2015-03/11/2015; 
62) “La valutazione del personale: strumento di sviluppo 
professionale e miglioramento delle organizzazioni” Fossombrone 
08/09/2015; 
63) “Dalla vita alla morte: cessare di essere o di apparire” Fano 
24/11/2015-26/11/2015; 
64) “Corso di movimento normale-Il controllo posturale per l'attività 
della locomozione nel paziente neurologico adulto secondo il 
concetto Bobath” Pesaro 15/04/2016-16/04/2016; 
65) “BLSD-basic life support defibrillation” Pesaro 06/04/2017; 
66) “aggiornamento periodico (retraining) per gli addetti alle 
squadre di emergenza antincendio aziendale delle attività a rischio 
di incendio alto” Fano 31/05/2017-01/06/2017; 
67) “Ascoltare e riconoscere le proprie emozioni attraverso la 
narrazione filmica” Fossombrone 25/09/2017; 
68) “La voce che è in me: quando e come usarla” Pesaro 
29/09/2017; 
69) “Parkinson: medici e pazienti al lavoro insieme” Ancona 
30/09/2017; 
70) “Taping neuromuscolare: corso base” Urbino 09/10/2017-
07/11/2017; 
71) “Il benessere psicofisico dei dipendenti: tecniche di 
meditazione” Fano 13/10/2017-27/10/2017; 

 

   
 
 
Fano li 28/02/2018 
 


