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INFORMAZIONI e NUMERI UTILI 
 
Per ogni informazione riguardante le attività è possibile telefonare al numero: 
 

 Telefono Pediatria: 0733/2572406 - 0733/2572379
 Telefono Nido :0733/2572387
 Telefono Patologia Neonatale :0733/2572381
 Fax: 0733/2572378 - 07332572014
 Email: pediatrianeonatologiamc@gmail.com



ATTIVITA’ SVOLTE DALL’UNITA’ OPERATIVA 
 

Dal punto di vista organizzativo l’Unità Operativa di Pediatria e Neonatologia 
dell’Ospedale di Macerata è composta dal Reparto di Degenza di Pediatria con 8 
posti letto, Day-Hospital con 2 posti letto, Nido con 12 culle "rooming-in", Patologia 
Neonatale con 7 posti letto (6 incubatrici e 4 lettini), Ambulatorio per le 
Consulenze da Pronto Soccorso ed Ambulatori specialistici. E’ inoltre attivo un 
servizio di Osservazione breve Intensiva pediatrica che permette, per alcune 
patologie, di trattenere in ospedale il piccolo paziente il più breve tempo possibile. 
 

Servizi di degenza: 
 

Pediatria Degenza: 
 
Il reparto di Pediatria si occupa della diagnosi e cura delle malattie acute e 
croniche dell’età pediatrica da 1 mese a 14 anni. 
 
All’interno del reparto di Pediatria sono presenti una stanza con 3 letti e 5 stanze 
con 2 letti, una delle quali con servizi igienici privati utilizzata preferibilmente per 
ricoveri di patologie infettive, mentre le altre presentano i servizi igienici in 
comune tra 2 stanze. Tutte sono dotate di un apparecchio televisivo. 
 
E' presente un atrio dedicato alle attività ricreative ed educative per i bambini 
ricoverati, dove sono disponibili libri di lettura e giochi per bambini/adolescenti. 
Svolgono attività di intrattenimento per i piccoli pazienti le lettrici volontarie di “Nati 
per Leggere” e tutti i venerdì sono presenti i Clown-dottori. 
 
Per tutta la permanenza in reparto ogni bambino ricoverato in Pediatria ha diritto 
ad avere accanto un genitore, o un'altra figura di riferimento, purchè maggiorenne. 
 
Al momento del ricovero i pazienti vengono accolti in un ambulatorio del reparto, 
dove viene fatta una prima valutazione sul loro stato clinico. Il medico raccoglie 
le informazioni e/o la documentazione clinica che riguardano la salute del 
bambino fino a quel momento; provvede poi a visitare il bambino e programma 
eventuali esami e consulenze ed imposta la terapia. Le infermiere prendono in 
 

carico il bambino, rilevano i parametri vitali (frequenza cardiaca e respiratoria, 
pressione arteriosa, temperatura corporea, peso, altezza, circonferenza cranica nei 
bambini più piccoli). Eseguono prelievi venosi e somministrano la terapia prescritta 
dal medico. Nell’eseguire le procedure, nella somministrazione delle terapie e 
lungo tutta la durata del ricovero si pone attenzione al controllo del dolore. Il 
bambino viene quindi accompagnato in stanza ed il medico e l’infermiera 
compilano la cartella clinica. L’alimentazione del bambino ricoverato viene stabilita 
dal medico dell’Unità Operativa. Alla persona che rimane accanto al bambino non 
vengono offerti i pasti. Alle mamme che allattano, fino all’anno di vita, viene offerto 
il vitto, mentre per le altre c’è la possibilità di avere il pasto in Reparto con ticket da 
pagare al CUP. 



Pediatria Day Hospital: 
 
Il ricovero in DH permette di eseguire valutazioni strumentali complesse e terapie in 
date programmate, evitando la permanenza prolungata in ospedale. 
 

Patologia Neonatale: 
 
Il Reparto di Patologia Neonatale garantisce, il supporto ai neonati con 
prematurità a partire dalle 32 settimane gestazionali o affetti da patologie. 
 
Dispone di 6 incubatrici e 4 lettini e di un personale medico ed infermieristico 
dedicato. Le mamme dimesse dal reparto di ginecologia possono alloggiare in 3 
stanze adiacenti al reparto. Per favorire l’attaccamento e l’allattamento materno 
quando possibile e, prima della dimissione, il neonato viene portato direttamente in 
camera della madre. La madre usufruisce di vitto completo. 
 

Nido-Rooming-in: 
 
Il Nido-Rooming-In fornisce assistenza ai neonati sani favorendo e garantendo 
la continuità del rapporto fra il neonato ed i genitori, controllando il regolare 
adattamento del nuovo nato nei primi giorni di vita. 
 
Il Nido è un locale adiacente alle stanze di degenza delle mamme dove i neonati 
vengono visitati dal pediatra ed eseguono i controlli di screening ad opera del 
personale infermieristico. Tutto il team pediatrico, in sinergia con le ostetriche ed 
il personale ginecologico presta particolare attenzione alla promozione 
dell’allattamento al seno. 
 

La Dimissione: 
 
La dimissione avviene generalmente dopo le ore 13.00. Per particolari esigenze è 
possibile concordare un orario differente con il personale medico. Al momento della 
dimissione è rilasciata la lettera di dimissione da presentare al medico curante. 
Questa lettera, contiene i principali dati clinici che hanno caratterizzato il ricovero, 
le eventuali prescrizioni terapeutiche e le date di esami e controlli già programmati. 
 
È possibile ritirare i farmaci prescritti nella lettera di dimissione presso la 
farmacia interna; collocata al piano terra dell’ospedale.  
Il certificato di ricovero può essere richiesto direttamente al personale di reparto. 
 

Accesso ai servizi: 
 
La maggior parte dei ricoveri vengono stabiliti dopo una consulenza al 
pronto soccorso e quindi non necessitano di prenotazioni. 
 
Per i ricoveri programmati per approfondimento diagnostico o completamento di 
terapie complesse e per i day hospital, la prenotazione è generalmente a cura del 
medico curante o di un altro specialista che deve concordare l'accesso 
dell'utente con il medico di reparto. 



L'utente accede al ricovero senza impegnativa del medico ma con la tessera 
sanitaria. L'utente non iscritto al servizio sanitario nazionale potrà accedere solo al 
ricovero in urgenza. 
 
All'atto del ricovero viene richiesto ai genitori o agli affidatari del minore il consenso al 
ricovero stesso e all'inserimento dei dati personali negli archivi informatici e cartacei 
(nel rispetto della legge n.675/96 e s.m. sulla tutela dei dati personali). 
 
La documentazione clinica già in possesso dell'utente dovrà essere consegnata dai 
genitori al medico che accoglie il bambino, evidenziando problemi o terapie 
specifiche in atto. 
 

 

Centro Hemangiol: 
 

Il reparto di Pediatria è un centro specialistico per la diagnosi ed il trattamento 
degli Emangiomi capillari infantili. 
 

Medici referenti: Dr Roberta Piccinini (Pediatria) e Dr Marco 
Simonacci (Dermatologia). 
 
 
 
 

PRESTAZIONI AMBULATORIALI 
 

Ambulatorio per le Consulenze da Pronto Soccorso: 
 
Per accedervi occorre rivolgersi al Triage del Pronto Soccorso Generale dove 
verrà effettuata una valutazione medico-infermieristica finalizzata all’attribuzione 
di un codice colore, per ordinare l'accesso alla visita pediatrica secondo criteri 
standardizzati di urgenza. 
 

Ambulatori specialistici: 
 
I medici della U.O. C. di Pediatria e Neonatologia effettuano attività 
specialistica ambulatoriale nelle seguenti discipline: 
 

- Allergologia e Broncopneumologia pediatrica  
- Auxologia e Endocrinologia Pediatrica 
- Nefrologia e Urologia Pediatrica 
- Gastroenterologia Pediatrica 
- Neonatologia 
- Follow-up dello sviluppo neuro-evolutivo del neonato 



L’attività ambulatoriale viene svolta con prenotazioni da effettuarsi tramite CUP 
regionale (numero verde 800098798) con impegnativa del pediatra di libera scelta 
o medico curante. 

 

Non vengono eseguiti tramite CUP ma direttamente dal personale medico 
ed infermieristico dell’U.O. di Pediatria e Neonatologia, le prenotazioni per 
gli ambulatori di: 

 

- Rinnovo del piano terapeutico in pazienti in trattamento sostitutivo con ormone 
somatotropo o con LHRH analogo  

- Ecografie neonatali ed ecografia delle anche per neonati a rischio 
- Neonatologia 
- Follow-up dello sviluppo neuro-evolutivo del neonato 
 

 

Ambulatorio di Allergologia e Broncopneumologia Pediatrica 
 

Dr. Roberta Piccinini 
 

Tutti i giovedì ore 17:00 – 19:30 
 
 

Dr. Anna Cingolani 
 

Il primo ed il terzo mercoledì del mese ore 15:00- 17:00 
 

 

L'ambulatorio di Allergologia e Broncopneumologia pediatrica svolge attività di 
diagnosi, cura e follow-up di tutte le patologie allergiche, anche complesse, e delle 
principali broncopneumopatie acute e croniche dell'età pediatrica. In particolare: 

 

- diagnosi e cura dell'asma bronchiale 
- inquadramento diagnostico e gestione dei bambini con tosse cronica/ricorrente;  
- rino-congiuntivite allergica e diagnostica differenziale delle varie forme di 
rinite cronica;  
- diagnosi, gestione terapeutica e follow-up dei bambini affetti da dermatite atopica;  
- diagnosi, gestione terapeutica e follow-up dei bambini affetti da orticaria e 
angiedema;  
- diagnosi, gestione terapeutica e follow-up dei bambini affetti da 
anafilassi: alimentare, da sforzo (anche cibo dipendente), idiopatica;  
- prescrizione e somministrazione di immunoterapia specifica (vaccini) 
per aeroallergeni;  
- diagnosi e assistenza ai bambini (anche lattanti) con allergia alimentare (con 
possibili percorsi di "desensibilizzazione" orale con alimento, mirati all'induzione 
della tolleranza verso gli alimenti stessi nei casi indicati); 



- diagnosi o esclusione di allergia a farmaci;  
- gestione di bambini con recenti contatti con malati di tubercolosi ed esecuzione 
di intradermoreazione di Mantoux (in collaborazione con l'ufficio di Igiene 
Pubblica). 
 

Prestazioni eseguite (codice CUP):  
- visita allergologica / visita pneumologica (89.7); 
- visita allergologica / visita pneumologica successiva (89.01); 
- test percutanei a lettura immediata (91906); 
- spirometria semplice (89371); 
- test di broncodilatazione farmacologica (89374);  
- prova broncodinamica con broncocostrittore aspecifico (test da 
sforzo spirometrico) (89375);  
- ricerca eosinofili nel muco nasale 
 

Ambulatorio di Auxologia ed Endocrinologia Pediatrica 
 

Dr. Anna Moscillo 
 

Il secondo e quarto mercoledì del mese ore 15:00 – 17:00 
 
 

Le principali condizioni relativamente alle quali il personale del Servizio 
è specializzato includono:  
- accrescimento staturale e disordini correlati; 
- pubertà e sue varianti fisiologiche e patologiche; 
- obesità grave e relative complicanze; 
- deficit ipofisari multipli; 
- surrene e patologie correlate; 
- tiroide e patologie correlate; 
- alterazioni del metabolismo calcio-fosforo; 
- disordini del metabolismo lipidico; 
- cromosomopatie (sindrome di Turner, sindrome di Down, sindrome di Klinefelter);  
- disturbi ginecologici dell'età infantile e dell'età adolescenziale (disturbi del ciclo 
mestruale, oligo-amenorree e sindrome dell'ovaio policistico) in collaborazione con 
l'U.O.C. di Ginecologia ed ostetricia dell'Ospedale di Macerata 
 

Prestazioni eseguite: 
- visita endocrinologica; 
- visita endocrinologica successiva; 
- valutazione auxologia; 
- lettura Rx carpo e mano sinistra per valutazione della età ossea; 



Ambulatorio di Nefrologia e Urologia Pediatrica 
 

Dr. Roberto Castellini 
 

Tutti i mercoledì presso l’Ospedale di San Severino ore 8:00 – 14:00 
 

Dr. Cristina Spagnoli 
 

Il secondo e quarto martedì del mese ore 15:00 – 17:00 
 
 
 

 

L'ambulatorio di Nefrologia e Urologia Pediatrica svolge l'attività di diagnosi, cura 
e follow-up delle patologie nefrourologiche:  
- infezioni urinarie;  
- malformazioni dei reni e delle vie urinare; 
- calcolosi delle vie urinarie; 
- glomerulonefriti; 
- sindromi nefrosiche; 
- ematurie; proteinurie; 
- ipertensione arteriosa; 
- disfunzioni vescicali, incontinenza urinaria ed enuresi; 
 

Prestazioni eseguite:  
- visita nefrologica / urologica; 
- visita nefrologica / urologica successiva; 
- ecografia dell'apparato urinario; 
 
 
 

Ambulatorio di Nutrizione e Gastroenterologia Pediatrica 
 

Dr. Luciana Maria Taccari, Dr. Matilde Rossi 
 

Il primo e terzo martedì del mese ore 15:00 – 17:00 
 

Nell’ambito di tale ambulatorio vengono gestite essenzialmente patologie quali: 
 

- sovrappeso ed obesità;  
- scarsa crescita ponderale; 
- malnutrizione; 
- dolori addominali ricorrenti; 
- diarrea acuta e cronica; 
- malattia celiaca; 
- malattie infiammatorie croniche dell'intestino; 



- reflusso gastro-esofageo;  
- gastriti ed infezione da Helicobacter Pylori; 
- enteropatie ed esofagite eosinofile; 
- problemi funzionali gastrointestinali; 
- patologie epatiche quali atresia delle vie biliari, ipertransaminasemie, steatosi 
 

Prestazioni eseguite: 
- visita gastroenterologica; 
- visita gastroenterologica successiva; 
- ph-impedenziometria 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ambulatorio Pediatrico Ospedale San Severino Marche 
 

Martedì ore 9.00 – 13.00 
 

Visite e Controlli Pediatria e Puericultura 
 

PS Pediatrico 
 

Prick test 
 

Mercoledì ore 8.00 – 14.00 
 

Visite Nefro-Urologiche 
 

Visite e Controlli Pediatria e Puericultura 
 

PS Pediatrico 
 

Ecografia Neonatale e Pediatrica 



Ambulatorio Neonatologico e 
 

follow-up dello sviluppo neuro-evolutivo neonatale 
 

Dr. Enrico Gasparrini, Dr. Miriam Pambianchi, Dr. Claudio Marabini 
 

Il follow-up si svolge in collaborazione con i colleghi della Neuropsichiatria Infantile. 
 
 

L'ambulatorio di Neonatologia si svolge tutti i giorni feriali (dal lunedì al 
venerdì) dalle ore 11.30 alle ore 13.00 ed è rivolto alla valutazione dei neonati 
che presentano specifiche problematiche osservate nel periodo perinatale. 
 

Prestazioni eseguite:  
- Visita neonatologica 
- Controllo ittero  
- Consulenze di puericultura per i neonati fisiologici e sostegno allattamento 

al seno  
- Screening audiologico 
- Richiamo screening neonatali 
- Prelievi ed esami colturali 
- Controllo per sospette infezioni connatali 
- Ecografie encefaliche 

 

Modalità di prenotazione 
 
Gli appuntamenti dell'ambulatorio sono gestiti dal personale infermieristico 
contattabile al numero 0733 2572381 dal lunedì al venerdì (eccetto festivi) dalle 
ore 12 alle ore 14. 
 
Le prestazioni vengono svolte senza impegnativa se effettuate entro i trenta 
giorni successivi alla dimissione, con impegnativa del pediatra di famiglia (per 
visita neonatologica e/o per ecografia trans-fontanellare) negli altri casi. 
 

 

INDICAZIONI UTILI 
 

Orari di visita ai degenti 
 

Il Reparto è aperto ai visitatori dalle ore 8 alle ore 20 ad eccezione dei momenti 
di visita medica e durante la distribuzione del vitto. 
 

Ricevimento Medici e Direttore 
 

Tutti i giorni , nei limiti delle attività di Reparto 



Orario di distribuzione del vitto 
 

Colazione dalle 7.30 alle 8.30 
 

Pranzo dalle 11.30 alle 12.30 
 

Cena dalle 18.30 alle 19 
 

Nell’orario della somministrazione vitto, si prega di non passeggiare nel corridoio. 
 

Orario di visita medica 
 

La visita Medica avviene solitamente tra le 9,30 e le 11 


