CHE

DIPARTIMENTO di PREVENZIONE

SCREENING ONCOLOGICI

L’Unita Operativa Screening Oncologici opera da diciotto anni nel campo della prevenzione con programmi
regionali dedicati. Essi hanno I'obiettivo di individuare e trattare le lesioni precancerose o casi di neoplasia
in stadio precoce.

| Programmi di Screening, sono Livelli Essenziali Assistenza, sono gratuiti e prevedono una lettera d’invito
con un depliant informativo.

Nella nostra Regione sono attivi tre programmi rivolti alle/ai residenti per fasce d’eta:

Screening Mammografico donne dai 45 ai 74 anni
Screening Citologico donne dai 25 ai 64 anni
screening Colon Retto uomini e donne dai 50 ai 69 anni

U.0.S.D SCREENING ONCOLOGICI AV3
La Responsabile: dott.ssa Lucia Marinelli
Tel. 0733 2572781 Email: lucia.marinelli@sanita.marche.it

Numero Verde 800.178.008

Segreteria Screening Oncologici o A
martedi e giovedi dalle 9 alle 13

SEDI

Castelraimondo strada Camerte 1 Tel. 0737 7814364
Macerata Piediripa via Annibali 31/L Tel. 0733 2572093
Civitanova Marche via Ginocchi 1/A Tel. 0733 823748
MAIL:

screeningcervice.ast. mc@sanita.marche.it
screeningcolon.ast.mc@sanita.marche.it
screeningmammo.ast.mc@sanita.marche.it

Personale di segreteria: Sig.ra Baiocco Monica
Inf. Bruzzechesse llaria
Sig.ra Cecconi Chiara
Sig. Gherardi Amleto
Ass.Sanitaria Mazzanti Paola
Inf. Nalli Andreina
Inf. Roselli Marina
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Screening della mammella: MAMMOGRAFIA

La mammografia e offerta alle donne residenti nella AST di Macerata che hanno un eta compresa trai 45 e
i 74 anni, con un invito proposto ogni 2 anni.

Per favorire il massimo accesso al programma di Screening, € possibile anche prenotare una mammografia
telefonando alla Segreteria Screening se & trascorso almeno un anno dall’ultima mammografia effettuata
con impegnativa o privatamente.

Per eseguire la mammografia di Screening non serve I'impegnativa.
L’esito della mammografia, se negativo, viene spedito direttamente a casa.

Gli eventuali approfondimenti diagnostici (ecografia mammaria, proiezioni aggiuntive, agoaspirati, biopsie,
Risonanza Magnetica) richiesti dal Radiologo dopo la mammografia, vengono effettuati dalle UU.0O. di
Diagnostica per Immagini. L'appuntamento viene concordato e fissato dal personale della Segreteria
Screening; gli esami sono gratuiti.

Le donne che si sono sottoposte ad un intervento chirurgico della mammella per patologia maligna devono
darne comunicazione alla Segreteria Organizzativa Screening.

Le donne in eta fertile devono poter escludere un’eventuale gravidanza prima di fare la mammografia.



Screening del collo dell’utero: PAP TEST

Il Pap Test e offerto alle donne residenti nella AST di Macerata che hanno un eta compresa trai 25 e i 29
anni, con un invito proposto ogni 3 anni.

Viene effettuato pressi i Consultori territoriali nei giorni ed orari indicati nel retro della lettera di invito.

Per favorire il massimo accesso al programma di Screening, & possibile anche prenotare un Pap Test
telefonando alla Segreteria Screening se € trascorso almeno un anno dall’ultimo Pap test effettuato con
impegnativa o privatamente.

Quando va effettuato il pap test?

e |l pap test va effettuato dal 10° e 22° giorno di ciclo (contando dal primo giorno delle mestruazioni)
e Inassenza di perdite di sangue

e Devono essere trascorsi almeno 2 giorni dall’ultimo rapporto sessuale

e Nei 2 giorni precedenti I'esame non si devono usare ovuli creme o lavande vaginali

e Sipuo fare il pap test anche in gravidanza

Per eseguire il pap test di Screening non serve I'impegnativa.

L’esito del pap test, se negativo, viene spedito direttamente a casa.

Gli eventuali approfondimenti diagnostici (colposcopie, isteroscopie, etc) e trattamenti vengono effettuati
dalla UU.0O. di Ginecologia. L'appuntamento viene concordato e fissato dal personale della Segreteria
Screening; gli esami sono gratuiti.

Le donne che si sono sottoposte ad un isterectomia devono darne comunicazione alla Segreteria
Organizzativa Screening.

Le donne di 25 anni non ancora vaccinate contro I’'HPV vengono invitate a sottoporsi gratuitamente al
vaccino Anti-HPV con il primo invito di Screening.



Screening del collo dell’utero: HPV TEST

Il Pap Test e offerto alle donne residenti nella AST di Macerata che hanno un eta compresa trai 30 e i 64
anni, con un invito proposto ogni 5 anni.

Viene effettuato pressi i Consultori territoriali nei giorni ed orari indicati nel retro della lettera di invito.

Per favorire il massimo accesso al programma di Screening, & possibile anche prenotare un HPV Test
telefonando alla Segreteria Screening se & trascorso almeno un anno dall’'ultimo Pap test/HPV test
effettuato con impegnativa o privatamente.

Che cosa &?

E’ un esame di laboratorio per la ricerca del Papilloma Virus.

E’ fondamentale per la diagnosi precoce del tumore del collo dell’utero.

Individua la presenza del genoma virale (DNA) all’interno delle cellule del collo dell’utero.

La letteratura scientifica piu accreditata ha dimostrato che nella fascia di eta tra i 30 e 64 anni ’'HPV test &
piu efficace del Pap Test nel trovare lesioni ed & quindi piu protettivo.

Come si effettua?
Tramite una raccolta di cellule dal collo dell’'utero con uno spatola o cytobrush monouso. Il materiale
raccolto viene poi messo all’interno di una provetta ed analizzato in Laboratorio.

Quando va effettuato I’HPV test?

e |l pap test va effettuato dal 10° e 22° giorno di ciclo (contando dal primo giorno delle mestruazioni)
e Inassenza di perdite di sangue

e Devono essere trascorsi almeno 2 giorni dall’ultimo rapporto sessuale

e Nei 2 giorni precedenti I'esame non si devono usare ovuli creme o lavande vaginali

e Sipuo fare il pap test anche in gravidanza

Per eseguire I'HPV test di Screening non serve I'impegnativa.
L'esito dell’HPV test, se negativo, viene spedito direttamente a casa.

Gli eventuali approfondimenti diagnostici (colposcopie, isteroscopie, etc) e trattamenti vengono effettuati
dalla UU.OO. di Ginecologia. L'appuntamento viene concordato e fissato dal personale della Segreteria
Screening; gli esami sono gratuiti.

Le donne che si sono sottoposte ad un isterectomia devono darne comunicazione alla Segreteria
Organizzativa Screening.

Le donne vaccinate con due dosi entro i 15 anni di eta’ o con tre dosi contro I'HPV, riceveranno l'invito per
hpv test a partire dai 30 anni di eta, poi ogni 5 anni.

Cio perché la ricerca scientifica ha dimostrato che questo gruppo di donne ha un bassissimo rischio di
sviluppare un tumore del collo dell’'utero prima dei 30 anni. Infatti, le rare lesioni pretumorali rilevanti per
la salute che si possono riscontrare regrediscono spontaneamente o progrediscono molto lentamente,
dando il tempo di individuarle e trattarle anche iniziando lo screening a 30 anni.



Screening del Colon Retto: SANGUE OCCULTO FECALE

Il test & offerto alle donne e agli uomini residenti nella AST di Macerata che hanno un eta compresa tra i 50
e i 69 anni, con un invito proposto ogni 2 anni.

Il Kit ed il depliant sulla modalita di raccolta del campione del sangue occulto fecale si ritirano nelle
Farmacie dell’Area Vasta con la lettera d’invito; i punti di raccolta dei campioni, i giorni e gli orari in cui si
puo consegnare il campione sono indicati nel retro della lettera d’invito.

Per favorire il massimo accesso al programma di Screening, € possibile anche prenotare un Test per il
sangue occulto fecale telefonando alla Segreteria Screening se € trascorso almeno un anno dall’ultimo test
effettuato con impegnativa o privatamente.

Tutti i campioni vengono processati nel Presidio Ospedaliero di San Severino Marche.

L’esito del test, se negativo, viene spedito direttamente a casa.

Gli eventuali trattamenti e approfondimenti diagnostici (colonscopia, biopsie etc) vengono effettuati, con
appuntamenti prefissati, nei Servizi di Endoscopia Digestiva. L'appuntamento viene concordato e fissato dal
personale della Segreteria Screening; gli esami sono gratuiti.

Le donne/gli uomini che si sono sottoposte /i ad una colonscopia da meno di 5 anni o hanno subito un
intervento per patologia maligna devono darne comunicazione alla Segreteria Organizzativa Screening.



