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areavastan. Diagnosi Prenatale di Il livello
DOCUMENTO INFORMATIVO DI SUPPORTO AL COLLOQUIO PRENATALE

Gentile Signora
Attraverso il COLLOQUIO PRENATALE con il suo Ginecologo Curante o con i Medici del Servizio di Diagnosi
Prenatale di questo Centro le verranno illustrati i rischi e le possibilita diagnostiche della metodica invasiva
(VILLOCENTESI/AMNIOCENTESI) scelta per lo studio delle patologie cromosomiche .
Tale colloquio ¢ stato eseguito dal Dott.
In allegato trovera le 2 copie del consenso informato che, dopo averle lette attentamente dovra riportare firmate la mattina
dell’esame.
La invitiamo a presentarsi in data alle ore presso la segreteria del Centro di Diagnosi
Prenatale per I’esecuzione della procedura ( prelievo)
La_invitiamo a comunicare ’eventuale disdetta _della _prenotazione il venerdi antecedente l’esame al _numero
071/7509288
Lei dovra portare con sé :
e  Gruppo Sanguigno, ed in caso di negativita, test di Coombs indiretto.
e Tessera Sanitaria ( possibilmente cartacea ) , non scaduta
e Non ¢ necessaria alcuna impegnativa, saranno i Medici stessi del Servizio di Diagnosi Prenatale a compilarle la
mattina stessa dell’esame.
e Documentazione della gravidanza, inclusa la cartella ecografica ed eventuali esami infettivologici gia eseguiti (
HIV, HbsAg, HCV)
Dovra effettuare:
e dacirca 7 gg. prima dell’esame, o comunque appena possibile, e fino all'’esaurimento della confezione, terapia
tocolitica con PELVIDOL , ( 1 cp al giorno indipendentemente dal pasto).
e dal giorno prima fino al giorno successivo all’esame, terapia ANTIBIOTICA con Azitromicina (Zitromax 500
mg. 1 cp al di, ore 14.00, e comunque dopo il pasto).
e DIFESAN cp vaginali: 1 cp/vag la mattina antecedente il prelievo e 1 cp/vag la mattina del prelievo. Dal giorno
successivo al prelievo 1 cp/vag la mattina e 1 cp/vag la sera per altri 7 gg.
e Controllo del battito fetale a distanza di 5-9 giorni dall’esame, che potra eseguire direttamente dal suo
Ginecologo Curante o, in caso di irreperibilita , presso questo centro.

Importanti comunicazioni pratiche:
® Non ¢ necessario il digiuno la mattina dell’esame. Assumere la terapia come di consueto.

® |n caso di terapia con anticoagulanti: & sufficiente sospendere cardioaspirina e/o eparina due giorni prima e
riprenderla due giorni dopo dell’esame in caso di eparina e 3 giorni dopo in caso di cardioaspirina.

® |n corso di esame non € prevista la presenza del patner durante il prelievo

® [’ecsame viene effettuato ambulatorialmente; dopo una breve osservazione la paziente potra tornare a domicilio.
Tuttavia € raccomandato il riposo intenso (divano-letto) per i due giorni successivi all’esame, e complessivamente
una settimana di riposo domiciliare. Su richiesta verra redatto un certificato di malattia telematico.

® E’ consentita la doccia il giorno dopo I’esame previa rimozione del cerotto che verra applicato sul punto
dell’iniezione.

® Recarsi al Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico qualora compaiano perdite ematiche , dolori intensi nonostante
terapia tocolitica, febbre alta nei giorni immediatamente successivi all’esame.

® | a villocentesi prevede un esame diretto ( con esclusione del 90% circa delle patologie cromosomiche) con
risultato in 1 settimana. Tuttavia la Paziente verra contattata solo in caso di patologia evidenziata all’esame
diretto dei villi ( verra contattata dal Ginecologo Curante, dal Medico Responsabile del Servizio di Diagnosi
Prenatale o dal Personale del Laboratorio di Citogenetica). Se non vi fosse nessuna comunicazione entro 7-8
giorni dall’esame , la paziente € invitata a NON CHIAMARE, perché come ribadito in precedenza , non vi sono
comunicazioni di “normalita” ma solo di patologia. In tal caso la Paziente puo tranquillamente aspettare 1’esito
definitivo della risposta ( vedi punto successivo)

® | a data in cui verra contattata per ricevere la risposta verbale dell’esito definitivo della villocentesi , in attesa del
cartaceo che verra recapitato a casa tramite servizio postale, é fissataindata _..................
I tempi tecnici di laboratorio per la risposta sono di circa 3 SETTIMANE: si raccomanda di non chiamare
inutilmente prima della data riportata sopra.




