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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA

Informazioni personali

Nome/ Cognome Claudia Anastasi

Indirizzo(i)
Telefono(i)

Nazionalita italiana

Luogo e data di nascita




Istruzione e formazione

Esperienza
professionale

Dal 9 all’ 11 Dicembre 2013, Stage in analgesia ostetrica: “approfondimento in merito
alle tecniche epidurali e combinate spino-epidurali nella gestione del travaglio e del
parto in analgesia e le procedure per I'eventuale conversione di un’ analgesia in
anestesia per il parto cesareo urgente e il management dellemergenza-urgenza

ostetrica”, “San Giovanni Calibita” Fatebenefratelli-Roma

Aprile 2012 — Dicembre 2012: Frequenza volontaria presso la SOD di Anestesia e
Rianimazione Pediatrica e Ostetrico-Ginecologica del’ Azienda Ospedaliero
Universitaria “Umberto I-Lancisi-Salesi”, Ancona

22 Marzo 2012: Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso
I'Universita Politecnica delle Marche (Ancona) con tesi dal titolo : “Monitoraggio della
pressione arteriosa nel paziente critico. metodo invasivo vs non invasivo” , studio
condotto in collaborazione col Prof. Mervyn Singer (UCH- London)

Aprile 2007- Giugno 2007 : Tirocino post- laurea per abilitazione alla professione
medica presso I'Ospedale Civile di Ascoli Piceno

15 Marzo 2007: Diploma di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso
I'Universita Politecnica delle Marche con voto finale 110/110. Titolo della tesi: "Infezioni
delle vie urinarie in terapia intensiva: metodo meccanico vs terapia antibiotica”

Settembre 2005- Marzo 2006: Progetto Europeo Socrates-Erasmus presso la
“Universidad Virgen Macarena” Siviglia (Spagna)

Dal 1 Marzo 2022 ad oggi contratto come anestesista rianimatore a tempo
indeterminato presso ASUR MARCHE -Area Vasta 4- Ospedale di Fermo

Dal 1 Dicembre 2014 al 28 Febbraio 2022 contratto come anestesista rianimatore a
tempo indeterminato presso ASUR MARCHE -Area Vasta 3- Ospedale di Macerata

Dal 15 Maggio 2014 al 30 Novermbre 2014 contratto come anestesista rianimatore a
tempo indeterminato presso AUSL UMBRIA 2 — Ospedale di Assisi

Dal 1 Dicembre 2012 al 14 Maggio 2014 contratto come anestesista rianimatore a
tempo determinato presso ASUR MARCHE -Area Vasta 3- Ospedale di Macerata

Dal 1 Ottobre al 30 Novembre 2012 contratto come anestesista libero professionista
presso la casa di cura accreditata “E.Montanari” di Morciano di Romagna

Dal 1 Luglio al 15 Settembre 2012 contratto a tempo determinato come Guardia
medica turistica presso I'Area Vasta 2, sede di Sirolo



Competenze acquisite

Settembre 2010 — Febbraio 2011: Ricerca clinica e collaborazione medica con il Prof.
Mervyn Singer presso il reparto di terapia intensiva dello “University College Hospital” —
Londra

Marzo 2008- Marzo 2012 : Medico in formazione specialistica presso la Scuola di
Specializzazione in “Anestesia e Ranimazione” , Universita Politecnica delle Marche,
Azienda Ospedaliero Universitaria “Umberto |- Lancisi- Salesi”, Ancona

Dicembre 2008: Medico in villaggio turistico, Ventaclub International Rannalhi- Maldive

Gennaio 2008 - Giugno 2008: Medico di continuita assistenziale, Distretto di Arcevia,
ASUR 4,
Senigallia (Ancona)

Branca Anestesiologica:
- Capacita di gestire un' anestesia generale bilanciata, totalmente endovenosa (TIVA-
TCI) o blended
nel paziente adulto e pediatrico e in tutte le specialita chirurgiche
- Capacita di gestire un' anestesia generale o periferica nel paziente anziano, nel
paziente grande obeso e nella donna gravida
- Gestione anestesia nella Day Surgery
- Gestione di sedazioni, profonde e coscienti
- Esecuzione e gestione di blocchi nervosi centrali
- Esecuzione di blocchi nervosi periferici per I'arto superiore e inferiore, con ENS e/o
con ausilio di eco guida
- Esecuzione di blocchi di parete mediante ausilio di ecoguida
- Cannulazione di vasi venosi centrali, mediante e senza ecoguida
- Esecuzione ed interpretazione della Tromboelastografia
- Gestione delle vie aeree difficili: intubazione mediante broncoscopio rigido (Bonfils),
utilizzo di altri video laringoscopi

Branca della Terapia Antalgica:

- Sedazione farmacologica pediatrica per procedure dolorose (aspirato midollare,
punture lombari,

esami endoscopici, medicazioni dolorose ecc.) con tecniche di sedazione cosciente,
sedazione

profonda o anestesia generale
- Partoanalgesia
- Gestione del dolore cronico oncologico
- Gestione del dolore neuropatico
- Blocchi centrali e periferici ( epidurali, tronculari, faccette articolari, iniezioni
intrarticolari, trigger points)
- Blocco dei nervi epicranici per il trattamento dell’ emicrania

Branca Rianimatoria e del’Emergenza :

- Gestione diagnostico-terapeutica del Trauma/ Politrauma complicato

- Trattamento medico e ventilatorio di gravi patologie respiratorie

- Trattamento del Paziente con trauma cranico grave o lieve o con patologia intracranica
di altra natura (ESA e sanguinamenti parenchimali, processi espansivi ecc) o patologia

midollare

- Gestione del Paziente settico e dell'Insufficienza multi-organo /Shock settico, con

particolare attenzione all'Early Goal Directed Therapy / Golden Hour



Competenze personali
Madrelingua

Altre lingue

Inglese
Spagnolo
Francese

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e
competenze

Corsi di aggiornamento
e perfezionamento:

- Utilizzo di monitoraggi emodinamici (PICCO, Cardio-Q, PRAM, Limon, Vigileo,
Vigilans)

- Esecuzione dell'ecografia polmonare per la diagnosi di PNX o versamento pleurico

- Gestione del paziente potenziale donatore

- Gestione dell'emergenza intra-ospedaliera

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione

orale orale
C1l avanzato |Cl1 avanzato Cl avanzato |[Cl1 avanzato |Cl1 Javanzato
C1l avanzato |Cl1 avanzato Cl avanzato |[Cl1 avanzato |Cl1 Javanzato
B1 intermedio B1 fintermedio B1 |intermedio B1 |intermedio B1 jntermedio

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Flessibilita e spirito di adattamento: facilita nell'integrazione in ambienti multiculturali
conseguita nelle esperienze lavorative estere; estremo senso di responsabilita;
predisposizione all'iniziativa e alla leadership; capacita di comunicare; ottima capacita di
lavorare in equipe sia in situazioni elettive che di urgenza/emergenza.

Buona conoscenza degli applicativi Macintosh e Microsoft e del pacchetto Office™
(Word™, Excel™ e PowerPoint™);

Buona conoscenza dei software di gestione “Centricity Critical Care”

Ottima capacita di navigare in Internet.

Volontariato nel corpo della Croce Rossa Italiana dal 2002 al 2006

1c) 26 Settembre 2019 Retraining rianimazione neonatale

2c) 21-22 Ottobre 2014, “Corso EPLS esecutore”, Bologna

3 ¢) 26-27 Settembre 2014, Corso teorico — pratico di simulazione avanzata emergenza
materno fetale e neonatale, Bari

4c¢)10-11 Maggio 2014, “Corso ALS esecutore”, Bologna, candidata potenziale istruttore
5c¢)6 Maggio 2014, Corso di analgesia epidurale per travaglio e parto- Prof. Capogna-
Centro Eesoa Roma

6¢c) 8 e 22 Novembre 2013, Corso teorico pratico di rianimazione neonatale per
esecutori, Macerata

7c) 28-29 Ottobre 2013, “ Gestione delle problematiche anestesiologiche in pediatria
con sistemi di simulazione”, Bologna — Simulearn

8c) 15 Maggio 2013, ALS — PROVIDER- RETRAINING, Camerino (MC)

9c) 13 Aprile 2013, “PBLSD-PROVIDER”, Loreto, candidata potenziale istruttrice

10c) 25 Marzo 2013, Corso “Trattamento avanzato del post arresto” , Ancona

11c) 16 gennaio 2013, “BLSD-PROVIDER”, Loreto, candidata potenziale istruttrice

12c) 8 Giugno 2012: “ Ventilazione meccanica non invasiva”, Ancona

13c) 30 Marzo 2012: “Vie aeree difficili: dal’emergenza alla terapia intensive”, Ancona
14c) 22-24 Novembre 2011: “ALS- PROVIDER”, Perugia

15c) 22-23 Settembre 2011: “Corso Teorico Pratico di Tecniche di anestesia loco
regionale e terapia del dolore”, Corso tenuto dal Prof. P. Grossi e dal Prof. B.Borghi,
Milano, IRCCS Policlinico San Donato

16c) Settembre 2010- Marzo 2011: “Corso teorico - pratico di ecografia toracica per
posizionamento di drenaggi toracici’, Londra, University College London Hospital

17¢) 19 Aprile 2010: “Corso residenziale avanzato sulla miorisoluzione in anestesia
generale”, Ancona

19c¢) 24 Febbraio 2010:_“PBLSD-PROVIDER”, Ravenna

20c) 22 Gennaio 2010: “Sicurezza in chirurgia: la check list di sala operatoria”, Ancona
21 c) 16 Novembre 2009:_“BLSD-PROVIDER”, Ancona




Convegni e congressi

22c) 9 Settembre 2009: “La scelta appropriata dell'antibiotico in ICU: aspetti
epidemiologici, ristenze batteriche e profilo del paziente”, Roma

23c) 26 Settembre 2008: “Analgo-sedazione nel paziente critico in ICU”, Cesena

24c)17 Settembre 2008: “Utilizzo dell’ ecografia per anestesia loco- regionale e accessi
venosi centrali”, Ancona, Ospedali Riuniti “Umberto | - Lancisi — Salesi”

1C) 27 Agosto 2019 — Antiaggregazione nella prevenzione cardio- oncologica: percorsi
pre operatori

2C) 23 Agosto 2019 _ Fisiopatologia, aspetti clinici e terapeutici delle infezioni urinarie
dall’ infanzia alla terza eta

3C) 30 Luglio 2019 — BLSD- PBLSD e manovre di disostruzione.

4C) 22 Luglio 2019 — Asma, una patologia complessa per paziente “indisciplinato”:
problemi emergenti

5C) 17 Luglio 2019 - Nascere in sicurezza: la partoanalgesia

6C) 16 Luglio 2019 — Diagnosi e terapia dei tumori nell’ anziano

7C) 29 Luglio 2018 — L’ anemia sideropenica

8C) Incontri multidisciplinari — Quadri Clinici: valutazione preoperatoria del rischio
cardiaco e gestione perioperatoria nella chirurgia non cardiaca, Foligno, 4/6/2014
9C)“Giornata Marchigiana sugli accessi vascolari”, S.Benedetto del Tronto (AP),
12/04/2014
10C)“Cateterismo venoso centrale: il posizionamento eco guidato, la gestione e le
complicanze, S.Benedetto del Tronto (AP), 29/03/2014
11C) “IL Processo di donazione nell’ ospedale di Macerata: aspetti clinici e organizzativi
relativi a donazione di organi e tessuti”, Macerata, della durata di 1 giorno 18/11/2013
12C) Corso ltinerante AAROI-EMAC SIARED Focus su farmacologia e anestesia, San
Benedetto del Tronto (AP), 21/09/2013
13C) Corso OMS-UNICEF “ La promozione, il sostegno e la protezione dell’allattamento
al seno

in ambito ospedaliero e territoriale”, Macerata, della durata di 1 giorno, 8/03/2013
14C) “IL Processo di donazione nell’ AV3: aspetti clinici e organizzativi relativi alla morte

encefalica”, Macerata, della durata di 1 giorno 13/12/2012
15C) “Trauma update: un sistema traumi in evoluzione: traguardi e prospettive”, Ancona,
della

durata di 1 giorno 21/10/ 2011
16C) “ll sistema di emergenza sanitaria 118", Ancona, della durata di 2 giorni 10-
11/06/2011
17C) “22° Smart” , Milano, della durata di 2 giorni 25-26/05/2011
18C) “Costruire insieme salute” , Ancona, della durata di 2 giorni 28-29/04/2010
19C) “2° Neuro Meeting- Update in neurotraumatology”, Napoli, della durata di 2 giorni
25-26/03/2010
20C) “Congresso SIIARTI” , Firenze, della durata di 4 giorni 28/08/2009- 1/09/2009
21C) “Le unita di trattamento neurointensivo: realta virtuale o attuale?”, Ancona, della
durata di

1 giorno 29/06/2009
22C) “Arteriopatia cronica periferica: Management di una patologia complessa”, Ancona,
della

durata di 1 giorno 26/06/2009
23C) “Cosa sapere e cosa fare nel paziente con sepsi severa e shock settico”, Ancona,
della

durata di 1 giorno 19/03/2009
24C) “CPOAR La gestione del paziente critico in UTI”, Ancona, della durata di 1 giorno
3/12/2008
25C) “Appropriatezza d’'uso degli emocomponenti’, Ancona, della durata di 1 giorno
26/11/2008
26C) “Appropriatezza d’'uso degli emocomponenti”, Ancona, della durata di 1 giorno
21/11/2008
27C) “Anestesia loco- regionale stato dell’ arte”, Ancona, della durata di 1 giorno
21/11/2008

29C) “Appropriatezza d’'uso degli emocomponenti” , Ancona, della durata di 1 giorno



Pubblicazioni

Docenze

Ulteriori informazioni

19/11/2008

30C) “Appropriatezza d’'uso degli emocomponenti”, Ancona, della durata di 1 giorno
14/11/2008

31C) “Aggiornamento in patologia arteriosa” , Senigallia, della durata di 1 giorno il
25/10/2008

32C) ” DASCA V corso di formazione in day surgery”, Ancona, della durata di 2 giorni 24-
25/09/2008

33C) “19° congresso SMART”, Milano, della durata di 3 giorni in data 28-30/05/2008
34C) “L’ ipertensione arteriosa: quale trattamento in urgenza, tipo e sala operatoria?”,
Ancona, della durata di 1 giorno in data 19/04/2008

1P) Abstract “Tigeciclina in ICU”, Minerva Anestesiologica, Luglio-Agosto 2009
2P) Abstract “Urinary tract infections in intensive care unit: mechanical method versus
antibiotic treatment”, Minerva Anestesiologica, Ottobre 2008
3P) Abstract: “Variation of hemodynamics parameters after fluid challenge”,
Critical Care Volume 12 Suppl 2 -28° ISICEM, Marzo 2008
4P) Abstract: “Multiparametric evaluation of sedation in ICU”,
Critical Care Volume 12 Suppl 2 -28° ISICEM Marzo 2008
5P) Abstract: “Tissue perfusion evaluation with NIRS during treatment with APC”
Critical Care Volume 12 Suppl 2- 28° ISICEM Marzo 2008

Numero 3 (tre) docenze nel corso di formazione residenziale “gestione del dolore post
operatorio”, argomento discusso: “Gestione delle complicanze come riconoscerle ed
affrontarle” in data 29/05/2013 (1D); 25/09/2013 (2D); 30/10/2013 (3D)

-ISCRIZIONE ALL'ALBO DELL’ORDINE DEI MEDICI CHIRUGHI DI ASCOLI PICENO
DAL 31/07/2007
AL NUMERO 2994
-ISCRIZIONE AL GENERAL MEDICAL COUNCIL, LONDON, GREAT BRITAIN, DAL
6/9/2010 AL
NUMERO 7087840
-MEMBRO ORDINARIO SIAARTI DA MAGGIO 2008
-MEMBRO ORDINARIO AAROI-EMAC DA SETTEMBRE 2012
-MEMBRO ORDINARIO SIAATIP DA MARZO 2012
-MEMBRO ORDINARIO SIARED DA MARZO 2013

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Dichiaro di essere consapevole di quanto comporta I'affermazione della veridicita di quanto sopra rappresentato e
di essere a conoscenza delle sanzioni penali di cui allart. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 “Testo unico delle
disposizioni legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa” ed in particolare di quanto
previsto dall’art. 495 del Codice Penale in caso di dichiarazioni mendaci o di false attestazioni.

Quanto sopra viene presentato sotto forma di autocertificazione (dichiarazione sostitutiva di certificazione e
dichiarazione sostitutiva di atto di notorietd) ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del DPR n. 445/2000.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ai sensi e per gli effetti del D.Lgs. 30.6.2003, n. 196 “Codice in materia di
protezione dei dati personali”, per le finalita di cui al presente avviso di candidatura.

(luogo/data)

In fede




