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10.

Boccovracci CINzIA

1. dal 16/12/2009 ¢ Direttore U.O. C..Medicina Fisica e Riabilitativa ASUR
MARCHE, ZT1 sede Urbino

dal 1/01/2007 al 31/12/2008 ¢ stata responsabile f.f. dell’U.O.di Medicina Fisica e
Riabilitativa della Zona n.2 di Urbino , per pensionamento del Dirigente di 2° livello
(determina n. 79/DZ del 16/02/2007 e successive proroghe).
dal 19/112003 & Responsabile dell’attivita di riabilitazione domiciliare
(determina
n. 253/RF del 19/11/2003),
dal 19 Ottobre del 1989 svolge I’attivita di dirigente medico presso I’U.O. di
Medicina Riabilitativa della Asl n.2 di Urbino. L attivita prevede :
dal 1989 al 1992 : gestione di posti letto riabilitativi presso la Struttura di
Urbania,consulenze presso i reparti per acuti dell’Ospedale di Urbino , attivita
ambulatoriale ad Urhino e ad Urbania .Successivamente al 1992 é stata soppressa
I’attivita di ricovero riabilitativo ed & proseguita I’attivita di consulenza
ospedaliera ed ambulatoriale.Dal 1995 I’attivita ambulatoriale si € estesa alle
sedi di Macerata Feltria e Cagli e I’attivita di consulenza ¢ stata estesa agli
Ospedali di Sassocorvaro e Cagli.Dal 2000 é stata attivato il servizio di
riabilitazione domiciliare.
dal 1985 all’1989 ha svolto attivita di medico presso il servizio di Guardia
Medica di Urbino,
dall’A.A. 2008/2009 all’, A.A.2015/16 continuativamente & professore a contratto
presso la Facolta di Scienze Motorie dell’Universita degli studi di Urbino per
I’insegnamento di “Medicina Fisica e Riabilitativa”
per I’ Anno Accademico 2012/2013 , 2013/2014 ,2014/2015 ,2015/2016 ha
coordinato il Tirocinio “ Valutazione e Recupero della spalla nell’atleta”.
dal 1997 entra a far parte del Coordinamento Provinciale per la Tutela delle
Persone in situazione di Handicap (delibera n. 263/CS del 25/03/1997).Tale
incarico & stato mantenuto fino al 2001 (quando si € sciolto il Coordinamento e si
& riorganizzata dell’attivita provinciale),
dal 1998 collabora con U.O. di Medicina Legale partecipando come specialista
alle commissioni previste dalla legge 104/92 ,68/96 e 18/96,
In base al DGRM 1574/2012 entra a far parte del Gruppo di lavoro regionale “
Piano di Indirizzo per la Riabilitazione” , attuazione delle linee di indirizzo
nazionali del 2011
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 1. Laurea in Medicina e Chirurgia presso I’Universita di Bologna
2. Abilitazione all’esercizio professionale presso I’Universita di Bologna
3. Specializzazione in Geriatria e Gerontologia presso I’universita di Chieti il
con Tesi : “I Rischi dell’Intervento Chirurgico e dell’ Anestesia nell’ Anziano,
Vantaggi della FKT Respiratoria”.
4. gennaio-luglio 2015 Corso di Alta Formazione Manageriale per i dirigenti di struttura complessa nella sanita
digitale”, ai fini del rilascio, da parte della Regione, del Certificato di formazione manageriale di 1° livello per

i dirigenti di struttura complessa.
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7.

Corsi di Formazione

15 maggio 1985 Fano Aggiornamento : “La patologia cerebrale nell’anziano”.

27-28 giugno 1986 Fano Convegno Regionale :”la Quarta Eta ,Aspetti Medici e
Chirurgici.

30 ottobre 1985 Urbino “ Diabete Arteriosclerosi e Rischio Trombotico”.

14 maggio 1988 Fano “Convegno Regionale di Geriatria “.

22-31 marzo 1990 Corso di Aggiornamento :” Riabilitazione della sclerosi multipla”,
docente dr. P. Gasco.

9-10 e 16-17 febbraio 1990 Jesi Corso di Aggiornamento:”Evocazioni di componenti
motorie assenti nelle lesioni del sistema nervoso centrale”,docente dr. L. Grimaldi.
26-30 marzol990 Corso di Perfezionamento su” Trattamento rieducativo delle
malattie neuromuscolari” ,direttore dr. A. Ferrari.

8. 2-4 aprile 1990 Jesi Corso di Aggiornamento :”I’apprendimento della lettura e della
scrittura e i problemi connessi(dislessia,disgrafia,disortografia).

9.

11-13 giugno 1990 frequenza al corso di aggiornamento su” Trattamento
Rieducativi della Paralisi Cerebrale Infantile” ,Scandiano (RE) ,direttore dr. A.
Ferrari

10. 18-21 settembre 1991 Riccione frequenza al corso di aggiornamento su

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

” Clinica della riabilitazione nella spalla dolorosa”.

22-24 novembre 1990 Senigallia frequenza al corso di aggiornamento teorico
praticosu  “La riabilitazione del morbo di Parkinson”,

30 ottobre 1-2-3 novembre 1991 Pesaro frequenza al corso di aggiornamento
su” Funzioni Cognitive: ipotesi riabilitative” ,docente dr. Perfetti

4-7 dicembre 1991 Senigallia frequenza al corso di aggiornamento su
“Sindromi Atassiche e Metodiche Riabilitative”,docente dr.ssa Vannini,

novembre-dicembre 1991 e gennaio 1992 (totale 9 giorni )frequenza al “Corso di
aggiornamento teorico pratico sulla psicomotricita per I’eta evolutiva”,docente prof.
C. Russo,

23 ottobre 1993 frequenza al corso sulle retinopatie del pre-termine ,

16-17 dicembre 1994 22-24 febbraio 1995 Senigallia frequenza al” Corso di
aggiornamento teorico pratico sulla mobilizzazione e riarmonizzazione funzionale
della meccanica articolare”,

16-18 settembre Rimini Convegno “Il Contesto in Riabilitazione ,giochi,giocattoli e
dintorni. Idee ,Esperienze, Prodotti , docente dr. A. Ferrari,
anno 1994 Rimini, Corso teorico pratico di Kinesiologia Applicata con
conseguimento tramite esame finale il 22/01/1995 del Certificato di Competenza
Clinica dell’Interntional College of Applied Kinesiology ,

11-13 novembre 1996 Ancona frequenza al corso su” Ausili, Ortesi e protesi
nel progetto riabilitativo”,

9/05/1997 al 19/05/1997 Urbino frequenza al corso “Prometeo- per un inserimento
nel settore produttivo delle fasce a rischio per un totale di ore 200” con stage finale
di 30 ore persso la Xarna Local di Barcellona ,
anno accademico 1996/1997 corso di Osteopatia ,25 maggio 1997 conseguimento
tramite esame finale del certificato di competenza in Tecniche Osteopatiche “bacino
e rachide” ,direttore del corso D.O. Philippe Caiazzo,

13 giugno 1998 Pesaro 1" Conferenza Regionale dei Servizi Sociali,

25-26 settembre 4-5 dicembre 1998 Fano Corso di Aggiornamento Teorico Pratico
su” Riabilitazione ecologica nell’eta evolutiva” n. 32 ore direttore dr.M Pierro,
febbraio-marzo1999 Urbino frequenza al corso base di informatica per un totale di
12 ore,

26 maggio 1999 corso di aggiornamento su “Attivita specialistiche a supporto della
Medicina Legale”

30 ottobre 1999 Pesaro incontro :“la Sperimentazione : Disabili e Inserimento
Lavorativo,
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27.

28.

29.

30.

5-7 novembre 1999 Milano corso di fisioterapia respiratoria “metodo Eltgol” per 18
ore organizzato dall’ ARIR

5-5 maggio 2000 Ancona corso di aggiornamento “ Valutazione e trattamento del
disturbo afasico nelle Cerebrolesioni dell” adulto” per un totale di 15 ore ,docente
dr.ssa Cantagallo,

22-23 settembre 2000 Cagli corso di aggiornamento “ Giornate di riabilitazione
ortopedica “,

10-11 novembre 2000 Rimini corso “ Teorico pratico di Medicina e
Chirurgia del piede -

31.12 dicembre 2000 Milano ha conseguito I’accreditamento all’utilizzo della Scala

Fim
32

. 19-23 marzo 2001 tirocinio volontario presso “Montecatone Rheabilitation Institute di
Imola,

33. .30 marzo 2001 Pesaro Corso di Aggiornamento “ La Back School” totale 8 ore,

34.

docente dott. Negrini.
22-26 maggio 2001 Riccione Corso di Aggiornamento “Stabilita clinicae terapia

di  mantenimento “, presidente dr. M. Alianti con crediti ECM,

35.

36.
37.
am
38.

13-14/06/2001 Riccione Aggiornamento Nezionale “Incontinenza urinaria Prevenzione
Riabilitazione Nursing.Con crediti ECM,
2001 Urbino Corso Intermedio di Informatica(12 ore con crediti ECM),

19/10/2001 Fano, Corso” Organizzazione e prenotazione della terapia riabilitativa
bulatoriale e domiciliare,

12/02/2002 Ancona Corso “Nuovi criteri di diagnosi e terapia dell’incontinenza

urinaria e prolasso genitale,

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

25-27/03/2002 Urbino Convegno internazionale *“ Update on Dyslexia direttore
scientifico prf. G.Stella,

27/11/2002 Urbino Corso di Aggiornamento “Accreditamento delle Strutture
Sanitarie”,crediti ECM,

29/31/05/2002 Riccione Corso “ Le algodistrofie e le mobilizzazioni protesiche in
clinica della Riabilitazione” presidente dr. M. Alianti,crediti ECM,
24-28/09/2002 Reggio Emilia partecipazione al Congresso Nazionale SIMFER
Dal bambino le radici delle nostre conoscenze”, crediti ECM,

26 settembre 2002 Reggio Emilia Corso “ L’Esercizio Terapeutico oggi docente
dott.A.Ferrari,

27 settembre 2002 Reggio Emilia Corso “ Normativa ed Organizzazione del processo
di fornitura di protesi , ortesi ed ausili tecnologici nell’ambito di un progetto
riabilitativo, docente dr. Basaglia ,crediti ECM,

settembre ottobre Urbino 2002 partecipazione il corso di Manual Stretching Therapy
I" Livello ,totale 40 ore ,crediti ECM,

21-24 maggio 2003 Riccione partecipazione al corso “Riabilitazione medica e
riabilitazione sociale : Quale integrazione?” presidente dr. M. Alianti,crediti ECM ,
26/09/2003 Urbino corso teorico pratico di “Rianimazione Cardio-Polmonare crediti
ECM,

settembre/ottobre 2003 Corso di aggiornamento teorico-pratico “ Manual Stretching
Therapy II™ Livello* totale 40 ore,

16 e 19 dicembre 2003 Urbino Corso di Aggiornamento “ Il Governo Clinico come
strumento di miglioramento della qualita assistenziale, relazionale, gestionale nei
servizi sanitari ,responsabile dr. L.Lucchetta ,16 ore crediti ECM,

6/03/2004 Pesaro Incontro di Aggiornamento “ Le Cure Domiciliari “,

2-3 aprile 2004 Siena Corso di Formazione “ Riabilitazione del Pavimento Pelvico :
Realta e Prospettive,

17 settembre 2004 Ancona Corso teorico pratico “ Le Distrofie Muscolari dalla
diagnosi alla gestione multispecialistica delle complicanze, crediti ECM,

5 novembre 2004 Fano convegno “ Organizzazione e Qualita delle Cure
Domiciliari:Esperienze e Proposte,

22 novembre 2004 Urbino Corso” Scelta e utilizzo di strumenti di misura in medicina
fisica e riabilitazione”, docente prof.ssa G. Ceravolo,crediti ECM,

13-14 dicembre 2004 Urbino Corso “ La Valutazione in Sanita” , direttore
dr.Lucchetta,15 ore, crediti ECM,

17/12/2004 Urbino corso “Riabilitazione delle patologie chirurgiche della
spalla”direttore dr. M.Calasso , crediti ECM,

23-26 maggio 2005 Riccione partecipazione al corso su”l Disturbi dell’equilibrio in
clinica,crediti ECM,

27giugno-4 luglio 2005 Urbino corso “Il Nuovo Ricettario del Servizio Sanitario
,crediti ECM,

21ottobre-5 novembre 2005 Civitanova Marche Corso” Le Disfagie “,totale 26 ore
,crediti ECM,

Per Bi@riorligfeteenabire Urbino Corso * Il Nuovo Codice della Privacy” ,responsabile
www.cedefdp.ssaniiaRspdegna , crediti ECM,
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61.
62.

63.

64.
65.

66.

67.

68.

69.
70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

7.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

13 marzo-10 aprile 2006 Urbino Corso Avanzato di Informatica , totale 20 ore crediti
ECM

28 aprile 2006 Urbino corso di aggiornamento “ Gonartosi e Protesi di primo
impianto,

30 maggio 2006 al 25 gennaio 2007 ha partecipato al gruppo di lavoro provinciale
per la stesura “Del Profilo di Assistenza del paziente di eta superiore a 65 anni, con
frattura di femore”, crediti ECM,,

4 giugno 2006 Urbino Corso “ Un Sorriso in Corsia “ ,totale 16 ore ,crediti ECM,
24 novembre 2006 Urbino Corso “Il Risparmio del Collo del Femore nella chirurgia
di protesica,

11 maggio 2007 Urbino Corso di Aggiornamento “L’Errore Umano : dalla Cultura
della Colpa alla Cultura della prevenzione ,crediti ECM,

9 giugno 2007 Ubino Corso di Aggiornamento “Il Razionale nella diagnosi e
nel Trattamento delle Patologie dell’ Apparato Locomotore”,crediti ECM,

16 giugno 2007 Ancona corso” Consulenza ed Informazione sugli Ausili: la
Carrozina,crediti ECM,

5 luglio 2007 Fano Audit : Gestione del Rischio Clinico”, crediti ECM,

13 settembre 2007 Fano Corso di Aggiornamento *“ Principi e Applicazioni della
Terapia Occupazionale “ toale 12 ore ,responsabile dr.O Mercante,crediti ECM,

1-2 dicembre 2007 Urbino Corso di Aggiornamento “ Strumenti per la Gestione dei
Rischi in Sanita : Metodologie a Confronto”,totale 16 ore , crediti ECM,

6-7 dicembre 2007 Urbino Corso di Aggiornamento “ La Cultura dell’ Accoglienza.
Migliorare le Relazioni Interpersonali per Migliorare il Livello delle
prestazioni,ECM,

gennaio 2008 attivita di tipo FAD “Moduli sulla Comunicazione con superamento
della valutazione di apprendimento,crediti ECM

29 febbraio-1 marzo 2008 Fano Corso di Aggiornamento “ La Riabilitazione
cardiologia,responsabile dr. O.Mercante,

12-15/05/2008 Riccione Corso di Aggiornamento “Medicina Riabilitativa e
Sport,creditiECM,

25 settembre 2008-21 ottobre 2008 Urbino Corso di Aggiornamento “ Management
dei Sistemi Complessi, 40 ore ,crediti ECM,

22-23 maggio 2009 Sirolo (AN) Convegno “ Focus on:Malattia di Parkinson e
Parkinsonismi,

19 giugno 2009 Ancona Congresso Regionale Pasquale Pace : “La Riabilitazione
Oncologica,crediti ECM,

20 giugno 2009 Ancona Corso di Aggiornamento Nazionale :” La Misurazione
dell’Edema,crediti ECM,

11/09/2009-16/10/2009,Fano Corso di Aggiornamento :L’importanza della diagnosi
radiologica in riabilitazione,

8-9 ottobre 2009 Urbino Corso di Aggiornamento :” Ottimizzazione della Terapia
nella Malattia di Parkinson “.

4-11 novembre Urbino Corso di Aggiornamento :” Menagement dei Sistemi
Organizzativi Complessi “.

27 novembre- 4 dicembre Urbino Corso di Aggiornamento : “ La Valutazione delle
Prestazioni Professionali,

9 -10 aprile 2010 Fano Corso di Aggiornamento:” La riabilitazione delle Funzioni
Esecutive,

7 maggio 2010 Urbino Corso di Aggiornamento :” L’ esercizio Professionale dopo le
Innovazioni Giuridiche,

18-19 maggio 2010 Urbino Corso di Aggiornamento : “ La Valutazione delle
Prestazioni Professionali : gli Indicatori e la Costruzione delle Schede di
Valutazione”.

1 luglio- 23 dicembre Ancona Corso di Aggiornamento : | Presupposti Neurobiologici
del Recupero Motorio e I’indicazione all’impiego di Nuove Tecniche in Riabilitazione
Neurologica”.

4 novembre 2010 Urbino Corso di Aggiornamento : “ Strumenti per la Gestione dei
Rischi in Sanita”,

26 novembre 2010 S.Benedetto del Tronto Congresso :” Incontri Tematici in
Riabilitazione”.

16-19 maggio 2011 Riccione Corso di Aggiornamento : “ Il Rachide in Clinica della
Riabilitazione”.

17-18 Giugno 2011 Urbino Corso di Aggiornamento “ Competenze organizzative nella
gestione delle organizzazioni nelle fasi di cambiamento”.

per MrioPBramdnaggio 2011 Riva del Garda XI Congress of European Federation for Research
www.cedefdp. Renabihdatieny” Perspectives and Controversial Issues for Research in
www.europRebahidétatialication/index_it.html

http:G@ww ZYUTH WRsHERFI}IPEIRORI ccione Corso di Aggiornamento “ Le Amputazioni in clinica

della Riabilitazione .
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94. 5-6 Ottobre 2012 Urbino Corso di aggiornamento “ Il trattamento della scoliosi
idiomatica giovanile”.

95. Novembre 2012 “ La PCI, dalla valutazione alla progettazione dell’intervento
riabilitativo”. | modulo,direttore dr.A.Ferrari,

96. Marzo-Maggio 2013 “La PCI, dalla valutazione alla progettazione dell’intervento
riabilitativo”. Il modulo ,direttore A.Ferrari,

97. 20-23 Maggio 2013 Riccione Corso di Aggiornamento “ La Spalla un problema
multidisciplinare.

98.settembre 2013 Pesaro , “i nuovi percorsi per I’assistenza riabilitativa

domiciliare in Area Vasta 1.

99.settembre-dicembre 2013 Urbino “ La relazione come primo atto della

cura.Acquisizione della postura di accompagnamento e del nouage empatico a

risonanza somatica”.

100.ottobre 2013 Pesaro,” La PCI i disturbi percettivi e visivi ed il loro

trattamento. La riabilitazione della manipolazione gli strumenti terapeutici.

101.ottobre 2013 corso FAD “ Management del dolore del paziente con

lombosciatalgia”.

102.9/04/2014 Ancona, “approccio al dolore nella realta ospedaliera e nella

continuita assistenziale”.

103.maggio-novembre 2014 Urbino “L’intelligenza emotiva e gestione dei

conflitti in ambito sanitario”.

104.26/29 maggio2014 Riccione, “Attualita in riabilitazione”.

105.28 maggio Riccione, Corso Teorico-Pratico : il corretto utilizzi del

nomenclatore”.

106.giugno-ottobre 2014 Urbino,” Percorso per i pazienti operati al seno.

107.dicembre 2014 Jesi , “Riabilitazione e territorio”.

108.gennaio 2015 corso FAD, “progetto Fratture/Dolore”.

109.24/27 maggio 2015 Riccione, * La prognosi riabilitativa nel continum delle

cure: lo Stroke”.

100.08/05-10/05/2016 Riccione “Le Atassie in Clinica della Riabilitazione.

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html
http://www.curriculumvitaeeuropeo.org



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

Pagina 7 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome ]

1. haacquisito esperienza nella rieducazione dell’eta evolutiva e dal 1990
segue i soggetti con problematiche neurologiche e/o ortopediche in eta
evolutiva che afferiscono all’U.0O.,

2. haacquisito esperienza nella rieducazione delle
incontinenze (urinaria e fecale ) sia della donna che dell’uomo esegue
tale attivita del 2001,

3. haacquisito esperienza nella diagnosi/valutazione della
Disfagia ed esegue attivita di sreening presso RSA ,Case di
Riposo, a domicilio ,in ambulatorio .

4. 10-/01/1991 Urbino stata responsabile della segreteria scientifica del

Corso di Aggiornamento teorico pratico “ la Riabilitazione delle

Paralisi Cerebrali Infantili “direttore dr. A.Ferrari

5. 19 aprile 1991 Urbania ha partecipato come segreteria scientifica alla
organizzazione del Convegno “ Medicina Fisica e Riabilitativa in Eta
Geriatria , docente dr. Menarini,
6. anno 2003 Urbino ha partecipato in qualita di docente al Corso teorico-
pratico “Mobilizzare il Paziente:Rischi per I’Operatore e Benefici per
I’Utente “, articolato in sessioni successive e rivolto a tutto il personale
sanitario della Zona 2, crediti ECM
7. 12 novembre 2004 Urbino ha partecipato in qualita di docente al
Corso”Tecniche di Linfodrenaggio nel trattamento Post-chirurgico delle
Patologie Oncologiche della Mammella e dell’ Apparato Genitale
Femminile,rivolto al personale sanitario dell’U.O. di Medicina Fisica e
Riabilitazione dell” Zona N.2 ,crediti ECM
8. nell’anno 2007 Urbino ha curato I’organizzazione del Corso “ il Percorso
riabilitativo e assistenziale nel paziente Disfagico Post-Ictus “, articolato in
varie sessioni e rivolto a tutto il personale sanitario ( medici e comparto
della Zona n. 2, compresa una sessione per i medici di medicina generale
Ex Zona Territoriale 2,crediti ECM,
9. 14 dicembre 2007 ha curato I’organizzazione del Corso “ Il Trattamento
Riabilitativo dell’Ictus in Fase Acuta “, rivolto al personale sanitario
dell’U.0. di Medicina Fisica e Riabilitativa della ex Zona N.2, totale 8
ore, crediti ECM,
10. 11 aprile 2008 ha curato I’organizzazione del Corso teorico-pratico
“Il Trattamento riabilitativo intensivo dell’Ictus”, rivolto al personale
sanitario dell’U.O. di Medicina Fisica e Riabilitativa della ex Zona
2,crediti ECM,
11. nell’anno 2008 é stata docente nel Corso : “Strategie per
identificare il percorso di recupero delle ADL della persona che manifesta
alterazioni dell’attivita motoria,”acrediti ECM articolato in sessioni
successive e rivolto a tutto il personale sanitario della ex Zona 2,
12. 9/11/2013 ¢ stata docente al corso “il paziente oncologico,ruolo del
fisioterapista” rivolto al personale U.O. Medicina Fisica e Riabilitativa Di
Urbino.
12.nel 2014-2015 ha coordinato in collaborazione con il Dipartimento di
Prevenzione, il” Corso di formazione teorico-pratico rivolto ai docenti della
Scuole dell’Infanzia dell’AV1ex ZT2. Prevenzione delle difficolta di
apprendimento.Consolidamento dei prerequisiti”. Tenuto dalle logopediste
dell’U.O. Medicina Fisica e Riabilitazione.
13. nel marzo 2015 ha partecipato in qualita di docente al Corso “ percorso
multidisciplinare per le donne operate al seno: presentazione, rivolto a tutti i
fisioterapisti dell’ Area Vasta 1.

ITALIANO
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ALTRE LINGUA

FRANCESE INGLESE
+ Capacita di lettura BUONA BUONA
+ Capacita di scrittura ELEMENTARE ELEMENTARE
+ Capacita di espressione orale ELEMENTARE ELEMENTARE
CAPACITA E COMPETENZE COORDINA L'ATTIVITADELL'U.O.C , LE RELAZIONI OSPEDALE TERRITORIO,L'ITENGRAZIONE CON LE

ALTRE U.O. OSPEDALIERE DELL'AREA VASTA 1 E CIRCOSTANTI
UTILIZZAREGOLARMENTE IL COMPUTER.

RELAZIONALI
ORGANIZZATIVE TECNICHE

URBINO 29/03/17 Cinzia Boccolacci
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