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BACHETTI MASSIMO-CLAUDIO

taliana

03/08/1989

Coniugato

2008-2015
Universita Politecnica delle Marche

Medico, Psichiatra, Psicoterapeuta.
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita con votazione di 110 con lode

Tesi in Psichiatria dal titolo “Indagine osservazionale comparativa tra i criteri diagnostico-
terapeutici dello spettro schizofrenico e bipolare ante e post legge 180 nel Maceratese” con
relatore Prof. Bernardo Nardi

Tirocinio post-laurea presso Unita Operativa di Chirurgia Generale dell Ospedale civile di Fabriano
(AN) e, in successione, presso Unita Operativa Medicina Interna, nello stesso nel periodo, da
dicembre 2015 a gennaio 2016.

Abilitazione alla professione ottenuta in data 15/02/2016 presso Universita Politecnica delle
Marche (Ancona). Iscrizione all'albo dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Macerata
in data 15/02/2016.

Ho svolto incarico pubblico di Medico di Continuita Assistenziale presso ASUR Marche Area Vasta
3 nel trimestre aprile-giugno 2016.

Ho svolto incarichi a chiamata come Medico di gara in varie manifestazioni sportive.



Pagina 2 - Curriculum vitae di
Bachetti Massimo Claudio

Ho svolto incarico come Medico di Guardia presso RSA “Abitare il tempo” Loreto (AN) nel trimestre
agosto-ottobre 2016.

Ho svolto sostituzioni occasionali presso Medici di Medicina Generale di Macerata dal 2016 ad
0ggi.

Vincitore di Contratto Statale al Concorso SSM 2016 in Psichiatria ed assegnato alla Universita
degli Studi di Perugia.

Idoneita allimmissione in graduatoria per il Corso di Medicina Generale Regione Marche per il
triennio 2016-2019 e 2020-2023.

Nel 13/03/2020 ho ottenuto la Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale
presso la SPC- APC sede di Ancona afferente al quadriennio 2015-2019 con la votazione di 30/30.

Conseguimento di titolo di specializzazione in Psichiatria presso I'Universita degli Studi di Perugia
in data 03/11/2020 con la votazione di 50/50.

Docente di Psichiatria presso Accademia Italiana Medici Specializzandi (AIMS) dal 2018 ad oggi.

Da maggio al giugno 2020 sono stato dirigente medico specializzando psichiatra presso U.O
Psichiatria di Urbino (PU).

Da giugno a dicembre 2020, specialista ambulatoriale (Neurologia e Psichiatria) INAIL presso il
Centro Medico-Legale della Direzione Territoriale di Macerata-Fermo-Ascoli Piceno.

Gia dirigente medico psichiatra presso UOC Psichiatria del presidio ospedaliero di Civitanova
Marche (MC) dal 01/01/2021 al 21/08/2021.

Medico vaccinatore SARS-CoV-2 presso ASUR Marche AV3 Civitanova Marche da aprile fino a
giugno 2021.

Iscritto al primo anno del corso di Laurea triennale in Filosofia dell’Universita degli Studi di Macerata
per 'AA 2021/2022.

Responsabile sanitario CISOM gruppo di Macerata da dicembre 2021 ad oggi.

Gia dirigente medico psichiatra ASUR AV3 presso Ospedale civile di Macerata (MC).
Attivita libero professionale come Medico presso eventi sportivi da agosto 2022 ad oggi.
Attivita libero professionale come Psichiatra e Psicoterapeuta da agosto 2022 ad oggi.

Dottorando di ricerca in Theoretical and appplied Neuroscience presso UNICAM da novembre
2022 ad oggi.

Incarico di dirigente medico psichiatra presso AST Macerata Ospedale e Territorio di Civitanova
Marche dal 16/02/2023 ad oggi

SOCIETA SCIENTIFICHE

Dal 2017 membro della Societa ltaliana di Psichiatria (SIP) ad oggi;

Dal 2017 membro della Societa Italiana di PsicoNeuroEndocrinolmmunologia (SIPNEI) ad oggi;
Dal 2018 membro dell'associazione Centro Studi Psichiatrici (Cen.Stu.Psi) ad oggi.

Dal 2019 membro della Societa Italiana Terapeuti Cognitivi-Comportamentali (SITCC) — sezione
Marche ad oggi.
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Dal 2022 socio ordinario della Societa Filosofica Italiana (SFI)

CONGRESSI, CONVEGNI, FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO

Ho partecipato a numerosi corsi di formazione, congressi, convegni nazionali ed internazionali tra
cui:

Attestato di esecutore BLS-D IRC/ERC ottenuto da corso svoltosi a Fabriano nel 2014.

Partecipante presso il convegno “Modello di Management dei pazienti affetti da schizofrenia:
controllo della crisi, mantenimento, prevenzione delle ricadute e recovery” svoltosi a Perugia in
data 11/11/2016

Partecipante come co-autore e relatore ai seguenti poster: “Gender differences in schizophrenia
spectrum disorder: results from a Psychiatric Inpatient Unit” presso il V° meeting nazionale dei
giovani della Societa Italiana di Psichiatria (SIP)

Partecipante presso il convegno “Farmaco e nutraceutico: alleanza possibile?” svoltosi a Perugia
in data 23/06/2017

Partecipante presso il corso “Litio, dalla teoria alla pratica clinica” svoltosi a Perugia in data
11/10/2017.

Partecipante e co-relatore “RFT ed applicazioni cliniche” presso il VII forum nazionale sulla
formazione in psicoterapia cognitiva tenutosi ad Assisi il 13-15 Ottobre 2017

Partecipante presso il convegno “Pe(n)sa diversamene: approccio integrato ai disturbi della
nutrizione e dell'alimentazione” svoltosi a Perugia in data 08/11/2017

Partecipante presso il I° convegno nazionale Neomesia ‘La riabilitazione psichiatrica.
Modulazione dei nuovi percorsi fra Ospedale e Territorio” svoltosi a Jesi in data 24/11/2017

Superamento corso esecutore Advance Life Support (ALS) IRC/ERC effettuato presso il CSA
dell'Universita degli Studi di Perugia nel mese di aprile 2018

Discente del corso “Il disagio psichico perinatale: focus sulla depressione nel peripartum” svoltosi
a Perugia in data 18/05/2018

Partecipante presso il convegno “Cannabis: problema sociale o strategia terapeutica” svoltosi a
Perugia in data 12/11/2018

Partecipante presso il convegno “Stati mentali a rischio: transizioni e zone grigie” svoltosi a
Perugia in data 29/11/2018

Partecipante presso il convegno “Attivita motoria, sport e salute mentale” svoltosi a Perugia in
data 04/12/2018.

Partecipante come co-autore e relatore al congresso internazionale “The psychiatry beyond the
DSM-5 - second update”, svoltosi ad Iseo (BS) nel Novembre 2018, con uno studio dal titolo
Dysphoria as a psychiatric syndrome: a preliminary study for a new transnosographic dimensional
approach poi pubblicato su Psychiatria Danubina.

Partecipante presso il convegno “Una nuova prospettiva sul delirio: storia, origine e
comprensibilita” svoltosi a Firenze in data 18/01/2019

Partecipante presso il convegno “Stati mentali a rischio: Early Detection of Schizophrenia(s) in
una prospettiva di salute di comunita” svoltosi a Perugia in data 05/06/2019

Partecipante presso il convegno “Brainternet. Il cervello, prima e dopo il web browsing” svoltosi a
Perugia in data 08/06/2019



Ho partecipato in qualita di membro del comitato scientifico e relatore al congresso internazionale
“6th congress on Neurobiology, Psychopharmacology & Treatment Guidance” svoltosi a
Chalkidiki, Grecia in data 27-30 giugno 2019.
http://www.psychiatry.gr/Gicnpepatg/images/final.pdf

Partecipazione in qualita di relatore, disciplina Psichiatria, all'evento “Giornate post-SSM”,
organizzato dall’Accademia Italiana Medici Specializzandi (AIMS) svoltosi a Roma (RM) in data
13-14 Luglio 2019. https://accademiamedici.it/images/pdf/programmaPOSTSSM-2.pdf
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Partecipazione in qualita autore, co-autore e relatore al congresso internazionale “VIl Biennial
Cambridge International Conference on Mental Health 2019" svoltosi a Cambridge, Inghilterra, a
settembre 2019 con i seguenti lavori dal titolo: “Dysphoria dimensions: a preliminary study to
differentiate Borderline Personality and Bipolar Disorder Spectrum” (autore e relatore); “A dual
therapeutic setting model experience to approach a schizotypal inpatient with psychotic burning:
a case report” (autore); “Dysphoria dimensional model for Feeding and Eating Disorders: a
preliminary study” (co-autore)

Partecipante presso il XIl congresso della Societa Italiana di Psichiatria Biologica svoltosi a Napoli
dal 2 al 5 ottobre 2019 presentando in qualita di co-autore i seguenti 2 poster dal titolo “Differenze
di genere e doppia diagnosi: uno studio retrospettivo” e “L'influenza delle differenze di genere
sugli aspetti clinici e psicopatologici dei disturbi dello spettro della schizofrenia: risultati preliminari
in un campione di pazienti ospedalizzati”

Partecipante presso il congresso ‘I disturbi dello spettro schizofrenico e disturbi dell’'umore la
complessita nella diagnosi, le patologie di confine, la resistenza ai trattamenti” scoltosi a
Civitanova Marche 10/12/2019

Partecipante al webinar “| disturbi del comportamento alimentare” svoltosi in data 08/05/2020

Partecipante al simposio webinar “Gli esordi psicotici e la TCC. Diagnosi, clinica e strategie di
intervento” svoltosi in data 12/06/2020

Partecipante al congresso internazionale della European Psychiatric Association (EPA 2020)
svoltosi virtualmente dal 4 al 7 luglio 2020 presentando come co-autore un poster dal titolo
“Gender differences and dual diagnosis: a retrospective study”

Partecipante al congresso virtuale della Societa ltaliana di Psichiatria Sociale (SIPS) svoltosi in
data dal 26 al 28 ottobre 2020 presentando come co-autore un poster dal titolo “Disturbi dello
spettro schizofrenico, qualita della vita e terapia LAI: uno studio osservazionale”.
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

- Gruppo di traduzione inglese-italiano del libro dal titolo “Fondamenti di RFT, un’introduzione alla

Relation Frame Theory e alle sue applicazioni” di Niklas Torneke, a cura di Emanuele Rossi, edito
da Giovanni Fioriti Editore, 2017;

- Bachetti MC: | disturbi di personalita, quale trattamento possibile? Curato da Elena Bilotta in

cognitivismo clinico  https://www.cognitivismo.com/2017/01/25/i-disturbi-di-personalita-quale-
trattamento-possibile/;

- Del Brutto C, Ginex D, Bianconi F, Bachetti MC: Relation Frame Theory e applicazioni cliniche.

Abstract pubblicato nel libro degli abstract del VII forum sulla Formazione in Psicoterapia, Assisi,
13-15 Ottobre 2017 https://www.apc.it/wp-content/uploads/2017/02/Libro-Abstract-def-agg-24-

09-2018.pdf;

- Moretti P, Bachetti MC, Sciarma T, Tortorella A: Dysphoria as a psychiatric syndrome: a

preliminary study for a new transnosographic dimensional approach. Psychiatria Danubina 2018;
30(Suppl 7):582-7;

- Bachetti MC: Dysphoria dimensions: a preliminary study to differentiate Borderline Personality and

Bipolar Disorder Spectrum. Abstract pubblicato in Abstract book del “6th congress on
Neurobiology, Psychopharmacology & Treatment Guidance” svoltosi a Chalkidiki, Grecia in data
27-30 giugno 2019 http://www.psychiatry.gr/6icnpepatg/images/final.pdf;

- Bachetti MC, Brufani F, Spollon G, Moretti P: Dysphoria dimensions: a preliminary study to

differentiate Borderline Personality and Bipolar Disorder Spectrum. Psychiatria Danubina, 2019;
Vol. 31, Suppl. 3, pp 044-243;

- Lanzi R, Bachetti MC, Giulietti C, Rosi M, Moretti P, Tortorella A: Dysphoria dimensional model

for Feeding and Eating Disorders: a preliminary study. Psychiatria Danubina, 2019; Vol. 31, Suppl.
3, pp 052-295;

- Bachetti MC, Menculini G, Tortorella A e Moretti P: Le dimensioni della disforia nel disturbo

bipolare. Quaderniditelos, numero 2/2020 pp 207-218 (Rivista Telos) ISBN: 978-8-8945-1811-5.
http://www.rivistatelos.it/

- Lanzi R, Menculini G, Bachetti MC, Moretti P, Tortorella A. Differential Gender Severity Expression

of Symptoms in Patients with Dual Diagnosis: An In-Patient Observational Study. Psychiatr Danub.
2020 Sep;32(Suppl 1):70-74. PMID: 32890366.

- Bachetti MC, Cirimbilli F, Pierotti V, Menculini G, Tortorella A, Moretti P. A Dual Therapeutic

Setting Model Experience for Schizotypal Personality Disorder in an Inpatient Unit. Psychiatr
Danub. 2020 Sep;32(Suppl 1):194-199. PMID: 32890389.

- Bachetti MC, Lanzi R, Menculini G, Scopetta F, Tortorella A, Moretti P. Cannabinoid-Induced

Psychosis: A Cross-Sectional Gender Study. Psychiatr Danub. 2020 Sep;32(Suppl 1):200-206.
PMID: 32890390.

- Moretti P, Brufani F, Pierotti V, Pomili G, Di Buo A, Giulietti C, Masini F, Tanku V, Bachetti MC,

Menculini G, Tortorella A. Neurotropism and Neuropsychiatric Symptoms in patients with Covid-
19. Psychiatr Danub 2021,Vol. 33, Suppl. 11, pp 10-13

- Grenzi, P., Menculini, G., Bachetti, M. C., Lanza, L., Balducci, P. M., & Moretti, P. (2022).

Dysphoria Spectrum in the Evaluation of Suicide Risk: An Overview and Exploratory
Study. Psychiatria Danubina, 34(Suppl 8), 112-117.


https://www.cognitivismo.com/2017/01/25/i-disturbi-di-personalita-quale-trattamento-possibile/
https://www.cognitivismo.com/2017/01/25/i-disturbi-di-personalita-quale-trattamento-possibile/
https://www.apc.it/wp-content/uploads/2017/02/Libro-Abstract-def-agg-24-09-2018.pdf
https://www.apc.it/wp-content/uploads/2017/02/Libro-Abstract-def-agg-24-09-2018.pdf
https://www.apc.it/wp-content/uploads/2017/02/Libro-Abstract-def-agg-24-09-2018.pdf
http://www.psychiatry.gr/6icnpepatg/images/final.pdf
http://www.rivistatelos.it/

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANA

ALTRE LINGUA

+ Capacita dilettura
+ Capacita discrittura
+ Capacita di espressione orale

Inglese Spagnolo
OTTIMA BUONA

OTTIMA SUFFICIENTE
BUONA SUFFICIENTE
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CAPACITA E COMPETENZE Conoscenza base dell'informatica con conseguimento di ECDL e programmi di elaborazione
TECNICHE statistica, in particola SPSS 20, STATA ed Excel.

Con compulter, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI Patente diguidaAe B

Il sottoscritto, sotto la propria responsabilitd, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000,
concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietd, e consapevole
delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento corrisponde a stafi
o fattirisultanti da documenti in proprio possesso ovvero presso le pubbliche amministrazioni ivi
indicate.

Macerata li 13/09/2023

Firma autografa leggibile o firma digitale certificata
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