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Titolo di studio 

 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita il 23/06/2020 presso Facoltà di Medicina e 
Chirurgia, Università Politecnica delle Marche, Ancona.  
 

 
Altri titoli di studio e 

professionali 
 
 

Dialectical Behavior Therapy (DBT), Training Intensivo organizzato dalla Società Italiana 
DBT (SIDBT). Attestazione di Terapeuta DBT conseguita in data 18/03/2023 con capacità 
di: condurre e organizzare un gruppo DBT, condurre terapia individuale DBT, valutare e 
gestire il rischio suicidario/di disregolazione emotiva e di impulsività. 

 
Esperienze 

professionali 
(incarichi ricoperti) 

 

Dal 26/01/2021 a attuale: Medico in formazione specialistica in Psichiatria presso Clinica 
di Psichiatria, Azienda Ospedaliero Universitaria delle Marche, Ancona.  
Dal 01/11/2020 al 01/12/20: Medico Chirurgo con contratto di Collaborazione Coordinata 
continuativa in corso di Emergenza Coronavirus presso Medicina di Accettazione e di 
Urgenza, Azienda Sanitaria Unica Regionale, Presidio Ospedaliero di Senigallia. 
Dal 01/07/2020 al 01/01/2021: Medico Chirurgo con incarico di guardia medica inter-
divisionale, Casa di Cura Villa San Giuseppe appartenente alla Provincia Italiana della 
Congregazione delle Suore Ospitaliere del Sacro Cuore di Gesù, Ascoli Piceno. 
Dal 01/09/2020 al 01/01/2021: Medico di Struttura, Residenza Conero- Santo Stefano, 
Ancona.  
01/07/2020 al 01/01/2021: Medico Chirurgo con incarico di guardia medica inter-
divisionale, Casa di Cura Villa San Marco, Ascoli Piceno.  

 
Capacità linguistiche 
(stima della conoscenza 
linguistica sulla base del 

Quadro Comune Europeo 

di Riferimento delle 
Lingue) 

 

 

Legenda livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

 Comprensione Parlato Produzione 
scritta 

Lingua 
conosciuta 

Ascolto Lettura Interazione Produzione 
orale 

 

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 
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Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
 

 
Ottimo uso del personal computer, del sistema operativo Windows XP e degli applicativi 
word ed excel.  
 

 
Partecipazione 

a convegni, seminari, 
workshop ecc. 

 

1)36th ECNP Congress- Congresso Internazionale tenuto dal Collegio Europeo di 
Neuropsicofarmacologia, Barcellona, 7-10 Ottob 2023 
2)“Lost and Found: l’eredità e il futuro della psichiatria”- Congresso Nazionale Società 
Italiana di Psichiatria (SIP) sezione giovani,Firenze, 17-19 Apr, 2023 
3)“Brain Profilling, a Computational and Digital Psychiatry Approach”- Workhshop tenuto 
dal Prof Abraham Peled, Ancona, 20  Dic, 2022 
4)”Hikikomori e Modern-Type Depression”- Workhshop tenuto dal Prof Takahiro A.Kato, 
Ancona, 22 Lug, 2022 
5)”35th ECNP Congress”- Congresso Internazionale tenuto dal Collegio Europeo di 
Neuropsicofarmacologia, Vienna, 15-18 Ott, 2022 
6)“Mental Health for All”-XVI Congresso Nazionale tenuto dalla Società Italiana di 
Psichiatria Sociale (SIPS), Napoli, 26-28 Sett, 2022 - “Vulnerabilità, risorse, cambiamenti” 
7) XXVI Congresso Nazionale tenuto dalla Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI), 
Roma, 20-23 Giu, 2022 
8)”Il Disturbo Borderline di Personalità e le comorbilità affettive. Le traiettorie ed i fattori di 
rischio”- Cesenatico, 14-15 Ott, 2021 
 

Pubblicazioni 

 
1)An expert opinion on the pharmacological interventions for Disruptive Mood 
Dysregulation Disorder (DMDD). 
Orsolini L, Longo G, Cicolini A, Volpe U. Exp Opin Pharmacot. 2024,1. 
2)The Novel Antipsychotic Lumateperone (Iti-007) in the treatment of Schizophrenia: A 
Systematic Review 
Longo G, Cicolini A, Orsolini L, Volpe U. Brain Sci. 2023, 13, 1641 
3)Liquid Youth Generation? The New Psychopathological Trajectories of the Post-Modern 
Society 
Orsolini L; Ricci L;Cicolini A; Volpe U. J Psych and Psychot Res. 2023;10,32-50. 
4)Eveningness chronotype and depressive affective temperament associated with higher 
high-sensitivity C-reactive protein in unipolar and bipolar depression 
Orsolini L, Ricci L, Pompili S, Cicolini A, Volpe U. Journal of Affective Disorders, 2023,4.  
5)The “Well-Dressed Snake Personality”: An Insight into Narcissistic/Psychopathic 
Personalities  
Orsolini L, Cicolini A, Salvi V, Volpe U. Journal of Psychology and Psychotherapy 
Research, 2022, 9, 00-00 
6)Biopsychology of Chocolate Craving 
Orsolini L, Cicolini A, Salvi V, Volpe U. Nutrition and Psychiatric Disorders, eds Wael and 
Firas 
 
 
 
 

   
 
 

 

 
 

 


