ALLEGATO B) CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE - AVVISO PER IL
CONFERIMENTO DI N. 6 INCARICHI LIBERO-PROFESSIONALI A PSICOLOGI -
SPECILIZZATI IN PSICOTERAPIA PER LO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’ INERENTI IL
PROGETTO REGIONALE DI CUI ALLA DGRM N. 1343 DEL 19/11/2021

CURRICULUM VITAE
DELLA DR.SSA

VALENTINA ASCANI

ESPERIENZA LAVORATIVA

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome Valentina Ascani

Data di nascita

Qualifica
Amministrazione
Telefono

Telefono cellulare
Indirizzo posta elettronica
Indirizzo Pec e o

Incarico attuale Psicologa Psicoterapeuta Psicodiagnosta Libero professionista

ESPERIENZA LAVORATIVA
*Date (da-aq) Dicembre 2021 —in Corso
* Nome e indirizzo del Cliniche Italiane di Psicoterapia (CIP) etd evolutiva, Via Cavour, 14 -
datore dilavoro 63074 - San Benedetto del Tronto (AP)
* Tipo di azienda o settore Centri Clinici (Sanitario Privato)
¢ Tipo di impiego Psicologa Psicoterapeuta, Psicodiagnosta Libero Professionista (6 ore
seftimanali)
*Principali mansioni e e Psicotferapia Individuale con adolescenti e giovani adulti neuroftipici,
responsabilita con diagnosi di Disabilita Intellettiva e diagnosi di ASD.

¢ Interventi Individuale sulle autonomie e di Social Skills Training

e Parent Training per la disabilitd intellettiva e il Disturbo dello Spettro
dell’ Autismo

o Gruppi terapeutici e psicoeducativi sulle autonomie e sul
potenziaomento cognitivo per adolescenti e Giovani adulti con ASD
e DI

e Teacher Training per ASD

e Valutazioni Psicodiagnostiche, Psicoemotive e Cognitive nonché
valutazioni specifiche per soggetti con ASD

*Date (da-aq) Da 05/05/2021 in corso
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* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
¢ Tipo di impiego
*Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo di impiego

*Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo diimpiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo diimpiego

e Principali mansioni e
responsabilitd
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Studi Cognitivi SPA, Foro Buonaparte n. 57, 20121 — Milano (Mil)

Centri Clinici (Sanitario Privato)

Psicologa Psicoterapeuta, Psicodiagnosta Libero Professionista (4 ore
seftimanali)

Referente Intherapy Centro Clinico San Benedetto del Tronto,
Valutazioni Psicodiagnostiche

01/01/2021 In Corso
Studi Cognitivi SPA, Foro Buonaparte n. 57, 20121 — Milano (M)

Scuola di Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo Comportamentale
Codidatta

Formazione, favorire la coesione del gruppo classe, assistenza formativa
agli allievi

12/12/2019 in corso
Ass.ne Praesentia APS, Via Gabrielli, San Benedetto del Tronto

Associazione di promozione Sociale

Psicologa Psicodiagnosta Psicoterapeuta Libero Professionista (4 ore
seftimanali)

Valutazioni psicoemotive nell’etd evolutiva, psicoemotive e di
personalitd nell’etd adulta, valutazioni per disturbi dello spettro autistico.

Aftivita di parent training e teacher fraining.
Attivita diricerca e formazione.

Psicoterapia Cognitivo Comportamentale per Disturbi D' Ansia, Difficoltd
nella Regolazione Emotiva, per adulti e adolescenti con ASD.

Psicoterapia Cognitivo Comportamentale per Disturbi D' Ansia, Difficoltd
nella Regolazione Emotiva, per adulti e adolescenti.

Da 29/01/2019 ain corso
Studi Cognitivi, Via dell’OImo 1 San Benedetto del Tronto

Studio di psicoterapia
Psicoterapeuta, Psicodiagnosta Libero Professionista (20 ore settimanali)

Psicoterapia dell'etd adulta e dell’adolescenza. Valutazioni
psicodiagnostiche etd adulta ed etd evolutiva. Psicoterapia di gruppo.
Ricerca. Psicodiagnostica Forense. Consulenze Tecniche di Parte.
Ausiliaria CTU.

Da 11/11/2019 a 21/04/2021

Centro Regionale Autismo Adulti Marche- Asur Marche Area Vasta 5.
Via Romagna 7 San Benedetto del Tronto

Servizio Sanitario di Il livello

Psicoterapeuta Borsista (30 ore settimanali)

Implementazione del Progetto dell'lstituto Superiore di Sanitd PDTAE
“Sperimentazione, valutazione e diffusione di interventi finalizzati alla



e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

¢ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo diimpiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da-a)
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continuita delle cure, con particolare attenzione alla transizione dall’'eta
evolutiva a quella adulta - Strumenti e percorsi in eta evolutiva finalizzati
alla continuita delle cure”

Valutazioni psicodiagnostiche con strumenti specifici per I'aufismo in
etd adulta (ADOS-2, CARS-2, TTAP, ComFor 2, Leiter3; Wais IV, MMPI-2,
SCID-2, MCMIHIIl, CPM, SPM, RAADS, Vineland-2, SIS, ADIA, WCST, PSI-4,
SIPA, start Autismo, OFIS, GADS).

Gruppi Social Skills Training, Parent Training, Parent Coaching,
Programmazione progetti in eta di transizione, Progettazione interventi,
Supervisione interventi psicoeducativi nei Centri  Semi-residenziali,
Partecipazione a Riunioni d’equipe, Ricerca.

Da 20/02/20217 a 05/12/2019

Centro Ambulatoriale Riabilitativo Anffas Onlus Grottammare
Via Sacconi, 40 Grottammare

Servizio Sanitario Convenzionato Accreditato

Psicologa Coordinatrice (confratto a tempo indeterminato) — 38 ore
settimanali

= Coordinamento servizi Ambulatoriali

» Coordinamento Tirocini

= Coordinamento del personale

= Psicoterapia in etd adulta ed etd evolutiva

= Accoglienza

* Valutazioni psicologiche e/o neuropsicologiche
* Parent Training

= Sostegno alla genitorialita

* Abilitazione e riabilitazione psicologica

= Alfabetizzazione emotiva

* Riunioni d'equipe

Da 01/03/2016 a 28/01/2019
Studio di Psicologia via Formentini, 19 San Benedetto del Tronto

Studio Professionale Privato
Psicologa Libera professionista (10 ore settimanaili)

* Colloqui di sostegno e/o consulenza

* Valutazioni psicologiche, psicodiagnostiche e neuropsicologiche
= Relazioni psicologiche

* Formazione insegnati e genitori

* Abilitazione e riabilitazione psicologica e neuropsicologica

= Interventi di alfabetizzazione emotiva

= Parent training

= Consulenze aziendal

= Ricerca

01 Settembre 2016 al 31 Ottobre 2018



* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo diimpiego

* Principali mansioni e
responsabilitd
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Anffas Onlus Grottammare

Servizio Sanitario Convenzionato Accreditato

Tirocinio di 380 ore

Specializzanda in Psicoterapia. Tutor Dr.ssa Reginelli, Dr.ssa Aprile
Psicoterapia in supervisione in etd evolutiva

Psicoterapia in supervisione in etd adulta

Parent Training

Parent Coaching

Psicoterapia in supervisione per Disabilitd Intellettive e Autismo

01/07/2016- 28/02/2017
On The Road Onlus

Cooperativa Sociale
Psicologa libera professionista (10 ore settimanali)

= Colloqui di sostegno e/o consulenza (con beneficiari sprar e cas
rifugiati o richiedenti asilo)

» Valutazioni psicologiche

* Relazioni psicologiche per avvocati, medici di base, psichiatri, assistenti
sociali.

= Sostegno alla genitorialita

» Abilitazione e riabilitazione psicologica

= Collogui psicologici con mediatori culturali
» Alfabetizzazione emotiva

= Riunioni d'equipe

Dal 08/02/2016 Al 20/02/2017

Centro Socio Educativo Riabilitativo Anffas Onlus Grottammare, Via
Sacconi, 40 Grottammare

Servizio Sanitario Convenzionato Accreditato
Educatrice (contratto a tempo determinato) — 35 ore settimanali

Attivitd educative e riabilitative individuali (utenti con disabilitd
intellettive e autismo)

Attivitd educative e riabilitative di gruppo

Parent training

Collogui con familiari di utenti disabili

Assistenza e collaborazione nelle attivitd di laboratorio

Da 01 Giugno 2015 al 31 Dicembre 2016

Casa di Cura “Villa S. Giuseppe” via dei girasoli Ascoli Piceno — Tutor doftt.ssa
Melissa Panichi.

Servizio Sanitario Convenzionato Accreditato SSN

Tirocinio di 220 ore
Specializzanda in Psicoterapia

= Psicoterapie in supervisione
= Ricerca
* Colloqui di sostegno e/o consulenza con pazienti e familiari,



* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore

¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-aq)

* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni e
responsabilitd

* Date (da-a)

¢ Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo diimpiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
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= Valutazione psicodiagnostica pazienti psichiatrici,
* Valutazione psicodiagnostica pazienti alcolisti,
» Valutazione neuropsicologica pazienti con demenza

Da 09/11/2015 A 30/06/2016
Cooperativa Sociale Primavera- La fabbrica dei Fiori-

Cooperativa sociale di tipo B

Psicologa Libera Professionista (10 ore settimanali)

* Inferventi motivazionali

» Organizzazione gruppi dilavoro

= Assistenza al lavoro con utenti psichiatrici /o con doppia diagnosi
= Monitoraggio Borse Lavoro e Tirocini Formativi

= Valutazioni Psicologiche

= Parent fraining

= Contatti con Servizi Territoriali

» Organizzazione e partecipazione eventi

Da 01/06/2015 A 29/02/2016
Associazione Amelia

Associazione di Promozione Sociale

Psicologa Libera Professionista (10 ore settimanaili)

» Collogui di sostegno e/o consulenza con utenti alcolisti e tossicodipendenti
in reinserimento, detenuti ammessi alle misure alternative al carcere.

» Collogui in sportelli d'ascolto presso le Case Circondariali di Marino del
Tronto e Fermo

» Gruppi di psicoeducazione

» Gruppi AMA

= Collogui di sostegno e/o consulenza con famiglie,
» Valutazioni e relazioni psicodiagnostiche,

= Progetti di prevenzione e promozione della salute

» Organizzazione e partecipazione giornate di sensibilizzazione sul tema delle
dipendenze

Da 16 Settembre 2014 al 31 Dicembre 2014

Casa di Cura “Villa S. Giuseppe” via dei girasoli Ascoli Piceno — Tutor doftt.ssa
Melissa Panichi.

Servizio Sanitario Convenzionato Accreditato SSN

Tirocinio di 300 ore (30 ore settimanali)
Psicodiagnostica e Valutazione psicologica

» Osservazione colloqui con pazienti e familiari,

= Valutazione psicodiagnostica pazienti psichiatrici,

» Valutazione psicodiagnostica pazienti alcolisti,

» Valutazione neuropsicologica pazienti con demenza.

Dal 16 Sefttembre 2013 al 15 Seftembre 2014



* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o seftore
* Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilitd

e Date (da-a)
* Nome e indirizzo del
datore dilavoro

* Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

Pagina 6 - Curriculum vitae di
ASCANI Valentina

Casa di Cura “Villa S. Giuseppe” via dei girasoli Ascoli Piceno — Tutor dott.ssa
Melissa Panichi.

Servizio Sanitario Convenzionato Accreditato SSN

Tirocinio di 1000 ore (20 ore settimanali)
Psicologia Clinica e Generale

» Osservazione colloqui con pazienti e familiari,

* gruppi psicoeducaziondli,

= gruppi ama alcolismo,

= scoring valutazioni psicodiagnostiche,

= partecipazione a riunioni d'equipe,

= partecipazione a giornate formative,

= raccolta dati per progetti diricerca,

= 0sservazioni visite psicologiche, psichiatriche, neurologiche,
= scoring e relazioni valutazioni neuropsicologiche.

Dal 10 Novembre 2008 al 10 Maggio 2009

Asl RMA, CSM via Boemondo 21 e Centro Diurno Boemondo 21 - via
Boemondo, 21 Roma - Tutor dott.ssa Cinzia La Marra

Servizio Sanitario Centro di Salute Mentale e Centro Diurno
Tirocinio 500 ore (20 ore seftimanali) Scienze e Tecniche Psicologiche

= Osservazione di colloqui d'accoglimento,

» partecipazione a gruppi di sostegno,

= lavoro di segreteria,

= osservazione colloqui,

= assistenza e organizzazione di attivitd di laboratorio con pazienti psichiatrici,

» accompagnamento e assistenza durante gite e visite guidate con pazienti
psichiatrici

Dal 08 al 10 Ottobre 2021

Corso di Formazione Primary Rebt (24 ore), Studi Cognitivi San Benedetto del
Tronto via Cavour, San Benedetto del Tronto, affilato all” Albert Ellis Institute di
New York

Certificazione Primary Rebt

21/05/2021

Incontro di Supervisione Approfondimento MODULO 4 ADOS 2 (3 ore);
modallita online
Docente: Dr.ssa Anfonia Ayala

Attestato di Frequenza



e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
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17/18 Aprile 2021

Workshop Psicologia Giuridica (16 ore)
Studi Cognitivi Rimini

Docente: Prof. Francesco Rovetto

Attestato di Frequenza

18/19 Marzo 2021
Corso di Formazione Essential For Living (Webinar ECM) 8 ore
Centro Regionale Autismo Etd Evolutiva- Fano
Docente: Dr. Patrick McGreevy
- Curriculum e assessment della comunicazione, del comportamento
e delle abilitd funzionali
- Somministrazione dell'EFL
- Interventisu ASD e DI

Attestato di frequenza

9 Oftobre 2020
Corso di Formazione CBT-E per gli adolescenti con disturbi dell’alimentazione
(Corso Online 8 ore) Associazione CBT Italia
Docente: Dr. Riccardo Dalle Grave
Protocollo CBT-E in adolescenza

8 Oftobre 2020

Webinar: I'approccio globale all’autismo: quali strumenti educativi utilizzare
ed in quali situazioni (2 ore)
Associazione Autismo e Societd Onlus
Docente: Dr.ssa Lalii Gualco Howell
- Modelli Evidence Based
- Strategie educative nell’autismo

Dal 4 Al 5 Settembre 2020

Convegno Autismi 2020 -Vite ad Ampio Spettro- Convegno Online Erikson
(13 ore)

Comunicazione e linguaggio nello spettro (relatori: Costantino, Russo, Presti)
Comportamenti Problema: osservazione topografica e analisi funzionale
(relatori: Fioriti, Cavagnola, Moderato, Carnevali)

Diagnosi Differenziale e comorbiditd nei Disturbi dello Spettro Autistico
(relatori: De Caris, Molteni, Persico)

Autoregolazione emotiva, mindfulness e flessibilita psicologica per i disturbi
del neurosviluppo (relatore: Miselli)

Attestato di frequenza

4 Aprile 2020



* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
e Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

Pagina 8 - Curriculum vitae di
ASCANI Valentina

Workshop Live Streaming: EMDR e il supporto al personale Sanitario ai
tempi del Covd-19 (7 ore)
EMDR Italia

Attestato di Partecipazione

18 Marzo 2020
Corso FAD: Leiter 3 (8 ore)
Giunti OS
- Somministrazione e scoring Leiter 3

Attestato di frequenza

Dal 7 Al 8 Febbraio 2020

Corso di Formazione Affettivita e Sessualita. (16 ore- 16,9 ECM) Centro
Regionale Autismo Adulti Marche ¢/o Ospedale Madonna del Soccorso
via S. Pellico, San Benedetto del Tronto (AP)
Docenti: Dott. Marco De Caris:

- Sessudlitd nell'autismo adulto

- Affettivitd nell’autismo adulto

- Come affrontare i comportamenti problema

Attestato di frequenza

Dal 11 Al 12 Gennaio 2020

Corso di Formazione TTAP (24 ore- 25,4 ECM). Centfro Regionale Autismo
Adulti Marche c/o Ospedale Madonna del Soccorso
via S. Pellico, San Benedetto del Tronto (AP)
Docenti: Dott. Marco De Caris
- Somministrazione TTAP,
- Scoring TTAP;
- Strutturazione del Piano di Lavoro.

Attestato di frequenza

29/30 Novembre 2019

Workshop Clinico Esperenziale sull’ACT (16 ore- 18,6 ECM)
Mediateca Montanari-Memo

Piazza Pier Maria Amiani - Fano (PU)

Docente: Dr. Emanuele Rossi

Tecniche ACT in psicoterapia

Attestato di frequenza

13 Novembre 2019

Matrici Ecologiche, GIORNATA DI SUPERVISIONE TEORICO/PRATICA: LO
STUDIO DI UN CASO (corso ECM 5 ore - 6,5 ECM)



* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione
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Anffas, Consorzio Rosa Blu c/o Hotel Roma Aeterna, Roma
Docenti: Prof. Luigi Croce
Dott.ssa Roberta Speziale

Attestato di frequenza

25 Oftobre 2019

Convegno Vivere I'autismo: il ruolo fondamentale di famiglia e scuola (3 ore
-3,9 ECM)

Studi Cognitivi, Via dell'Olmo 1, San Benedetto del Tronto

Relatori: Dr.ssa Feri, Dr.ssa Tripaldi, Dr.ssa Candria, Dr.ssa Ciuffardelli, Dr.
Alessandroni

Attestato di partecipazione

11 Ottobre 2019

Convegno | disturbi dello spettro autistico in un approccio multidisciplinare:
dalla diagnosi al frattamento. Quali i contesti d'intervento? (3 ore - 3,9 ECM)
Studi Cogpnitivi, Via del’Olmo 1, San Benedetto del Tronto

Relatori: Dr.ssa Ferri, Dr.ssa Stoppioni, Dr. Cerbo, Dr. Marini, Dr.ssa Di Egidio.

Attestato di partecipazione

20 Settembre 2019

Convegno diagnosi e intervento precoce nei disturbi dello spettro aufistico (3
ore - 3,9 ECM)

Studi Cognitivi, Via dell'Olmo 1, San Benedetto del Tronto

Relatori: Dr.ssa Mezzaluna, Dr. D' Amario, Dr. Di Benedetto, Dr.ssa Capriofti,
Dr.ssa Secchiaroli.

Attestato di partecipazione

Dal 7 al 9 Giugno 2019

Corso di Perfezionamento | LIVELLO EMDR (corso ECM 24 ore- 24 ECM)
Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale Studi Cognitivi, via S. Moretti, San Benedetto del Tronto
(AP)
Docenti: Dott.ssa Fernandez

- Trattamento del Trauma

Level | Training EMDR

17 Marzo 2018 — 14 Aprile 2019

Corso di Perfezionamento SCHEMA THERAPY (64 ore)
Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale Studi Cognitivi, via Del’Olmo, 1 San Benedetto del Tronto



* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione
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* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione
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(AP)
Docenti: Dott.ssa Solva
- Trattamento dei Disturbi di Personalita
- Traftamento Psicoterapico per bambini e adolescenti secondo la
Schema Therapy

Level | Training Schema Therapy

Da Gennaio 2015 al 24 Novembre 2018

Scuola di Specializzazione quadriennale in psicoterapia cognifiva e
cognitivo-comportamentale Studi Cognitivi, via Dell’Olmo, 1 San
Benedetto del Tronto (AP)

Didatti: Sandra Sassaroli, Clarice Mezzaluna, Roberto Lorenzini
Codidatta: Dr.ssa Simona Coruzzi

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-
Comportamentale (Voto 30 / 30 e lode)

29 Settembre 2018 a 02 Dicembre 2018

Corso di Perfezionamento 2° Modulo: Intervento cognitivo-
comportamentale in psicopatologia dell’eta evolutiva (6-12) (48 ore)
Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale Studi Cognitivi, via Dell’Olmo, San Benedetto del Tronto
(AP)
Docenti: Dott. Cornoldi, Dott.ssa Ferri, Dott.ssa Incerti

- Trattamento CBT nelle psicopatologie dell’etd evolutiva

Attestato di perfezionamento

8 Sefttembre 2018

Il disturbo delirante (8 ore)

Studi Cognitivi San Benedetto del Tronfo
Docente: Dr. Semerari

Attestato di Partecipazione

24 Marzo 2018 a 01 Luglio 2018

Corso di Perfezionamento 1° Modulo “L’'assessment cognitivo-
comportamentale in eta evolutiva: (6-12 anni) dal primo colloquio alla
formulazione del caso” (48 ore)
Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale Studi Cognitivi, via Dell’Olmo, San Benedetto del Tronto
(AP)
Docenti: Dott. Cornoldi, Dott.ssa Ferri, Dott.ssa Incerti

- Assessment neuropsicologico,

- Adult Attachment Interview,

- Assessment DSA,

- Assessment aspetti emotivi,

- Booklet Libet,



* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita
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Attestato di perfezionamento

21 /22 Aprile 2018

The Essentials of Metacognitive Therapy (16 ORE)
Studi Cognitivi Modena
Docente: Prof. Adrian Wells

Attestato di partecipazione

Dal 14 al 15 Aprile 2018

Workshop: Skill fraining per il paziente borderline (16 ore)

Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale Studi Cognitivi, via S. Moretti, San Benedetto del Tronto
(AP)

Docenti: Dott.ssa Valenti

Tecniche DBT e frattamento del paziente Borderline

Attestato di partecipazione

Dal 22 al 26 Gennaio 2018

Corso di Formazione “Progettare la qualita della Vita: corso base per
diventare matricista” (40 ore)

Anffas Nazionale e Consorzio La Rosa Blu

Hotel Roma Aeterna, Roma

Titolo di Matricista

30 Settembre 2017

Il disturbo narcisistico di personalita (8 ore)
Studi Cognitivi San Benedetto del Tronfo
Docente: Dr. Semerari

Attestato di Partecipazione

Da 20 Maggio 2017 a 02 Settembre 2017
Corso di Perfezionamento CBT-E per il fraltamento ambulatoriale dei
disturbi dell'alimentazione (40 ore)
Scuola di Specializzazione in psicoterapia cognitiva e cognitivo-
comportamentale Studi Cognitivi, via S. Moretti, San Benedetto del
Tronto (AP)
Docenti: Dott. Dalle Grave, Dott. Vinai, Dott.ssa Sassaroli

- Trattamento dell’anoressia,

- Traftamento della bulimia,

- Traftamento del binge eating disorder,

- Trattamento dell’obesitd.

- CBT-E con adolescenti

Attestato di perfezionamento



e Date (da-a) Dal 10 al 12 Maggio 2017

* Nome e tipo diistituto di Corso di Formazione: Uso Clinico del test ADOS-2 (24 ore- 20,8 ECM)
istruzione o formazione Ass.ne Dahlia Riabilitazione, Via dei sambuchi 11, Campofelice di Guidonia
(Roma)
Docente Dott.ssa Antonia Ayala
Somministrazione e scoring ADOS-2

¢ Qualifica conseguita Attestato di partecipazione per I'uso clinico del’ADOS 2
* Date (da - q) Da Giugno 2015 a Aprile 2017
* Nome e tipo diistituto di Corso di Perfezionamento in Psicodiagnostica Clinica e Valutazione
istruzione o formazione Psicologica (80ore)
Consorzio Universitario Humanitas, Via della Conciliazione 22 — 00193
Roma

Docente: Prof. Luigi Abbate

= Relazioni psicodiagnostiche in ambito clinico e peritale.
= Psicodiagnostica per adolescenti

» Parent Preference test

= Rorschach CS (corso avanzato)

* MMPI- 2, MMPI-A, MMPI- RF (corso avanzato)

= Test Grafici,

= Bender Visual Motor Gestalt Test,

= Wais IV e Wisc IV (corso avanzato)

= TAT
= Millon Clinical Multiaxial Inventory Il
= PAI
* Qualifica conseguita Diploma di perfezionamento
e Date (da-aq) Dal 25 al 26 Marzo 2017
* Nome e tipo diistituto di Workshop: il paziente bipolare e i pazienti gravi (16 ore)
istruzione o formazione Studi Cognitivi San Benedetto del Tronfo
» Qudlifica conseguita Attestato di Partecipazione
* Date (da -q) 12 Marzo 2017
* Nome e tipo diistituto di Workshop: la dissociazione (8 ore)
istruzione o formazione Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Docente: Dr.ssa Tarantino

» Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione
» Date (da - q) Dal 2 al 3 Dicembre 2016
* Nome e tipo diistituto di Convegno Internazionale Anffas Onlus: “Disabilita Intellettive e del
istruzione o formazione Neurosviluppo, Diritti Umani e Qualita della Vita” (14 ore)

Anffas Nazionale Onlus e Consorzio La Rosa Blu, Rimini

Pagina 12 - Curriculum vitae di
ASCANI Valentina



* Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione

* Date (da -q) Dal 29 al 30 Ottobre 2016
* Nome e tipo diistituto di Workshop: i disturbi alimentari (14 ore)
istruzione o formazione Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Docente: Dr.ssa Fiore

» Qudlifica conseguita Attestato di Partecipazione
» Date (da - q) Dal 1 al 2 Ottobre 2016
* Nome e tipo diistituto di Workshop: la depressione secondo Wells (16 ore)
istruzione o formazione Studi Cognitivi San Benedetto del Tronfo
» Qudlifica conseguita Attestato di Partecipazione
e Date (da -q) 25 Settembre 2016
* Nome e tipo diistituto di Il disturbo borderline di personalita (8 ore)
istruzione o formazione Studi Cognitivi San Benedetto del Tronfo

Docente: Dr. Semerari

* Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione
» Date (da-q) Dal 14 al 15 Maggio 2016
* Nome e tipo diistituto di Workshop: le dipendenze (16 ore)
istruzione o formazione Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Docente: Dr. Caselli

» Qudlifica conseguita Attestato di Partecipazione

e Date (da - q) 3 Aprile 2016

* Nome e tipo diistituto di Workshop: i Sistemi Motivazionali (8 ore)
istruzione o formazione Studi Cognitivi San Benedetto del Tronfo
* Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione
* Date (da -aq) 12 Marzo 2016
* Nome e tipo diistituto di Workshop: I'applicazione dei protocolli in CBT (8 ORE)
istruzione o formazione Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto
» Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione
» Date (da-aq) Dal 20 al 21 Febbraio 2016
* Nome e tipo diistituto di Workshop: I'attaccamento (8 ORE)
istruzione o formazione Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto

Docente: Dr. Sapuppo

* Qualifica conseguita Attestato di Partecipazione
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e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-aq)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione
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05 Settembre 2015

Il disturbo evitante di personalita (8 ore)
Studi Cognitivi San Benedetto del Tronfo
Docente: Dr. Semerari

Attestato di Partecipazione

Dal 13 al 14 Giugno 2015

Workshop: Sessuologia Clinica (16 ORE)
Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto
Docente: Dr.ssa Piccioni

Attestato di Partecipazione

23 / 24 Maggio 2015

Workshop: Psicoterapia efficace per il bambino e i disturbi d’ansia in eta
evolutiva, diagnosi e trattamento (16 ORE)
Studi Cognitivi San Benedetto del Tronfo

Attestato di Partecipazione

Dal 16 al 17 Maggio 2015

Workshop: Terapia focalizzata su ruminazione e rimuginio (16 ORE)
Studi Cognitivi San Benedetto del Tronfo
Docente: Dr. Caselli

Attestato di Partecipazione

Dal 13 al 14 Febbraio 2015

Workshop: Psicodiagnostica del bambino e dell’adulto 6 ORE)
Studi Cognitivi San Benedetto del Tronto
Docenti: Dr.ssa Ferri, Dr.ssa Spina

Attestato di Partecipazione

Gennaio 2014 a Marzo 2015

Master Universitario di Il livello in Psicodiagnostica e Valutazione
Psicologica — 1500 ore (60 CFU voto 30/30)

Universitd LUMSA e Consorzio Universitario Humanitas, Via della
Conciliazione 22 - 00193 Roma

= Rorschach C.S.

= Test neuropsicologici per I'etd evolutiva
* MMPI- 2, MMPI-A, MMPI- RF

= Test Grafici,

= Bender Visual Motor Gestalt Test,

= Test dilivello,

= MCMI Il

= SCALE CBA,



* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione
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= 16 PF, TCI

= Matrici di Raven,

= Wisconsin Card Sorting Test,

= Test di Stroop,

= Batterie neuropsicologiche,

= Focus e Taleia,

=SCIDII

» SWAP-2

= Scale specifiche (tas-20, Epds, Hamilton Ae D, MRS, Mesaq, TEMPS-A, EDI,
GDS, NPI, Rosemberg ...)

Master Universitario di Il Livello in Psicodiagnostica e Valutazione psicologica

7 Marzo 2015
Ordine degli Psicologi delle Marche

Iscrizione all'abo dedgli Psicologi della Ragione Marche (n. 2550)

5 Febbraio 2015
Universita di Roma La Sapienza

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo

18 Luglio 2013

Laurea in psicologia (voto 110/110 e lode)

Universitd La Sapienza — Facoltd di Medicina e Psicologia — Psicologia
Clinica per la Persona, le Organizzazioni e la Comunitd

Tesi: “Disabilita psichica e reintegrazione socio-lavorativa: limiti
potenzialita”. Relatore Prof. Massimo Grasso, Correlatore Prof.ssa Rosa Fermi.

Laurea magistrale

02 Ottobre 2012- 03 Novembre 2012

Corso di formazione “i test grdfici: strumento d'indagine di personalita” (12
ore)
LR Psicologia Roma

= Test della figura umana,

= Test della famiglia,

= Test dell'albero,

= Test della persona sotto la pioggia.

Attestato di frequenza

Gennaio - Giugno 2011

Master Breve in Psicologia Giuridica (voto 30/30) 80 ore
Obiettivo psicologia, Roma



* Qualifica conseguita
e Date (da-a)

* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

e Date (da-a)
* Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE
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= Giustizia Minorile,

= |[doneitd genitoriale,

= Separazione e affido dei figli,

= Risarcimento del danno,

» Capacitd d'intendere e di volere,
= Pericolositd sociale,

» Consulenza di parte,

= Perizia psicologica e psichiatrica.

Attestato di partecipazione

17 Dicembre 2019

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (voto 107/110)
Universitd La Sapienza — Facoltd Psicologia 1- Scienze e tecniche
psicologiche per 'intervento clinico per la persona, il gruppo e le istituzioni.

= Tesi "Resoconto dell’esperienza di tirocinio” relatore prof. Massimo Grasso.

* Laurea Triennale

Da Novembre 2006 a Giugno 2007

Corso semestrale di Psicologia Investigativa e Criminologia (80 ore)

Centro Europeo Psicologia Investigazione e Criminologia (CEPIC) presso
Scuola Media Statale *Luigi Di Liegro” ufficio scolastico regionale per il Lazio —
Roma.

* Analisi Scena del Crimine,

= Balistica,

= Crimini Sessudali,

= Terrorismo,

* Mobbing,

= Stalking,

= Serial Killer e Mass Murder,

= Sette Sataniche,

= Sindrome di Munchhausen e sindrome di Munchhausen per procura,

» Depressione Post Partum e Psicosi Puerperale.
Tesi “il terrorismo islamico: Londra 7 luglio 2005

Attestato di Partecipazione

[taliana



e Capacita dilettura

» Capacita di scrittura

e Capacitda di espressione
orale

e Capacita dilettura

e Capacita di scrittura

e Capacitda di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari,
ecc.

ALTRO (PARTECIPAZIONE A
CONVEGNI, SEMINARI,
PUBBLICAZIONI, COLLABORAZIONI
A RIVISTE,ECC. ED OGNI ALTRA
INFORMAZIONE CHE IL DIRIGENTE
RITIENE DI DOVER PUBBLICARE)
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INGLESE
BuoNO
Buono
ELEMENTARE

FRANCESE
BUONO
ELEMENTARE
ELEMENTARE

» Offima padronanza degli sfrumenti di Microsoft in particolare del
pacchetto Office (word, excel , acess, power point, out loook, publisher)

» Offima conoscenza e competenza nell’'uso diinternet explorer, Mozilla fire
fox e Google Chrome.

» Ottima conoscenza e competenza nell'uso di ad hoc, feam portal e
Talete.

» Offima padronanza di programmi di scoring per reattivimentaliin
particolare PSY4 (MMPI-2) e RAP 3 (Rorschach CS)

» Ottima conoscenza e competenza nell’'uso dei social network

» Ottima padronanza dedli sfrumenti di google (drive, gmail, calendar,
scholar. Classroom, Duo) e di dropbox.

» Ottima padronanza dedli sfrumenti per videoconferenze online (Skype,
Teams, Zoom, Big Blue Batton)

» Buona padronanza di programmi per il montaggio audio-video (pinnacle,
windows movie maker)

» Conoscenza e competenza nell’'uso di feam viewer

Pubblicazioni:

- Alessandroni, V., Fiengo, A.L., Leonetti, M., Artoni, V., Ascani, V.,
Raffaeli, A. & Bianchini, E. (2021) La relazione intrinseca tra
autismo e vista. Offalmologia Sociale 3:38-41.

- Ascani, V., Mezzaluna, C. & Tripaldi S. (2021) Strategie funzionali
per una genitorialitd efficace, in Tripaldi S, Ferri M, Mezzaluna C.
(a cura di) Comprendere I'adolescente. Alpes, Roma

- Ascani, V. (2015) Crisieconomica e disoccupazione: quali
conseguenze per la salufe mentalee www.stateofmind.it

- Ascani, V., Florio, A., & Grasso, M. (2014). Disabilitd psichica e
infegrazione socio-lavorativa: limiti e potenzialitd. Percorsi di
avvicinamento al lavoro in un Centro Diurno a Roma [Psychiatric


http://www.stateofmind.it/

Disability and Social and Work Inclusion: Limits and Opportunities.
Paths of Approach to Work in a Centro Diurno in Rome]. Quaderni
della Rivista di Psicologia Clinica.
http://www.rivistadipsicologiaclinica.it/quaderni

Conferenze:

- Poster Session congresso online SIDIN. societd italiana per i disturbi del
neurosviluppo. 02 Luglio 2021. Poster “Al di la delle parole: valutare la
comunicazione nell’autismo adulto (Ascani, Artoni, Fiengo, Bianchini,
Raffaeli, Leonetti & Alessandroni)’

- Poster Session congresso online SIDIN. societd italiana per i disturbi del
neurosviluppo. 02 Luglio 2021. Poster “Operatori sociosanitari,
autismo e pandemia Covid-19: studio osservazionale per indagare
difficolta e strategie di coping (Artoni, Fiengo, Ascani, Bianchini,
Raffaeli, Leonetti & Alessandroni)’

- Poster Session congresso “La nuova mission della Psichiatria Sociale™
organizzato dalla SIPS (Societd Italiana di Psichiatria Sociale). Venezia
26-28 Ottobre 2020. Poster “Lo spetiro del camaleonte: quando il
colore dei sinfomi maschera [l'autismo (Tomasetti, Fiengo,
Alessandroni, Artoni, Ascani & Bianchini)”

- 21 Marzo 2019, Comune di San Benedetto del Tronto “la psiche in
comune- Quale terapia della psiche? Conoscere il cognitivismo”
Moderatore Assessore Carmine Chiodi, Relatori: Doftt.ssa Lucia
Epifani, Dott.ssa Valentina Ascani.

- Poster Session Forum della ricerca in Psicoterapia Cognitiva, Riccione
10-11 Maggio 2019: presentazione poster ricerca “Gli Effetti Della
Stimolazione Visiva Sul Pensiero Desiderante E Sulle Capacita Di
Pianificazione In Un Campione Di Fumatori. (Ascani, Costantini,
Sbrolla, Soderini)”.

- 21 maggio 2016, La Fabbrica dei Fiori “Disabilita psichica e
infegrazione socio-lavorativa” relatore dott.ssa Valentina Ascani -
psicologa.

Dati personali Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

La sottoscritta, sotto la propria responsabilitd, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000,
concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietd, e consapevole delle
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsitd in atti e dichiarazioni
mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento corrisponde a stati o fafti
risultanti da documenti in proprio possesso ovvero presso le pubbliche amministrazioni ivi indicate.

Data 04/05/2022
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Firma autografa leggibile o firma digitale certificata
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