
ALLEGATO B) CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE - AVVISO PER IL 

CONFERIMENTO DI N. 3 INCARICHI LIBERO-PROFESSIONALI A PSICOLOGI – 

SPECILIZZATI IN PSICOTERAPIA PER LO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITA’ INERENTI IL 

PROGETTO REGIONALE  

 

Valentina Ambrosio – Iscrizione ordine Psicologi Lazio 19260 

20/03/1984  

Via val d’ala 20 – 0041 Roma 

valentina.ambrosio@psypec.it 

348/6674410 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

                                         • Date          Settembre 2016 - in corso 

                        • Tipo di impiego         Terapista ABA a favore di bambini e ragazzi ASD  

               • Principali mansioni e          Svolgimento dei programmi individualizzati, in net e in strutturato 

                                  responsabilità          Monitoraggio dell'attività e del comportamento attuate a casa e a 

scuola attraverso interventi cadenzati. Partecipazione a corsi di 

formazione e supervisione. 

                                                             

CURRICULUM 

VITAE DI  

 

___________________ 

 

 

• Date   Febbraio 2018 – in corso 

• Nome del datore di lavoro  Cooperativa “Il Mosaico” e Associazione “Collegamenti” onlus  

• Tipo di impiego  Compagno adulto a favore di pazienti psichiatrici 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

 Accompagnamento e sostegno psicologico, pratico, educativo ed emotivo a 

favore di persone afferenti ai centri di salute mentale del territorio. Raccordo con 

gli altri Professionisti e familiari al fine di una presa in carico globale. 

 

Novembre 2020 – Giugno 2021 

Istituto Comprensivo “Santa Maria delle Mole” 

Psicologa scolastica 

Sportello psicologico presso la scuola. Interventi di circle time, incontri 

individuali e gruppali rivolti a ragazzi delle scuole elementari, medie e superiori. 

Attività di prevenzione e sostegno a seguito della situazione emergenziale 

pandemica Covid- 19. 

 

Settembre 2020- Luglio 2021 

Cooperativa sociale “Garibaldi”  

Coordinatrice in qualità di psicologa di un progetto di agricoltura sociale e 

inclusione lavorativa a favore di ragazzi con disabilità intellettiva 

Attività di coordinamento tra gli operatori, la cooperativa e l’istituto tecnico 

agrario, l’università “La Sapienza” e l’Istituto Superiore di Sanità. Osservazione 

e feedback dei laboratori (panificazione, mercato, orto, cucina) dei ragazzi. 

Lavoro sull’autonomia, sulle relazioni e sulla gestione degli spazi. 

 

Agosto 2020- Settembre 2020 

Cooperativa Agricampus  

Terapista ABA a favore di un ragazzo con ADHD 

mailto:valentina.ambrosio@psypec.it


• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

 

 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 
 

 
 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 
 

 

 
 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

Sostegno e organizzazione del lavoro individuale e di gruppo. Lavoro con 

Interventi assistiti con animali in particolare con i cavalli. Gestione degli spazi e 

del tempo. Lavoro sulle emozioni, sulla gestione del comportamento problema, 

affiancamento nelle relazioni. Lavoro di raccordo con il team che seguiva il 

ragazzo (psichiatra, psicoterapeuta, insegnanti) 

 

Febbraio 2014 – Settembre 2016 

Istituto Superiore di Sanità 

Borsista  

Attività di ricognizione e monitoraggio dell'offerta socio-sanitaria presso le unità 

di neuropsichiatria infantile del Servizio Sanitario Nazionale. Collaborazione 

con l'ASL di Latina per la definizione di un progetto di ricerca che prevedeva un 

coordinamento fra gli interventi della famiglia, dell'ASL a favore dei minori con 

DPS. Organizzazione di corsi di formazione, partecipazione a convegni 

nazionali e internazionali 

 

Maggio 2016 – Luglio 2018 

Consultorio Adolescenti – ASL Roma A 

Specializzanda in qualità di psicoterapeuta in formazione 

Attività di consulenza e sostegno psicologico a favore degli utenti minorenni 

afferenti al servizio. Raccordo con le psicologhe e gli altri professionisti presenti 

nella struttura (ginecologa,infermiera, assistente sociale).  

Progetto di educazione affettiva presso alcuni licei della zona 

 

Gennaio 2012 – Gennaio 2014 

Cooperativa sociale “ Cecilia” e “Nuove Risposte” 

Assistente educativo culturale  

Cura degli aspetti educativo-relazionali in rapporto al quadro sintomatologico e 

all'identità dello studente disabile, anche in collaborazione con i docenti 

curriculari e di sostegno per favorire l'integrazione e la socializzazione in base 

al progetto educativo individuale (PEI) 

 

Settembre 2012 – Maggio 2013 

Associazione “Una breccia nel Muro” 

Volontaria psicologa  

Attività di osservazione del lavoro sviluppato dalle terapiste nei confronti di 

bambini ASD (dai 12 ai 48 mesi), secondo il modello cognitivo 

comportamentale "Applied Behavior Analysis - ABA". Collaborazione con lo 

staff del centro e con i genitori dei bambini, al fine dell'esecuzione di routine 

quotidiane, favorire la generalizzazione e l’interazione, il gioco sociale, parent 

training per la gestione e cace di comportamenti problema 

 

Gennaio 2011 – Settembre 2013 

Istituto tecnico “Gerini” 

Formatrice ed educatrice  

Creazione e gestione di azioni formative per un gruppo misto di adolescenti 

provenienti da aree urbane del Comune di Roma fortemente disagiate 



 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (2014 - 2018)  Diploma di psicoterapia 
 

• Nome e tipo di istituto   Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (IIPR) – Prof. Loriedo 

• Qualifica conseguita 
 

 Psicoterapeuta sistemico relazionale  

 

• Date (2016) 

  

Iscrizione albo degli psicologi 

• Nome e tipo di istituto   Consiglio nazionale Ordine Psicologi regione Lazio 

• Qualifica conseguita 

 

• Date (2012-2013) 

 

• Nome e tipo di istituto 

 

• Date (2007-2011) 

 

• Nome e tipo di istituto 

• Qualifica conseguita 

 

• Date (2003-2007) 

 

• Nome e tipo di istituto 

• Qualifica conseguita 

 Psicologo  

 

Master di 1 livello “Lavorare nel non – profit: management, comunicazione e 

finanza” 

 

Università degli Studi di Roma – Tor Vergata  

 

Diploma di laurea specialistica in Psicologia Dinamica e Clinica per l’infanzia, 

l’adolescenza e la famiglia  

 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – Facoltà di Psicologia 1 

Psicologa clinica 

 

Diploma di laurea triennale in Scienze e tecniche psicologiche nella valutazione 

e nella consulenza  

 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” – Facoltà di Psicologia 1 

Tecnico psicologo 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

 

• Date 

• Nome del datore di lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
 

 

Luglio 2012 – Febbraio 2013  

Associazione Non profit AIF – Associazione In Famiglia 

Educatrice  

Attività di assistenza relativa alle attività quotidiane, relazionali e legali degli 

utenti presenti nella struttura residenziale; strutturazione interventi specifici per 

ogni singolo soggetto. 

 

Gennaio 2011 – Ottobre 2011 

Associazione Alma Salus associata all’UPOG Policlinico Umberto I 

Tirocinante Psicologa 

Partecipazione a consulenze psicologiche ed alle attività di supporto rivolte a 

malati oncologici (e familiari) affetti da gravi patologie organiche, presso il 

reparto di Chirurgia oncologica (Prof. Bolognese), con cui l'associazione  era 

convenzionata. 

 

Dicembre 2010 – Dicembre 2011 

Istituto Tecnico “Gerini” – Roma  

Psicologa – Servizio Civile Nazionale  

Svolgimento di svariate attività rivolte al recupero degli adolescenti. 

Realizzazione di azioni di sostegno individuale, prevenzione primaria e 

secondaria di comportamenti devianti, supporto scolastico. 



 

CORSI E CERTIFICAZIONI 

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore  

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore  

 

• Date 

• Titolo corso 

 

 

 

• Ente organizzatore  

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore  

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 

 

 

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 

 

 

 

 

 

 

20-21-22 febbraio 2021 

Training Gottman Method  

ISC International  

 

Febbraio 2021 

Corso ecm - Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 

l'emergenza sanitaria: sfide e opportunità per i servizi. 

Ente per la formazione continua  

 

 

Marzo 2018, 2019, 2020 

Seminario sul tema delle neuroscienze applicate alla psicologia, organizzato per 

la I, II e III edizione della campagna “La settimana del cervello” -  Brain 

Awareness Week in qualità di relatrice 

 

Africah.net 

 

23-25 ottobre, 13-15 novembre, 9-11 dicembre 2020 

Corso sulla TMA metodo Ippolito-Caputo 

Psicologia e salute srl - Roma 

 

10-11 maggio 2019 

Supereroi fragili: Adolescenti oggi tra disagi e opportunità 

Erikson Rimini 

 

 

26 febbraio 2018 

Giornata di studio: Nuove famiglie nuova terapia 

IIPR Istituto italiano psicoterapia relazionale 

 

26 febbraio 2018 

Giornata di studio: Nuove famiglie nuova terapia 

IPR Istituto italiano psicoterapia relazionale 

 

9 10 settembre 2016 

XI Convegno Nazionale sulla Qualità della Vita per le Disabilità: Aprirsi alle 

sfide complesse 

Fondazione Istituto ospedaliero Sospiro Onlus Milano 

 

Settembre 2016 

Tecnico RBT - Registered Behavior Technician  

Certined Behavior Analyst - BCBA Crystal Slanzi 

 

 



• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 
 
 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 

 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 
 

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 
 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 
 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

12 13 settembre 2016 

 XI Autism Europe International Congress 2016 - presentazione poster 

Ente organizzatore: National Autism Society 

 

5-6-7 febbraio 2016 

Workshop - Approccio funzionale al comportamento problema. Tenuto da 

Alistair Reid, Team Teach e Francesca degli Espinoza, BCBA-D. 

Pane e cioccolata Bologna 

 

5- 6 novembre 2015 

Corso di formazione ECM : strumenti per la sorveglianza e la presa in carico dei 

bambini 0-24 mesi: il ruolo del counselling - in qualità di componente della 

segreteria scientifica 

ISS Istituto Superiore di Sanità 

 

22 23 ottobre 2015 

Corso di formazione ECM : strumenti per la sorveglianza e la presa in carico dei 

bambini 0-24 mesi il ruolo dei pediatri - in qualità di componente della segreteria 

scientifica 

ISS - Istituto Superiore di Sanità 

 

4- 5 6 ottobre 2015 

Workshop introduttivo: I comportamenti problema nell'autismo 

Pane e cioccolata Bologna 

 

14 maggio 2015 

Convegno Psicopatologia dell'età evolutiva- buone prassi nella presa in carico 

A.S.O. Azienda Sanitaria Ospedaliera Alessandria  

 

2 aprile 2015 

Convegno VII giornata mondiale per la consapevolezza sull'autismo "I disturbi 

dello spettro autistico, dalla diagnosi precoce alla vita adulta" 

ISS - Istituto Superiore di Sanità 

 

21 marzo 2015 

Corso di formazione - Autismo: bisogni, scuola e servizi 

ASL Cuneo 1 Cuneo 

 

20 marzo 2015 

Corso di formazione - Aggiornamenti sull'Autismo: diagnosi, trattamento 

precoce e ricerca servizi 

ASL Cuneo 1 Cuneo 

 

27 28 febbraio 2015 

Corso formazione - Approccio neuronsiologico all'Autismo ed altri disturbi dello 

sviluppo: La terapia di scambio (TED) 



 

• Ente organizzatore 
 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 
 

 
 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 
 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 
 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

• Ente organizzatore 

 

 

Ausl 11 Empoli 

 

17 dicembre 2014 

Convegno: Strategy Agenda for Autism spectrum disorders 

ISS Istituto Superiore di Sanità 

 

 

27 ottobre 2014 

Corso di formazione - Workshoop introduttivo "Early start Denver model" Il 

trattamento precoce dell'autismo 

 

IRCCS Stella Maris Pisa 
 

 

27 ottobre 2014 

Corso di formazione - Workshoop introduttivo "Early start Denver model" Il 

trattamento precoce dell'autismo 
 

IRCCS Stella Maris Pisa 
 

16 settembre 2014 

Convegno: "Diagnosi sindromica strumentale e funzionale (ICF 2001) 

nell'autismo e nei disturbi evolutivi globali in età evolutiva" 
 

Ausl Roma F - Osservatorio sull'autismo e adhd – Civitavecchia 
 

 

8-9 settembre 2014 

Convegno Nazionale e workshop sulla qualità della vita per le disabilità - 

"Comunicare,cambiare, costruire" 
 

Fondazione Istituto ospedaliero Sospiro Onlus Milano 
 

13- 15 giugno 2014 

Corso di formazione ECM : "Tutti i colori dello spettro: Nuove prospettive di 

intervento per la nuova dennizione diagnostica di Spettro Autistico" 
 

Spazio Asperger Onlus Roma 

 

10 giugno 2014 

Corso di formazione ECM - "Modelli eziopatologici e criticità cliniche 

nell'autismo" 
 

Ospedale Pediatrico Bambin Gesù Roma 

 
2 Aprile 2014 

Convegno: "I disturbi dello spettro autistico, dalla diagnosi precoce alla vita 

adulta" 

 

Istituto Superiore di Sanità Roma 

 

Aprile - Giugno 2014 

Corso Online "Autismo: Interventi psicoeducativi e clinici"  
 

 

Edizioni centro studi erikson 

 

 



• Date 

• Titolo corso 

 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

 

 

• Ente organizzatore 

 

• Date 

• Titolo corso 

• Ente organizzatore 

 

 

 

PUBBLICAZIONI  

 

4-6 Aprile - 9-10 Maggio 2014 

Corso di formazione ECM "I disturbi dello spettro autistico: Intervento 

abilitativosecondo i principi della tecnica ABA ed integrazione con attività 

assistite con gli animali" 
 

AUSL Latina - Dipartimento di Neuropsichiatria infantile - Priverno (LT) 
 
 

Novembre 2013 

Corso di formazione "Strumenti di sorveglianza e la presa in carico dei soggetti 

autistici" 

 

Istituto Superiore di Sanità Roma 

 
 

26 Novembre - 4 Dicembre 2012 

Corso di formazione Professionisti nel trattamento dell'Autismo  

Associazione di volontariato Una breccia nel muro Roma  

 

 

 

Rapporti istisan 16/24 

Strumenti per sorveglianza e presa in carico di bambini con disturbo dello 

spettro autistico: il ruolo dei pediatri nel riconoscimento precoce. 

A cura di Massimo Soldateschi, Valentina Ambrosio, Maria Luisa Scattoni, 

Flavia Chiarotti e Aldina Venerosi, 2016, 69 p. 

 

Nationwide survey of healthcare services for autism spectrum disorder 

(ASD) in Italy Advances in Neurodevelopmental Disorder, 2019, pp.14 

Marta Borgi, Valentina Ambrosio, Daniele Cordella, Flavia Chiarotti, Aldina 

Venerosi 

 

Rapporti ISTISAN 16/25 

Strumenti per sorveglianza e presa in carico di bambini con disturbo dello 

spettro autistico: il ruolo dei pediatri nel counselling alla famiglia.  

A cura di Valentina Ambrosio, Michele Gangemi, Flavia Chiarotti, Aldina 

Venerosi - Aprile 2019 

 

Quaderni acp Pediatri e autismo.  

Una proposta formativa dell'Istituto Superiore di Sanità in collaborazione 

con ACP 2016 (23), p. 47 

 

Notiziario dell'Istituto Superiore di Sanità 

Convegno VII Giornata Mondiale per la consapevolezza dell'autismo. I 

Disturbi dello Spettro Autistico, dalla diagnosi precoce alla vita 

adulta. 2014 Volume 27 N 7-8, pp.14-19. 

Ambrosio V, Michetti C, Scattoni ML, Chiarotti F, Venerosi A. 

 

   



  

 

 

MADRELINGUA        ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

        INGLESE  

• Capacità di lettura       Buono  

• Capacità di scrittura       Elementare 

• Capacità di espressione orale       Elementare  

  

     FRANCESE 

 

         Buono 

         Elementare  

         Elementare  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

      Ottime capacità relazionali e di socializzazione. Facilità nell’intrattenere     

     pubbliche relazioni. Predisposizione ai lavori di gruppo e all’integrazione in  

     team.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

      Orientamento al problem solving. Ottima autonomia lavorativa. Dinamicità  

     e flessibilità. 

 

         Conoscenza del pacchetto S.O. Windows e del pacchetto Office.    

         Utilizzo del pacchetto statistico SPSS v.13 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

. 

     Buone doti comunicative, di ascolto e osservazione. Conoscenza delle     

    tecniche atte a risolvere disagi personali e sociali. Propensione alla           

    sperimentazione in nuovi campi.  

 

PATENTE O PATENTI      Patente A e B 

 

 

 

La sottoscritto/a, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, concernenti 

le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietà, e consapevole delle sanzioni penali previste 

dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto 

riportato nel presente documento corrisponde a stati o fatti risultanti da documenti in proprio possesso ovvero 

presso le pubbliche amministrazioni ivi indicate.   

 

Data 22/02/2022 

 

Firma autografa leggibile o firma digitale certificata 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 


