Curriculum Vitae

Dott.ssa Annalisa Simoncini

Laureata in Medicina e Chirurgia presso I’Universita degli Studi di Bologna, dal 1996 si
interessa di Disturbi della Personalita e Disturbi del Comportamento Alimentare ed &
stata impegnata in attivita cliniche e di ricerca

Specializzata in Psichiatria nel 1999 presso I'Universita Politecnica delle Marche con la Tesi
“| Disturbi del Comportamento Alimentare: un’entita nosografica ma non strutturale”

Ha frequentato il Corso di Perfezionamento, “Diagnosi e Trattamento dei Disturbi del
Comportamento Alimentare “DCA”” organizzato nel 2002 dall'Universita di Padova-
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche.

Ha conseguito il Dottorato di Ricerca in “Disturbi della Condotta Alimentare e
amenorrea” Facolta di Gastroenterologia, Universita Politecnica delle Marche nell’A.A.
2009/10.

E’ stato Professore a contratto presso il Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Universita
Politecnica delle Marche, con il Corso “Diagnostica Dimensionale e Terapia Integrata dei
Disturbi della Condotta Alimentare”.

Ha concluso la formazione psicoterapeutica come Psicoanalista Junghiana a Roma, gia
Membro ordinario AIPA (Associazione Italiana di Psicologia Analitica) e IAAP (International
Association for Analytical Psychology)

Ha lavorato presso la Clinica Universitaria di Psichiatria dell’Azienda Ospedali Riuniti di
Ancona, come Referente clinica dell’Ambulatorio psichiatrico dedicato ai Disturbi della
Condotta Alimentare

Ha condotto diversi seminari in qualita di docente sui DCA all'interno dei “Seminari

monotematici in psichiatria: aspetti psicopatologici, diagnostici e terapeutici’
organizzati dall’Azienda Ospedaliera di Ancona.

Ha coordinato I'Equipeé per la Diagnosi e il Trattamento di Anoressia-Bulimia, (costituita

dalla Clinica Psichiatrica, dalla Clinica Endocrinologica e dal Servizio di Dietologia e
Nutrizione clinica) per piu di dieci anni fino al 2013, svolgendo:

prime Vvisite, consulenze, case-management, riunioni d’equipe, supervisioni dei medici in
formazione e tirocinanti, interventi psicoterapeutici individuali e di gruppo, interventi
psicofarmacologici, attivita di ricerca scientifica.



e Ha condotto come psicoterapeuta due gruppi per adolescenti e adulti con DCA,
supervisionata da un Gruppoanalista della COIRAG di Milano.

¢ Ha collaborato con I'Ospedale San Raffaele di Milano per il trattamento dei Disturbi di
Personalita e DCA

e Ha partecipato come relatore a diversi Congressi nazionali e internazionali e ha prodotto
circa 50 pubblicazioni scientifiche sui DCA e Disturbi di Personalita.

e Dal 2013 lavora come libero professionista.

e E’ Socia Ananke ( Centri territoriali per la cura dei DCA su progetto del Centro Villa
Miralago) e Medico Psichiatra di riferimento per il Centro Ananke di Ancona

e Continua l'attivita di studio e ricerca: l'ultimo intervento che ha presentato come

relatrice & stato nell’Ottobre 2021 con il seminario “Alchimia del transfert” nei DCA,
presso la sede del CRPG ( Centro ricerche psicoanalitiche di gruppo) di Ancona
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