CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

del Dott. MARIO PETTINELLI

Ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445/2000 il sottoscritto dichiara quanto segue:

DATI PERSONALI

Cognome e Nome

Pettinelli Mario

Luogo e Data di
nascita

Indirizzo (residenza)

Indirizzo (domicilio)

Telefono

E-mail ¢ PEC

Nazionalita

Titoli accademici e di
studio

Elencare separatamente ciascun
titolo  accademico  conseguito
evidenziando per ognuno ['Ente e
l'anno di conseguimento.

lauree

specializzazioni

dottorati

master

corsi di perfezionamento

Corso di Perfezionamento Management delle organizzazioni sanitarie a rete - |
livello
Facolta di Economia — Universita Politecnica delle Marche — 2016

Management Innovativo delle Organizzazioni Sanitarie (corso di
perfezionamento)
Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” — 2002

Scuola di specializzazione in Psichiatria
50/50 e lode - Universita Politecnica delle Marche - Ancona 1987

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia
110/110 e lode - Universita Politecnica delle Marche — Ancona 1983

Tipologia delle
istituzioni e tipologia
delle prestazioni
erogate

Elencare:
la tipologia delle istituzioni
in cui il candidato ha
svolto la sua attivita
la tipologia delle
prestazioni erogate dalle
strutture medesime
Il candidato in  alternativa
all'autodichiarazione pud allegare
attestazione rilasciata
dall'Azienda presso la quale la
suddetta attivitd € stata svolta,

Strutture della Salute Mentale di Jesi e Fabriano
Direzione di struttura dal 01/06/2021

Struttura Residenziale Terapeutica Area Vasta 2 - Fabriano

(dal 04/11/2004 ad oggi)

Dal novembre 2004 medico referente della Struttura Residenziale Terapeutica
per la post-acuzie 5 pl (PO Marche 2003)

Centro Diurno Area Vasta 2 - Fabriano

(dal 01/06/2003 al 31/05/2021)

Centro Diurno frequenza media 15 paz/die — Riabilitazione Cognitiva
— Trattamenti riabilitativi evidence-based — Trattamenti cognitivo-
comportamentali delle psicosi — Psicoeducazione familiare

Gruppo Verifica qualita
In staff alla Direzione Aziendale (16/01/98-06/05/99)
Qualita. Valutazione dei Servizi. Formazione.

Centro di Salute Mentale ASL N. 6 Fabriano
(dal 28/08/1989 al 31/05/2003)
Trattamenti evidence based - Psicoeducazione - Attivita ambulatoriale




Esperienze lavorative

Elencare separatamente ciascun
impiego pertinente ricoperto
evidenziando per ognuno:
nome ¢ indirizzo dell
'‘Azienda / Ente
(specificare se pubblica o
privata o accreditata con
SSN)
periodo lavorativo
(da gg.mm.aa. -a
£o.mm.aa.)
qualifica ricoperta e
tipologia del rapporto di
lavoro (lavoro
subordinato, incarico
libero profle ecc.)
principali mansioni e
responsabilita (specificare
l'attribuzione di eventuali
incarichi manageriali:
direzione di moduli
organizzativi, strutture
semplici, strutture
complesse ¢ la normativa
di riferimento), lo
scenario organizzativo ed
i particolari risultati
ottenuti nelle esperienze
professionali precedenti.

Direttore di Struttura Complessa in Area Vasta “Salute Mentale
Prevenzione”

Dal 01/06/2021

Sede di lavoro Ancona — Coordinamento CSM Fabriano, CSM Jesi, SPDC Jesi
Area Vasta 2 - Via Turati 51 FABRIANO

Dirigente Medico di Psichiatria sostituto Direttore di Struttura
Complessa

Lavoro dipendente in struttura pubblica dal 16/09/2008 al 07/03/2010 e dal
01/10/2015. La data di cessazione dell’incarico viene indicata dall’azienda come
31/12/2016, [anche se i compiti sono rimasti pressoché invariati e la relativa
retribuzione é stata mantenuta fino a dicembre 2018 come da database Giustoasur. I
tutto é legato alla riorganizzazione dell’Area Vasta che ha eliminato la UOC di Fabriano, il
cui Responsabile di UOS & comunque chiamato a rispondere di 5 medici e 3 strutture
(CSM, Centro Diurno, SRT), come da Piano Industriale 2018].

Area Vasta 2 - Via Turati 51 FABRIANO

Direzione di CSM, Centro Diurno, SRT

Dati di performance 2016 migliori della regione Marche secondo i “Bersagli” del
Network Regioni — Istituto S. Anna Pisa
http://performance.sssup.it/netval/controller/account/data.php?indicatore=C15
&anno=2016&grafici=0&gruppo=marcheA&azienda=marcheA.106

Dirigente Medico di Psichiatria, direttore di Struttura Semplice a Valenza
Dipartimentale “Centro Diurno”

Dal 01/06/2003 al 31/05/2021

Area Vasta 2 - Via Turati 51 FABRIANO

Direzione Centro Diurno — Riabilitazione Cognitiva — Trattamenti riabilitativi
evidence-based — Trattamenti cognitivo-comportamentali delle psicosi —
Psicoeducazione familiare

Coordinatore Gruppo Verifica qualita - staff Direzione
16/01/98-06/05/99
ASL6 Fabriano - Azienda sanitaria — staff direzione - qualita

Aiuto Corresponsabile di Psichiatria poi Dirigente Medico (ex 1 liv) di
Psichiatria

ASL N. 6 Fabriano - ora Area Vasta 2 - Via Turati 51 FABRIANO

dal 01/10/1993 al 31/05/2003

Trattamenti evidence based - Psicoeducazione - Centro di Salute Mentale -
Attivita ambulatoriale

Assistente Medico Psichiatra

dal 28/08/1989 al 30/09/1993 - ASL N. 6 Fabriano - ora Area Vasta 2 - Via Turati
51 FABRIANO

Centro di Salute Mentale — Attivita ambulatoriale

Rientrato nella terna degli idonei all’incarico di Direttore di Unita
Operativa Complessa:

Area Vasta 2, strutture residenziali (2017)

Area Vasta 2, prevenzione (2019)

Area Vasta 1, Pesaro e SPDC Fano (2020)




Tipo lu.gia q uantitativa e || Anno Ricoveri in Giornate Degenza Giornate | Ciclidi Progetto Psicoeduca | Visite | Consulenze
g 4 SRT Degenza Media SRT frequenza | Riabilitazione Benessere -zione
qu’ﬂﬁ' tativa delle SRT Centro Cognitiva utenti Familiare
ioni Diumno sedute

prestazioni effettuate 2009 83 1715 | 2066 | 3422 : [ nr [ 354 | 1

Concerne l'attivitd/casistica 2010 91 1587 17.44 3556 23 15 50 128 30

misurabile in termine di volume 2011 [+¥1 1462 15.55 3508 19 17 50 133 12

¢ complessita riferita al decennio : >

precedente alla data di 2012 | 98 1529 ] 15,60 3944 27 15 50 143 23

pubblicazione dell'avviso nella 2013 | 91 1674 | 18,40 3800 18 19 52

Gazzetta UfTiciale. 2014 | 94 1383 | 147N 3906 19 17 30 62 25
2015 | 98 1399 | 14,28 4100 28 18 1] 65 17
2016 | 87 1426 | 16,39 3633 23 15 0 137 20
2017 | 75 1471 | 1981 3370 15 15 3 75 15
2018 ! 73 1594 ! 21,83 3374 14 15 2 70 9

Soggiorni di studio o di

addestramento prof.le

Attivita didattica

Elencare le singole attivita
didattiche presso corsi di studio
per il conseguimento del diploma
universitario, di laurea o di
specializzazione ovvero presso
scuole per la formazione di
personale sanitario con
indicazione dell’'anno
accademico, della materia e
delle ore annue di insegnamento.

Universita Politecnica delle Marche: Scuola di Specializzazione in
Psichiatria

AA 2013-2014 - Psicopatologia Medica - ore 10

AA 2015-2016 - Psicopatologia Medica - ore 10

AA 2016-2017 - Psicosomatica - ore 10

AA 2017-2018 - Psicosomatica - ore 10

AA 2018-2019 - Psicologia medica - ore 10

AA 2019-2020 - Psicosomatica - ore 10

AA 2020-2021 - Psicosomatica ore 20

Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna - Scuola Superiore di
Politiche sulla Salute

AA 2016-2017 Corso FUAP "Strumenti per la Gestione della Cure Primarie e
Intermedie" - Ore 2,5

Corsi, congressi,
convegni e seminari

Elencare le singole
partecipazioni a corsi, congressi,
convegni ¢ anche
effettwati  all'estero,  purché
abbigno in tutto o in parie,
finalita  di  formazione e di
aggiornamento professionale e di
avanzamenio di
scientifica, nonché alla pregresse
idoneita nazionall,

Indicare per ogni evento l'ente
Organizzatore, il titolo, la
durata, con /senza esame finale,
Evidenziare la partecipazione in
gualita di docente o relatore.

Seminari,

ricerca

16/07/2019 - 17/07/2019

Implementation Science Masterclass

Institute of Psychiatry, Psychology and Neuroscience - King’s College — University of
London - London UK

Implementazione di trattamenti EBM

21/09/2015 - 22/09/2015

Economic Evaluation in Mental Health

Health Service and Population Research Department Summer School 2015 - King’s
College — University of London - Landon UK

Valutazione economica in psichiatria — Identificazione, misura e stima dei costi—
Valutazione degli esiti

25/01/2013 - 26/01/2013

Il processo di accettazione in psicoterapia: Procedure Cognitive e ACT
Associazione di Psicoterapia Cognitiva- Via Castro Pretorio - Roma
Psicoterapia cognitiva — mindfulness

5/09/2011 - 6/09/2011

Principles of Social Psychiatry

Health Service and Population Research Department at the Institute of Psychiatry King's
College — University of London - London UK

Psichiatria sociale

28/06/2011 - 29/06/2011

Cognitive Remediation Therapy for Schizophrenia
King’s College — University of London - London UK
Riabilitazione cognitiva

Operatore formato in trattamenti CRT




07/09/2015-08/09/2015

ACT for Psychosis

Contextual Consulting - Londra
Terapia cognitiva per le psicosi

Anno 2002 (111 ore)

Corso di formazione Manageriale in Psichiatria
Societa Italiana di Psichiatria — corso sperimentale
Management

1985-1988

Training psicoterapia cognitiva post-razionalista
Centro di Terapia Cognitiva — Via degli Scipioni 245 - Roma
Psicoterapia Cognitiva Post-Razionalista

29/09/2014-10/10/2014

Stage Newham Centre for Mental Health

Cherry Tree Way — Glen Road — Plaistow - London

Tecniche di de-escalation e gestione crisi acuta in ambiente ospedaliero

DOCENZE

Salute Mentale e Territorio
Organizzato da Universita Politecnica delle Marche
31/03/2017

Educazione e Riabilitazione in Psichiatria
Organizzato da Universita Politecnica delle Marche
31/03/2017

Interventi integrati in Schizofrenia — Psicoeducazione
Organizzato da Sidera
3/11/17

Facilitare la Guarigione
Organizzato da ASUR Marche
Fabriano 07/11/14 ore 3

Prevenzione del burnout per gli operatori dell'oncologia
Organizzato da DSM Area Vasta 2 —Fabriano
17/09-23/11/2011 Ore 12

Elementi di good practice in psichiatria
Organizzato da Zona Territoriale 6 — Fabriano
28/04-27/10/2011 Ore 6

La riabilitazione psichiatrica con particolare riferimento all'attivita dei CD
Organizzato da Zona Territoriale 12 S. Benedetto del Tronto
17/12-18/12/2010 Ore 2

Supervisione degli interventi psicoeducativi
Organizzato da Zona Territoriale 6 — Fabriano
05/06-27/11/2010 Ore 18

Principali disturbi psichici: diagnosi, clinica, strategie terapeutiche integrate
Organizzato da Zona Territoriale 6 — Fabriano
09/04-25/11/2009 Ore 4




Percorso del paziente psichiatrico nel DSM
Organizzato da Zona Territoriale 6 — Fabriano
02/10-04/12/2008 Ore 16

Strategie psicoeducazionali alle famiglie di utenti psichiatrici
Organizzato da Zona Territoriale 6 — Fabriano
19/04-27/09/2007 Ore 12

Produzione scientifica

"Elencare le singole
pubblicazioni edite a stampa
indicando per ognuna titolo,
autori, rivista scientifica.

Ai sensi dell "art. 8, co.5 del
DPR n.484/97- i singoli
lavori devono essere allegati
alla domanda in originale o
in fotocopia con
dichiarazione di conformita
all ‘originale (allegare elenco
numerato progressivamente
in relazione alla
corrispondente
pubblicazione).

® Pettinelli M — La motivazione nelle strategie di rimedio cognitivo: la reciprocitad semantica e fisica ed il
loro possibile contributo nel potenziamento dell'efficacia e nella personalizzazione dell’intervento. In: La
relazione terapeutica in una psicoterapia post-razionalista. B. Nardi, M. Del Papa, R Colocci Eds. — Atti XIX
Convegno di Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista, Accademia dei Cognitivi della Marca — Ancona 2018

. Pettinelli M — Modelli sperimentali di cambiamento nella pratica clinica e riabilitativa in un’ottica post-
razionalista. In: Promuovere il cambiamento, B. Nardi, M. Del Papa, R Colocci Eds. — Atti XVIIl Convegno di
Psicologia e Psicopatologia Post-Razionalista. Accademia dei Cognitivi della Marca — Ancona 2017

L Pino MC, Pettinelli M, Clementi D, Gianfelice C, Mazza M - Improvement in cognitive and affective theory of
mind with observation and imitation treatment in subjects with schizophrenia. Clinical Neuropsychiatry
2015, Vol 12 n.3, 64-72

® Gigantesco A, Palumbo G, Mirabella F, Pettinelli M, Morosini PL - Prevalence of Psychiatric Disorders in an
Italian Town: Low Prevalence Confirmed with Two Different Interviews. Psychother Psychosom
2006;75:170-176 Impact Factor: 4 33

L] Turi A., Di Prospero A., Mazzarini C., Nardi B., Pettinelli M., Mircoli G., Marchesi GF. Integrated
Neurcpsychopatological Approach in Patients affected by amenorrhea. Acta Europaea Fertilitatis. Vol 20

n.2, 1989
L] A Guidi, M Lussetti, R Mezzina, PL Morosini, M Pettinelli, G Polidori- Le esperienze italiane di trattamento
cognitivo-comportamentale delle psicosi — In: D Fowler, P Garety, E Kuipers — Terapia Cognitivo-

comportamentale delle psicosi — pp 150-174 Masson Milano 1995

® Morosini P.L., Pettinelli M.: Priorita della ricerca epidemiologica valutativa nei Servizi di Salute Mentale in
ltalia. In: Di Munzio W. (Ed.): La Valutazione in Psichiatria. Dalla Ricerca Epidemiologica alla Metodologia della
Scienza. Liguori Napoli, 1990

* Marchesi G., Nardi B., Pettinelli M.: Disturbi Mentali Organici. In: Angeleri F_, Ferrari E., Muratorio A. (Eds.)
Guida alla Neurologia Clinica. Monduzzi, Bologna 1987

. Pettinelli M, Bascioni S, Clementi D, Pisciotta M, Bassani D, Gianfelice C - Il disturbo bipolare resistente al
trattamento: una sfida terapeutica nel miglioramento delle funzioni cognitive e del funzionamento
personale e sociale. Atti 19° Congresso SOPSI. Milano 23-26 febbraio 2015

o IRH Falloon, R Roncone, M Casacchia, G Cesari, G Corlito, G Corrivetti, N Cresci, G de Girolamo, A De Risio,
M Lussetti, A Mastroeni, PL Morosini, E Pellegrini, M Pettinelli - Trattamenti “basati sull’'evidenza™ per le
psicosi funzionali: utilitd della “guida pratica” per gli utenti — In: Rapporti ISTISAN n® 27- Istituto Superiore
di Sanita, Roma 2001

L Morasini PL, Carta M, Palumbo G, Pettinelli M, Campanelli M, Fiorillo A, Mirabella F - Prevalenza e incidenza
dei disturbi mentali in rapporto all'utilizzazione dei servizi, al supporto sociale e agli schemi cognitivi —
In: Rapporti ISTISAN n® 27- Istituto Superiore di Sanita, Roma 2001

Attivita di ricerca

Elencare le singole attivita di
ricerca pertinenti svolfe.

Responsabile del Centro di Fabriano
Programma Speciale Ministero Sanita — Regione Abruzzo “Coinvolgimento e
Sostegno dei Familiari di Pazienti Psichiatrici” 1998

Responsabile del Centro di Fabriano

Studio RO76477-SCH-3037 Efficacy and tolerability of paliperidone ER in patients
with unsatisfactorily controlled schizophrenia by other antipsychotics: a flexible-
dose approach 01/2009-03/2010 — Psychiatry Department, University of Pisa-
AOQUP Pisa, Via Roma 67, 56126 Pisa, Italy
https://www.ncbi.nim.nih.gov/pmc/articles/PMC4650983/pdf/yic-30-329.pdf

Capacita e competenze
personali. capacita e
competenze
organizzative.
relazionali, tecniche,
manageriali

Descrivere tali competenze e
indicare dove sono state
acquisite.

* BUONE COMPETENZE COMUNICATIVE ACQUISITE CON LA GESTIONE DI GRUPPI MULTIFAMILIARI
DI PSICOEDUCAZIONE E GRUPPI DI PAZIENTI PSICHIATRICI
* HO FREQUENTATO UN CORSO DI COMUNICAZIONE EFFICACE

= GESTIONE DI PROBLEMATICHE RELAZIONALI NELL'EMERGENZA POST-SISMA CON GLI INSEGNANTI (SISM&
2016)

* BUONA CONOSCENZA DEI SISTEMI OPERATIVI MICROSOFT

» BUONA CONOSCENZA ED ESPERIENZA S.0. LINUX UBUNTU E RELATIVO SOFTWARE APPLICATIVO

= BUONA PADRONANZA DEGLI STRUMENTI MICROSOFT OFFICE (INCLUSE MACRO) E LIBREOFFICE

* DISCRETA CONOSCENZA DELL'AMBIENTE DI SVILUPPO PSYCHOLOGICAL EXPERIMENT BUILDING
LANGUAGE E DI PROGRAMMI STATISTICI (SPSS, RKWARD-R)

= BUONA CONOSCENZA DI SOFTWARE PER LA RIABILITAZIONE COGNITIVA (COGPACK, CIRCUITS)

= APPASSIONATO DI HARDWARE E CIRCUITI ELETTRONICI




Ulteriori informazioni Crediti formativi:

2014-2016 crediti 310,6
2017-2019 crediti 385,4
2020-2022 crediti 80

Data 27/10/2022




