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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Beatrice Casavecchia 

Fax   

E-mail  beatrice.casavecchia@katamail.com 

 

Nazionalità  italiana 
 

Luogo e data di nascita  ANCONA, 7 AGOSTO 1963 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date   Psicologa, esercita la propria attività nel sostegno e cura psicologica di 
adulti e bambini, in particolare nell’ambito della prevenzione delle 
patologie fisiche e psicorelazionali nella prima età evolutiva e della 
promozione della salute e dei processi di bonding, di attachment e di 
risonanza tra madre e bambino e nella coppia genitoriale. 

 

Marzo 2008 – gennaio 2009: cura la formazione aziendale specialistica 
rivolta alle professioni sanitarie di ostetriche, medici, infermieri e 
puericultrici in servizio presso l’ASUR Zona Territoriale 7 con due moduli 
formativi centrati sul Massaggio Bienergetico Dolce Neonatale 

 

Febbraio 2007 – Giugno 2007: incarico di Docenza specialistica per 
Operatori Volontari presso il Consultorio La Famiglia Onlus di Grosseto, 
su progetto finanziato da CESVOT – Regione Toscana, inerente la 
formazione di operatori abilitati all’Assistenza Domiciliare al Puerperio e al 
sostegno della relazione madre-bambino. 

 

 

Ottobre 2002,  cura la formazione professionale specialistica  di Ostetriche, 
Psicologi, Infermieri  Professionali della U.O.Pediatria, Nido, Patologia 
Neonatale in servizio presso l'ASL 3 PISTOIA e PESCIA (Evento Formativo 
Aziendale)  mediante due moduli formativi per l’acquisizione delle 
competenze relazionali e metodologiche volte alla promozione della salute 
biopsicosociale della diade, della capacità comunicativa e relazionali nella 
relazione madre-bambino e tra genitori e bambino, tramite la metodologia del 
Massaggio Neonatale Farfalla della dott.ssa Eva Reich e l’approccio al Pronto 
Soccorso Emozionale, (personale sanitario formato nei due eventi aziendali n. 
50 operatori) 

 

12 Aprile 2002: Comune CASALECCHIO DI RENO, nell'ambito delle iniziative 
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no-profit di Educazione alla Salute in 15 serate, incarico a curare la conferenza 
centrata sul tema: Influenza delle variabili energetiche del mondo intrauterino e 
della "prima Relazione"  sulla salute biopsicosociale della persona. 

 
 

Settembre / ottobre 2001 cura, mediante un modulo formativo aziendale, la 
formazione professionale di Ostetriche Ospedaliere del Territorio, 
Infermiere Professionali della U.O.Pediatria, Nido, Patologia Neonatale in 
servizio presso l'ASL 3 PISTOIA per l’acquisizione delle competenze 
relazionali e metodologiche volte alla promozione della capacità comunicativa e 
relazionali nella relazione madre-bambino e diade genitoriale e bambino, tramite 
il Massaggio Neonatale Farfalla della dott.ssa Eva Reich (n.24 operatori). 

 

Gennaio 2001 – Dicembre 2005 : nominata dal Consiglio Regionale Toscano 
componente della Commissione Regionale Pari Opportunità della Regione 
Toscana, svolge il proprio contributo nei gruppi “Donne e Politiche Sociali” e 
“Statuto”. 

 

Gennaio 2001: Comune di CASALECCHIO DI RENO, per una iniziativa no-profit 
di Educazione alla Salute in 12 serate: "NASCERE, ABITARE, NUTRIRSI, 
CURARSI, MORIRE", incarico a curare due conferenze: 
12 gennaio 2001: Il mondo intrauterino: metabolismo energetico nell'utero 
materno secondo il codice sistemico reichiano. 
19 gennaio 2001: il mondo extrauterino. La prima grande separazione: nascita, 
contatto, crisi bioemozionale. Elementi di Pronto Soccorso emozionale. 
 
E' relatrice a FIRENZE, il 22 settembre 2000, all' Auditorium Regione Toscana 
in occasione del Convegno Regionale  su  "SESSUALITA' PROCREAZIONE 
NASCITA" con l' intervento "Per una nuova cultura delle relazioni familiari e del 
lavoro di cura" 

 

Nel febbraio del 1999 cura la formazione di ostetriche, medici e psicologi nel 
seminario esperenziale di formazione inserito nelle due giornate di studio del 
Convegno Internazionale "Ecologia della Nascita" tenutosi a Pistoia 
(organizzato dall'AIPRO, dal Centro Studi Eva Reich, CGIL Pistoia) curando un 
seminario teorico pratico a conduzione attiva dei partecipanti su "Funzionalità 
energetica del contatto biopsichico Pelle- occhi e principio del "Minimo Stimolo".  
 
Nel febbraio 1999 organizza il 27 e 28 febbraio a Pistoia, con il patrocinio della 
Provincia  e del Comune di Pistoia, il Convegno Internazionale „Ecologia 
della Nascita, Contatto bioemozionale per la prevenzione delle patologie e 
la promozione della salute nella diade madre-bambino in gravidanza, 
parto, esogestazione”, a cui contribuisce come relatrice e formatrice 
approfondendo il "Principio del Minimo Stimolo" di Eva Reich per la pratica 
preventiva dei disturbi relazionali e delle patologie fisiche e relazionali nella 
diade genitoriale  e nel bambino.  
 
Nell'anno 1999 riceve incarico di docenza per un corso di formazione per 
Insegnanti di Asilo nido dai Comuni di Montale e Agliana (PT), e cura una 
ricerca-azione su "Massaggio, Contatto, Pedagogia della Relazione come 
strumento e fine pedagogico" 
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Su incarico della Direzione Didattica di San Marcello Pistoiese, nell'anno 
scolastico 1998-99 cura il sostegno e l‘ascolto psicologico e la formazione di 
insegnanti di scuola Materna ed Elementare con un ciclo di dieci incontri sul 
tema " Scuola Materna e Scuola Elementare come  contenenti relazionali. Il 
punto di vista energetico sistemico". 

 
 

Dal 1997 al 1999 cura corsi di formazione per la prevenzione delle patologie e 
delle difficoltà della prima relazione genitori –bambino per insegnanti di asilo 
nido e scuola materna dei Comuni di Montale ed Agliana, curando una ricerca-
azione su „Contatto bioemozionale e Pedagogia della relazione come strumento 
e fine pedagogico“. 
 
Febbraio 1998: partecipa come relatrice alla giornata di studio patrocinata dalla 
Provincia di Pisa su „Anoressia e Bulimia in psicosomatica“ con una relazione 
sul tema „Un approccio complementare alla funzionalizzazione delle abitudini e 
dei comportamenti oro-alimentari:l‘ausilio delle tecniche di biofeedback nel 
trattamento somatopsicologico dei pazienti anoressici e bulimici“. 
 
 
Gennaio 1998: stesso ciclo di conferenze viene presentato all‘interno degli spazi 
dell‘Associazione il „Cerchio Di Gaia“ di Pisa  
 
Aprile 1997: con il patrocinio del Comune di San Marcello Pistoiese cura un ciclo 
di tre di serate di studio sul tema „Il Corpo Pensa?“ 
 
1997: collabora alla costituzione e organizzazione psicopedagogica del CIAF 
(Centro Infanzia Adolescenza e Famiglia) del Comune di San Marcello P.se, con 
un progetto sullo psicodramma teatrale per gli adolescenti sul tema della guerra, 
del trauma, dell‘abuso. 
 
 
 
 

  

  

  

   

 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)   

Ottobre 2006: consegue la qualifica professionale specialistica di Esperto in 
Pronto Soccorso Emozionale; formazione professionale (240 ore formative) 
condotta dallo psicologo formatore Thomas Harms  del Bonding Energetik 
Zentrum di Brema (DE)  

 

2007 – Abilitazione con Esame di Stato alla professione di Assistente 



 
Pagina 4 - Curriculum vitae di 

Beatrice Casavecchia 
  

 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 
[ COGNOME, gnome ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

Sociale 

2002 - 2005: Laurea in Servizio Sociale presso la Facoltà di Scienze Politiche 
di Firenze  discutendo la tesi “Urgenza ed Emergenza nel Servizio Sociale” 

gennaio 2003 – socia del Centro Studi Eva Reich Onlus di Roma e psicologa 
formatrice del Centro 

 

Nel settembre 2001 accede quale Referente Didattica dell’Associazione Italiana 
Prevenzione e Ricerca Orgonomica (AIPRO) alla procedura di Accreditamento 
presso il Ministero della Salute, Dipartimento Educazione Continua in 
Medicina, ottenendo il riconoscimento di Docente nel Provider di Eventi 
Formativi specifico per professionisti in campo socio-sanitario. 
 
 
Nel maggio 2000 consegue la formazione specialistica in Insegnante e 
Operatrice di Massaggio Bioenergetico Neonatale presso il Centro Studi Eva 
Reich di Roma con l'abilitazione all'insegnamento a genitori, operatori sociali e 
sanitari, medici e psicologi,  discutendo il lavoro " Tatto, Contatto, 
Comunicazione, In-formazione, Cambiamento: una ricerca verso alcune 
riflessioni." 
 
2000:iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia dal 5/7/2000 con 
numero di iscrizione 03/5691. 
 
Maggio 1999: conseguimento dell‘Abilitazione all‘esercizio della professione 
di Psicologo, mediante superamento dell‘Esame di Stato presso l‘Università La 
Sapienza di Roma. 

 
 
Dal maggio 1998 inizia la collaborazione con il Centro Studi Eva Reich Onlus 
della dott.ssa Silja Wendelstadt ed entra a far parte della European Reichian 
School e collabora al network internazionale "Gentle Bioenergetics" facendo 
ricerca nell'ambito delle biopatie, patologie che derivano da un disturbo del 
rapporto bio-emotivo e nella promozione della salute e del processo tra genitori 
e bambino della comunicazione empatica e responsiva, funzionale alla salute 
biopsicorelazionale. 
 
E' socia fondatrice nel 1997 e Presidente, dal 2003, dell'Associazione Italiana 
Prevenzione e Ricerca Orgonomica  (A.I.P.R.O), associazione no-profit che 
svolge la propria attività sociale nel campo della ricerca, del sostegno e della 
prevenzione del disagio relazionale, psicologico e somato-psico-dinamico; 
associazione iscritta nell'Albo delle Associazioni no-profit della Regione 
Toscana. 
 
1987- 1992  frequenta e termina la formazione specialistica in psicologia presso 
la Scuola Europea di Orgonomia di Roma (S.E.Or), conseguendo il 
Diploma Specialistico in Orgonomia e Vegetoterapia Carattero-analitica, 
qualifica formativa equiparata con decreto del MURST (Ministero 
dell‘Università e della Ricerca Scientica e Tecnologica) a laurea 
specialistica in Psicologia ad indirizzo Clinico, consentendo l‘accesso alla 
prova di Abilitazione allo svolgimento della professione di Psicologo 
presso le sedi di Esami di Stato Universitarie. 
La formazione viene ultimata con discussione della tesi „La Memoria 
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Orgonoplasmatica“ 
 
1987- 1992 Iscrizione e frequenza del Corso di Laurea In Psicologia, Università 
La Sapienza di Roma 
 
1985-1986 frequenta e termina  un corso di specializzazione in Psicosomatica 
organizzato dall‘IPAE (Istituto di Psicoterapia Analitico Esistenziale di Roma ) 
presso la Regione Abruzzo. 
 
1982-  Conseguimento del diploma di Ragioniere e perito commerciale presso 
l‘Istituto Tecnico G. Benincasa di Ancona  
 
  
 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Qualifica professionale di Psicologo Esperto in Pronto Soccorso 
Emozionale conseguito con corso settennale presso il Centro Studi Eva Reich 
Onlus di Roma   

Laurea in Scienze Politiche Servizio Sociale presso l’Università “Cesare 
Alfieri” di Firenze 

Equiparazione con decreto del MURST a Diploma di Laurea Specialistica a 
ciclo unico  in Psicologia indirizzo Clinico del Diploma di specializzazione 
in Orgonoterapia e Vegetoterapia, conseguito nel 1992 presso la Scuola 
Europea di Ergonomia (S.E.OR.) di Roma. 

Qualifica professionale di Insegnante e Operatore di Massaggio Neonatale 
Farfalla della dott.Eva Reich, rilasciato nel 1999 dal Centro Studi Eva Reich 
Onlus di Roma  

Diploma di Specializzazione in Psicosomatica rilasciato nel 1985dall’IPAE ( 
Istituto di Psicoterapia Analitico-Esistenziale di Roma) 

Diploma di Ragioneria e Perito Commerciale rilasciato nel 1982 dall’Istituto 
Tecnico “G. Benincasa” di Ancona 

•  Abilità professionali oggetto dello 
studio 

 Psicologia dello sviluppo e dell’età evolutiva 

Psicologia clinica 

Psicologia della salute 

Bioenergetica Dolce con il Massaggio bioenergetico Farfalla  della dott.ssa 
Eva Reich 

(E.F.A. Emotional Firth Aid) Pronto Soccorso Emozionale per genitori e 
bambini in crisi 

Competenze specialistiche in Servizio Sociale con moduli 
professionalizzanti UNIFi riconosciuti da Regione Toscana 

 

 
• Qualifica conseguita  Psicologa 

Esperta in Pronto Soccorso Emozionale per bambini e genitori in crisi 

Esperta e Docente di Massaggio Bioenergetico Neonatale di E. Reich 

 

Assistente Sociale  

Esperta in Segretariato Sociale 

Esperta in Documentazione Sociale 
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Laurea specialistica a ciclo unico in Psicologia Clinica, Università La 
Sapienza, Roma (equiparazione con decreto MURST) 

Laurea Triennale in Servizio Sociale, Facoltà di Scienze Politiche Firenze 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE,       INGLESE 

• Capacità di lettura   Buono,             Buono 

• Capacità di scrittura   Elementare,     Buono  

• Capacità di espressione orale   Elementare,     Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Lavorare e studiare in ambiente multiculturale ( Scuola Europea di Orgonomia, European 
Reichian School, Centro Studi Eva Reich) ha favorito l’acquisizione di buone capacità relazionali 
e metacomunicative. 

 

Vivere e lavorare con donne, bambini e le loro famiglie ha promosso l’affinarsi di capacità 
empatiche e di comunicazione relazionale orientata all’ascolto e alla decodifica del bisogno 
espresso e implicito. 

 

 

L’esperienza nell’Associazione Aipro (Associazione Italiana Prevenzione e Ricerca Orgonomica 
di cui sono Presidente dal 2003) ha favorito l’acquisizione di competenze relazionali più 
complesse, ponendomi nella condizione di interagire orientata alla risoluzione dei problemi e al 
conseguimento nella positività dell’obiettivo sociale, oltre che con gli associati anche con il 
mondo delle istituzioni esterne. Allo stesso modo, essere associata ad altre Istituzioni Onlus No 
profit, come il Centro Studi Eva Reich Onlus, di Roma ha promosso ulteriori competenze sociali 
e risorse relazionali. 

 

L’esperienza della partecipazione, come componente nominata dal Consiglio Regionale, alla 
Commissione Regionale Pari Opportunità tra donna e uomo, ha promosso l’apprendimento di 
saperi relazionali nella complessità sia dell’istituzione che delle problematiche che negli anni si 
sono affrontate. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Organizzazione del  Convegno Internazionale "Ecologia della Nascita" tenutosi a Pistoia 
(patnership Aipro, Centro Studi Eva Reich, CGIL Pistoia ) svoltosi in due giornate di studio 

 

Attività di progettazione in seno all’Associazione Aipro per progetti di formazione aziendale in 
campo sociosanitario e di Educazione degli Adulti 

 

Attività di organizzazione e progettazione istituzionale presso la Commissione Regionale Pari 
Opportunità tra donna e uomo di cui sono stata componente negli anni 2000- 2005, esprimendo 
il mio contributo nei Gruppi di Lavoro “Donne e Politche Sociali” e “Statuto” 

 

Buona capacita di coordinamento e conciliazione personale tra tempi di lavoro, tempi di 
formazione professionale e personale e tempi di cura familiare. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Buone competenze tecniche nell’ambito dell’uso del computer in sistemi Windows, acquisite in 
ambito scolastico, universitario, lavorativo e associativo. 

Buon uso della lavagna luminosa e videoproiettori 

Ottime competenze tecniche nell’uso di apparecchiature a risonanza biomedicale (BioTest in 
Elettroagopuntura secondo Voll), e  biofeedback. 

 

 

Principali Materie oggetto di 
studio e docente. 

 Psicologia dello Sviluppo  (M.Toselli - UNIFI) 

Pedagogia (O.Calabrese – Univ. La Sapienza, Roma) 

Psicopatologia (C.Faravelli – UNIFI) 

Fondamenti di Anatomo-fisiologia del corpo umano (Graziani, Univ. La Sapienza, Roma) 

Semeiotica dei processi psicofisiologici (V:Ruggieri, Univ. La Sapienza, Roma) 

Psicologia Sociale (A, Nerini, UNIFI) 

Psicologia Generale (R.Sassone, S.E.Or. , Roma) 

Psichiatria Funzionale (G. Ferri, S.E.Or. , Roma) 

Somatopsicodinamica (F. Navarro, S.E.Or. , Roma) 

Vegetoterapia Carattero-analitica (F. Navarro e R. Sassone, S.E.Or, Roma) 

Psicologia Dinamica (R. Sassone, S.E.Or. Roma) 

Medicina Psicosomatica (F.Navarro, G.Ferri, IPAE, Pescara) 

Medicina Energetica ( G. Di Meglio, S.E.Or. Roma) 

Educazione degli Adulti (C. Baronti, UNIFI) 

Sociologia (G. Marsiglia, UNIFI) 

Sociologia della Famiglia (R. Trafiletti, UNIFI) 

Sociologia delle Relazioni Etniche (E. Recchi, UNIFI) 

Sociologia dei Processi Culturali ( A. Volterrani, UNIFI) 

Teoria e tecniche della Comunicazione ( Bini, Bacherini, UNIFI) 

Antropologia Culturale (F. Piasere, UNIFI) 

Bioenergetica Dolce (S. Wendelstadt, Centro studi E. Reich, Roma) 

Emotional Firth Aid ( T. Harms, ZEEP, Bremen, DE) 

L’arte del Respiro ( F. Leboyer, Firenze) 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

Nel 1998, nell'ambito della collaborazione con il network della Gentle Bioenergetics , Maine 
(Usa),  curo il doppiaggio in italiano dell’Unità di Apprendimento in formato VHS e DVD:  Video 
per l'Insegnamento del Massaggio Farfalla di Eva Reich. 
 
 

 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   
Pubblicazioni:  

 Tatto, Contatto, Comunicazione, In-formazione, Cambiamento: una ricerca verso alcune 
riflessioni. (Guide alla Salute di CARTA 2000. Ed. Andromeda, 2000) 

 Profilassi vegetoterapeutica in gravidanza, parto, esogestazione per la prevenzione 
dell'armatura tempero-caratteriale e la promozione della salute nella diade gestazionale. 
(Guide alle Salute di CARTA 2000, Ed. Andromeda, 2000) 

 
Entrambi gli articoli sono disponibili in web al sito www.biosofia.it/ele_articoli.htm all’interno del 
Centro di Documentazione Wilhelm Reich – IPSO, Istituto di Psicologia Somatica, Milano 
 
 
 

 Note e Commento del Sigillo dei Sigilli e dei Trenta Sigilli di Giordano Bruno (Collana 
Inediti, Ed. Andromeda, 2000) 

 Note e Commento di Medicina Lulliana di Giordano Bruno (Collana Inediti, Ed. 

Andromeda, 2000) 

 

 Urgenza ed Emergenza nel Servizio Sociale (Bollettino dell’Ordine Professionale 
Assistenti Sociali Toscana, 2006) 

 

 

 

ABSTRACT   

Beatrice Casavecchia, Psicologa e dott.ssa in Servizio Sociale 

 (Ord. Psicologi  Lombardia n. 03/5691), vegetoterapeuta reichiana, 

orgonomista specializzata alla Scuola Europea di Orgonomia di Roma, è 

certificata dal Centro Studi Eva Reich Onlus della Dott.ssa Silja Wendelstadt 

,stretta collaboratrice di Eva Reich, a poter  insegnare ad operatori, ostetriche, 

medici, psicologi e genitori la metodologia del  Massaggio Bioenergetico 

Neonatale a Farfalla ed ad esercitare il metodo del Pronto Soccorso Emozionale  

per genitori e bambini in difficoltà relazionali e comunicative (prevenzione, 

sostegno psicologico, cura e riparazione del trauma, abusi, maltrattamenti).  

Da 15 anni svolge formazione permanente,  collaborando anche al network 

internazionale "Gentle Bioenergetics" che si occupa della prevenzione e della 

ricerca nell'ambito delle biopatie, patologie che derivano da un disturbo del 

rapporto bio-emotivo (bonding) tra madre, padre e bambino. Rivolge una 

attenzione privilegiata alla prevenzione che può essere promossa in ostetricia e 

nella sostanziale specificità della professionalità dell'ostetrica nella sua funzione 

di promuovere alla salute e all'autoregolazione sulle basi della fisiologia della 

vita.  

Ha condotto diversi corsi di formazione aziendale centrati sul Baby Massaggio 

Farfalla della Dott.ssa Eva Reich ad Ostetriche, operatori alla nascita, psicologi, 

insegnanti  di asilo nido e scuola materna.  

E' Presidente dell'Associazione Italiana Prevenzione e Ricerca Orgonomica 

A.I.P.R.O., associazione iscritta nel registro regionale delle associazioni nel 

settore socio-sanitario. 

E’ madre di tre figli. 
 
 
 

 

 

http://www.biosofia.it/ele_articoli.htm
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